
 
 Gefördert vom: 

               
 

In Kooperation mit freien Trägern 

 

IHR WEG ZU UNS 
 

Liebe Familien, 
 
das Eltern-Kind-Zentrum Rheinau, 
ist ein Angebot der Stadt Mannheim 
für Familien von 0-3 Jahren, 
im Stadtteil Rheinau 
und der nahen Umgebung. 
 
Im offenen Eltern-Kind-Treff 
geht es um Fragen 
“Rund um das Kind und Familie.“ 
 
Unterschiedliche Fachkräfte gestalten 
den Eltern-Kind-Treff und bieten eine  
bunte Mischung von vielseitigen  
Bildungsangeboten. 

 

 Gemeinsames Singen und Spielen 

 Kreativangebote mit Eltern und Kind 

 Bewegungsangebote für Kleinkinder 

 Gesunde Kleinkindernährung 

 Austausch zu Fragen der kindlichen Entwicklung 

 Ausflüge und vieles mehr 
 

Der Eltern-Kind-Treff (1-3 Jahre) 
findet Montag und Freitag 

            von 9.00-11.00 Uhr statt. 
 
           Der Eltern-Baby-Treff (0-1 Jahr) 
           findet am Mittwoch 
           von 9.00-11.00 Uhr statt. 

 
           In einem regelmäßigen Rhythmus haben Sie 
           die Gelegenheit sich mit einer Kinderärztin, 
           Kinderpsychologin oder einer Sozialarbeiterin 
           auszutauschen. 
 

ADRESSE 

 
Sie erreichen uns mit der 

Straßenbahn Linie 1 
Haltestelle Mühlheimer Straße 

Familienzentrum Rheinau 
Relaisstr. 155 | 2. OG links 

 
KONTAKT 

 
 

Eltern-Kind-Zentrum Rheinau 
Relaisstraße 155 
68219 Mannheim 
0621-293-6590 

 
E-Mail: zentrum.rheinau@mannheim.de 

 
Weitere Informationen unter: 

www.mannheim.de/fruehehilfen 

 

SPRECHZEITEN 
 

Kinderärztin       2x pro Monat 

Sozialarbeiterin  2x pro Monat 

Psychologin       2x pro Monat 

Ergotherapeutin 4x pro Monat 

                 Ökotrophologin   1x pro Monat 

    
Willkommen im Leben 

Kinderkrankenschwester 1x pro Monat 

 

Frühe Hilfen 

ELTERN-KIND- 
ZENTRUM RHEINAU 

Programm 

Januar 2017 
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UNSER ANGEBOT 
 
 

Eltern-Kind-Treff Rheinau 
Montag 

9.00-11.00 Uhr 
 

Kleinkinder von 1-3 Jahre 
 

 
Montag 09.01.2017 

Bewegung macht Spaß 
Ergotherapeutin Frau Berge 

 
Sozialberatung 
Frau Baupain 

 
Montag 16.01.2017 

Bewegung macht Spaß 
                Ergotherapeutin Frau Berge 

 
Ernährungsberatung 

Ökotrophologin Frau Ries 
 

Montag 23.01.2017 
Bewegung macht Spaß 

Ergotherapeutin Frau Berge 
 

Sprechstunde 
Kinderärztin Frau Deffaa 

 
Montag 30.01.2017 

Bewegung macht Spaß 
Ergotherapeutin Frau Berge 

 
 
 

            UNSER ANGEBOT 
 
 

Eltern-Baby-Treff Rheinau 
Mittwoch 

9.00-11.00 Uhr 
 

Kleinkinder 0-1 Jahr 
 
 

Mittwoch 11.01.2017 
Sprechstunde 

Psychologin Frau Deimling 
 

Angebot 
Liederliste für die Kleinsten 

 
Mittwoch 18.01.2017 

Sprechstunde 
Kinderärztin Frau Deffaa 

 
Angebot  

Rasseln basteln 
Kleine Plastikflasche 0.3 l  

bitte mitbringenn 
 

Mittwoch 25.01.2017 
Sprechstunde 

Hebamme Frau Mandel 
 

Angebot  
Babybrei mit Pastinaken 

 

UNSER ANGEBOT 
 
 

Eltern-Kind-Treff Rheinau 
Freitag 

9.00-11.00 Uhr 
 

Kleinkinder von 1-3 Jahre 
 
 

Freitag 13.01.2017 
Eltern-Kind-Treff 

 
Angebot 

Winterlieder mit Glöckchenbegleitung 
 

 
Freitag 13.01.2017 

Sozialberatung 
Frau Baupain 

 
Angebot 

Wir backen Dinkelbrötchen 
 
 

 
Freitag, 27.01.2017 

Eltern-Kind-Treff 
 

Angebot 
Malen mit Zauberkreide 



 
 

   



 
 

   

 


