
 
 Gefördert vom: 

               
 

In Kooperation mit freien Trägern 

 

IHR WEG ZU UNS 
 
 
Mit den Angeboten unseres Eltern-Kind-Zentrums 
richten wir uns an Sie als Eltern mit Kindern zwischen 
0-3 Jahren, unabhängig davon, ob Ihr Kind in dieser 
Einrichtung betreut wird. 
 
Kommen Sie gerne zu uns oder nehmen Sie Kontakt 
mit uns auf, wenn… 
 

 Sie sich mit anderen Eltern in ähnlichen 
Situationen und sich gegenseitig 
unterstützen wollen, 
 

 Sie Fragen zur Entwicklung Ihres Kindes 
haben oder sich Sorgen machen, 
 

 Sie Fragen zu Ihren familiären, beruflichen 
oder sozialen Situationen haben. 
 

 
Wir freuen uns auf Sie und Ihr Kind! 

KONTAKT 
 
Eltern-Kind-Zentrum Oberer Ried 
Marlies Durcak 
Frischer Mut 1-3| 68305 Mannheim 
Telefon 0621 754430 
E-Mail marlies.durcak@mannheim.de 
 
Weitere Informationen unter: 
www.mannheim.de/fruehehilfen 

 
 
 
 

SPRECHZEITEN 
 
Kinderarztärztin: Fr. Dr. Dederer 

Donnerstag, 19.01.2017 14:00-16:00 Uhr 
Mittwoch, 01.02.2017    8:30-10:30 Uhr 
Donnerstag, 16.02.2017 14:00-16:00 Uhr 

 
Sozialarbeiterin: Fr. Benzing-Kirsch 

Dienstag, 10.01.2017  8:30-10:30 Uhr 
Dienstag, 24.01.2017  8:30-10:30 Uhr 
Dienstag, 14.02.2017  8:30-10:30 Uhr 
Dienstag, 28.02.2017  8:30-10:30 Uhr 

 
Psychologin: Fr. Degler-Lintz 

Donnerstag, 05.01.2017 14:00-16:00 Uhr 
Mittwoch, 18.01.2017  9:00-12:00 Uhr 
Mittwoch, 01.02.2017  9:00-12:00 Uhr 
Donnerstag, 02.02.2017 14:00-16:00 Uhr 
Mittwoch, 15.02.2017  9:00-12:00 Uhr 

 

 

Frühe Hilfen 

ELTERN-KIND- 
ZENTRUM 

Oberer Ried 

Programm für Monat 
Januar/Februar 2017 
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UNSER ANGEBOT 
 
 

Elternfrühstück montags 

von 9:00 Uhr bis 12:00 Uhr 

 

09.01. „Bügelperlen“  

16.01. „Fastnachtsdeko“ 

23.01. „Wir malen nach Arno Stern“ 

30.01. „Schneemann basteln“  

 

06.02. „Schneemann basteln“ 

13.02. „Schneemann basteln“ 

20.02. „Elternidee“ 

27.02. „Wildpark-Rheingönheim“ 

 

 

UNSER ANGEBOT 
 
 

Elternfrühstück mittwochs 

von 9:00 Uhr bis 12:00 Uhr 

 

04.01. „Willkommen im neuen Jahr“ 

18.01. „Wintertraum“  

 

 

 

01.02. „Faschingsbasteleien“  

15.02. „Frühlingsstecken basteln“  

 

UNSER ANGEBOT 
 
 

Krabbelgruppe 

von 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr 

 

05.01. „Mobiles gestalten“ 

12.01. „Winterbasteleien“ 

19.01. „Lippenpflege selbst gemacht“ 

26.01. „Fastnachtsdeko“ - Teil 1 

 

02.02. „Fastnachtsdeko“ - Teil 2 

09.02. „Kirschkern- und Lavendelkissen“ - Teil1 

24.02. „Kirschkern- und Lavendelkissen“ - Teil2 

23.02. „Babykekse backen“ 

 

 


