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Frühe Hilfen – Anlaufstelle (Pанна помощ –  
приемен център)
Dipl.-Psych. Iris Haas (Дипл. псих. Ирис Хаас)
Dr. Dipl.-Psych. Iris Wollgarten-Hadamek (Д-р дипл. 
псих. Ирис Волгартен-Хадамек)
R1, 7 | 68161 Mannheim
Телефон 0621 293-3708
E-Mail fruehe.hilfen@mannheim.de
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РАННА ПОМОЩ

ПРИЕМЕН ЦЕНТЪР
Заедно през първите  
турбулентни времена като 
семейство

Gefördert vom:

Деца, младежи и семейства
– Служба за младежта – 



периодът на бременността и първите години с 
едно дете са вълнуващо и бурно време, изпълнено 
с непознати досега задачи и въпроси.

§	� Как да разбера какво иска да ми каже детето?
§	� Здраво ли е моето дете и развива ли се добре?
§	� Как ще успея да обръщам внимание и на себе 

си?

Желаете подкрепа и помощ?
Нашият център е отворен за всички родители от 
Манхайм.

СКЪПИ РОДИТЕЛИ, НАШИТЕ  
ПРЕДЛОЖЕНИЯ 
Ние Ви предлагаме:

§	� Подпомагане от семейна акушерка, която ще 
Ви придружава през първата година от живота 
на Вашето дете,

§	� информация за многообразните предложения 
за родители-деца в Манхайм, напр. групи за 
малки деца и места за среща в нашите центрове 
за родители и деца,

§	� посредничество за правилните лица за контакт, 
когато напр. се касае за финансови или меди-
цински нужди,

§	� консултация за възможностите за подпомагане 
на семействата, напр. работещи на обществени 
начала семейни консултанти или педагогиче-
ски помощници.

Ще се радваме на разговор с Вас – с удоволст-
вие също и още при бременността.


