KOMU JE NAMIJE-
NJEN CENTAR ZA
RODITELJE | DIJETE?

Ponuda naseg Centra za roditelje i dijete tice se vas kao
roditelja s djecom u dobi od o do 3 godine, neovisno o
tome je li vase dijete pod skrbi u ovoj ustanovi.

Slobodno nas posjetite ili stupite s nama u kontakt
kada ...

= Zelite razmijeniti dojmove s drugim roditeljima u
sli¢nim situacijama i jedni drugima pruziti podrsku,

= imate pitanja u vezi s razvojem vaseg djeteta ili ako ste
zabrinuti,

= imate pitanja koja se odnose na vasu obiteljsku, po-
slovnu ili socijalnu situaciju.

Veselimo se vama i vasem djetetu!

KONTAKT
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009009050 CENTAR ZA RODI-
TELJE I DIJETE

Stupite u kontakt s nama. Obavijestit ¢emo vas o trenutnim
ponudama naseg Centra za roditelje i dijete.

Friihe Hilfen

Fach- und Koordinationsstelle

R1,7 | 68161 Mannheim

Telefon 0621 293-3709

E-posta fruehe.hilfen@mannheim.de

Podrobnije informacije o Centru za roditelje i dijete i na
temu Rana pomo¢ nadi ¢ete na:
www.mannheim.de/fruehehilfen

Racun za pomo¢ “Friihe Hilfen”:
Sparkasse RheinNeckarNord
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Djeca, mladez i obitelj

Dnevne ustanove za djecu i .
-Ured za mladez-

dnevna skrb o djeci
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ZBOG CEGA POSTOJI
CENTAR ZA RODITE-
LJE I DIJETE?

Svi roditelji djeci Zele ponuditi najbolji moguci odgoj i po-
voljne preduvjete za njihov buduci Zivot. Mlade obitelji ¢esto
postavljaju pitanje kako se odgovarajuce suociti s raznolikim
zahtjevima koji nastaju u zajednickom Zivotu s djetetom.

Tim Centra za roditelje i dijete Zeli vas podrzati i pomodi
vam kod takvih pitanja i odgojnih obveza. Roditeljima i djeci
nudimo prostor i vrijeme za druZenje, igru i zabavu te savje-
todavnu potporu.

Nas Centar za roditelje i dijete nalazi se u blizini mjesta
stanovanja i pouzdani je partner za roditelje i djecu u dobi od
o do 3 godine.

Ponuda vam stoji na raspolaganju neovisno od toga je li vase
dijete posjecuje jaslice ili vrtic.

STO NUDI CENTAR ZA
RODITELJE | DIJETE?

Nasa se ponuda u istoj mjeri tiCe vas kao roditelja kao i
vase djece. Organizirani su raznoliki susreti u vezi tema i
pitanja o odgoju, promicanju djecjeg razvoja i zdravstvenoj
njezi. Sadrzaji se temelje sukladno vasim pitanjima i potre-
bama, kao i onima vezanim uz vasu djecu.

Nase ponude, izmedu ostalog, ukljucuju sljedece:

= grupe za roditelje i djecu
= grupe za djecu rane dobi
= kafic za roditelje i djecu
= radionice za roditelje

= tecajevi o ishrani

= grupe za igru

= savjetovanje roditelja

TKO RADI U CEN-
TRU ZA RODITELJE |
DIJETE?

Nas tim sastoji se od nekoliko strucnjaka. Sa zadovolj-
stvom ¢emo vam posluZiti kao kontaktni partner za vas i
rjesenje vasih briga na licu mjesta.

Uprava ustanove i odgojiteljice* ¢ine sve da centar bude
mjesto od povjerenja, kako za vase dijete tako i za vas. U
svakodnevnom Zivotu oni predstavljaju kontaktne osobe
za pruzanje pomodi i podrske i tako ¢ine most ka ostalim
stru¢njacima, u koje spadaju:

= psihologinja iz PsiholoSkog savjetovalista, koja pravi
dijagnozu i daje savjete u vezi razvoja vadeg djeteta te u
pojedinacnim razgovorima i u programima namijenjenim
grupama nudi odgovore na druga psiholoska pitanja;

= [ije¢nica iz Sluzbe za medicinu djece i mladeZi Odjela za
zdravlje, koja ¢e vas informirati i dati vam savjete na sva
pitanja vezana uz zdravlje vadeg djeteta;

= socijalna radnica iz Centra za socijalnu skrb Ureda za mla-
dez, koja ¢e vam dati savjete o mogucnostima pomoci i
podrske mladima, kao i o drugim socijalnim uslugama;

= prema potrebi i po dogovoru s vama, ukljucit éemo i
druge stru¢njake, kao npr. primalje i medicinske sestre
specijalizirane za rad s djecom.

* Radi lak3e ¢itljivosti se zanimanja osoba koriste samo u Zenskom obliku, ali se
podjednako odnose i na muski spol.




