
Frühe Hilfen

ANLAUFSTELLE
Gemeinsam durch die  
erste turbulente Zeit als Familie



LIEBE ELTERN,

die Schwangerschaft und die ersten Jahre mit einem Kind  
sind eine sehr aufregende und turbulente Zeit – für die  
ganze Familie. 

Daher stehen unsere Angebote allen Mannheimer Familien 
offen, wie zum Beispiel …

§	� Unterstützung durch eine Familienhebamme, die Sie im  
ersten Lebensjahr ihres Kindes begleitet,

§	� Informationen zu den vielfältigen Eltern-Kind-An- 
geboten in Mannheim, z. B. Krabbelgruppen und offene 
Treffs in unseren Eltern-Kind-Zentren,

§	� Vermittlung zu den richtigen Ansprechpartnern, wenn es  
z. B. um finanzielle oder medizinische Anliegen geht, 

§	� Beratung zu Unterstützungsmöglichkeiten für Familien,  
z. B. ehrenamtliche Familienpaten oder pädagogische 
Hilfen.

Rufen Sie uns an. Wir freuen uns auf ein Gespräch  
mit Ihnen.

Frühe Hilfen – Anlaufstelle
Dipl.-Psych. Iris Haas
Dr. Dipl.-Psych. Iris Wollgarten-Hadamek
R1, 7 | 68161 Mannheim
Telefon 0621 293-3708
E-Mail fruehe.hilfen@mannnheim.de
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