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Kulinarisches Mannheim:

Tischleindeckdich für jeden Geschmack

In der Quadratestadt hat sich eine facettenreiche und attraktive kulinarische Landschaft etabliert. Die Offenheit der Stadt spiegelt sich auch im gastronomischen Bereich wider: Von der gut bürgerlichen Traditionsküche über mediterrane Köstlichkeiten bis hin zu fernöstlichen Spezialitäten lädt das vielseitige Angebot zu einer kulinarischen Weltreise in Mannheim ein. Anbei eine kleine Auswahl:

Monnemmer Klassiker

Zum Ochsen

Sein Name hat Programm: Im ältesten Gasthof Mannheims wird die Ochsenbrust besonders oft bestellt. Das gut bürgerliche Interieur und Speiseprogramm lockt seit jeher Gäste aus der Region in die gemütliche Gaststube und im Sommer in den Biergarten mit den schattenspendenden Kastanienbäumen. // Hauptstraße 70, Feudenheim, www.ochsen-mannheim.de

Hemmlein

Das Hemmlein ist eine echte Mannheimer Institution. Nicht nur wegen der guten Hausmannskost in großen Portionen sondern auch wegen seiner ganz besonderen Atmosphäre. // S2,2, Innenstadt

Kellers Weinrestaurant

Badische und Pfälzer Genossenschaftsweine prägen die Getränkekarte dieser rustikalen Weinstube. Dazu gibt es Deftiges, wie Rouladen oder Rippchen, sowie viele andere gut bürgerliche Köstlichkeiten. // U2, 2 Innenstadt

Internationale Küche

Lao Thai

Von der Austernsauce bis zum Zitronengras werden die verwendeten Zutaten aus 10.000 Kilometer Entfernung zwei Mal pro Woche frisch eingeflogen. In goldgelben Räumlichkeiten genießen Liebhaber der asiatischen Küche aromatische Speisen, die mit Liebe und Sorgfalt individuell für sie zubereitet werden.

Waldhofstraße 22, Neckarstadt, www.lao-thai-mannheim.de

Osaka

Hier gibt es ein reiches Angebot an erlesenen Spezialitäten aus dem Land der aufgehenden Sonne. Neben Sushi, Sashimi und Tempura sind vor allem auch die japanischen Grill-Kreationen auf dem Teppan Yaki heiß begehrt. Aber auch das japanische Fleischfondue Shabushabu steht bei den Gästen hoch im Kurs. // R7, 31 Innenstadt, www.osaka-mannheim.de

Osteria Limoni

Schlichte Eleganz erweckt das Gefühl eines Landhauses mitten im Herzen Italiens. Alle drei Monate wird hier passend zur Jahreszeit die Menükarte variiert, um den Gästen einen Einblick in die ganze Vielfalt der italienischen Küche zu schenken. // Schimperstraße 16, Neckarstadt, www.osteria-limoni.de

Saigon

Eines der besten vietnamesischen Restaurants in Deutschland und eine Oase der Ruhe überzeugt mit authentischer, kreativer Küche. Die Produkte werden dafür frisch aus Asien eingeflogen. Neben Strudel- und Reisteigtäschen finden hier auch Vegetarier eine Vielzahl an fernöstlichen Gaumenfreuden vor. Angenehm: Im Saigon verzichtet man auf Asia-Kitsch und setzt stattdessen auf modern-urbanen Chic. // Augustaanlage 54-56

Gourmet-Restaurants – vier davon mit *
Amesa *
Seit Juli 2009 bittet Sternekoch Juan Amador in der alten Schildkröt-Fabrik in Mannheim-Neckarau zu Tisch. Der raue Charme der Industriearchitektur verbindet sich mit dem futuristischen Innenleben des Restaurants zu einem ganz besonderen Zauber – Gourmets auf Zeitreise, angekommen in Mannheim. Nach nur vier Monaten wurde Amadors klassischer deutsch-französischer Cuisine vom renommierten Gastronomieführer Guide Michelin ein Stern verliehen.

Floßwörthstraße 38, 68199 Mannheim, www.a-mesa.de.

Dobler’s L’Epi d’or *
Küchenchef Norbert Dobler verführt mit frischen Zutaten und einem feinen Gespür für raffinierte Geschmacksnuancen. Für Kreationen wie „Wilde Gambas auf persischem Kompott mit Feigen und Datteln“ und das elegante Ambiente wurde das Dobler’s mit einem Michelin-Stern ausgezeichnet. // Seckenheimer Straße 20, www.doblers.de

Da Gianni *
Im Zentrum Mannheims verwöhnt der Edelitaliener seine Gäste mit stilvollem Ambiente und einer vorzüglichen, mit einem Michelin-Stern ausgezeichneten Küche. Zu den Klassikern zählen die Edelfisch-Kreationen wie der „Loup de Mer in Salzkruste“ von Chefkoch Wolfgang Staudenmaier. // R7, 34, Innenstadt, www.da-gianni.de

Grissini *
Ein elegantes Wohlfühl-Ambiente mit frischen Blumen-Bouquets, traumhafte Kreationen wie „Lammkarree mit Zucchini-Oliventürmchen“ oder „Wolfsbarsch auf Rote Beete Carpaccio mit Apfel-Meerrettich-Ravioli“ stimmen zusammen mit den erlesenen Weinen zur Symphonie der Sinne an. // M3, 6, Innenstadt, www.ristorante-grissini.de

L’Osteria Vineria

Hier widmet man sich ganz den Begleitern eines exquisiten Mahls. Unter dem Motto „Wine Time“ lassen sich hier regelmäßig Entdeckungen machen, wenn Franco Pizzarelli die Weine einer Region vorstellt – ein Treffpunkt für Kenner (und Kennenlerner) besonderer Weine. Pizzarellis Küche ist puristisch, seine Gerichte sind auf wenige, ausgesuchte Zutaten reduziert, die dafür umso besser zur Geltung kommen. // Q 7, 12, Innenstadt, www.osteria-vineria.de

Cafés, Brunchlokale und Bistros

Bootshaus

Große Panoramafenster, ein kontrastreiches Ambiente aus Jugendstilsaal und Bauhauselementen, eine weitläufige Terrasse mit Blick auf den Neckar und das reichhaltige kulinarische Angebot laden ein zum entspannten Verweilen zu jeder Tageszeit.

Hans-Reschke-Ufer 3, Oststadt, www.bootshaus.net

Brasserie Bernstein

Die kleine, gemütliche Brasserie in der Schwetzinger-Vorstadt ist im französischen Stil gestaltet und bietet ihren Gästen ein traditionelles Ambiente mit den Vorzügen moderner Gastronomie. Sonntags kann man hier an einem großen Frühstücksbuffet nach Herzenslust brunchen. // Seckenheimer Straße 58, www.brasseriebernstein.net

Café Flo

Mit viel Liebe zum Detail wurde das kleine Café am Wasserturm dekoriert. Betrachtet man die Wandvertäfelung, Bilder und frischen Blumen, meint man fast, man sei in Frankreich. Die Gäste kommen gerne zum Tee, nicht nur, weil er in schicken Kännchen serviert wird. // Friedrichsplatz 15, Oststadt

Café Herrdegen

Die Traditionskonditorei ist seit über 150 Jahren eine Mannheimer Institution und Geburtsstätte des legendären „Mannemer Dreck“. Die süße Köstlichkeit im Schokomantel gilt seit 1822 als beliebtes Mitbringsel, wird jedoch allzu oft direkt vor Ort verspeist, weil der süßen Versuchung kaum einer widerstehen kann. Sündhaft gut ist aber auch der Baumkuchen. // E2, 8, Innenstadt, www.cafe-herrdegen.de

Café Lido
Aus einer ehemaligen Eisdiele haben Jürgen Thekat und Thorsten Kraft einen echten Szene-Treff im 60-er/70-er-Jahre-Stil gezaubert. Dafür sorgen die ursprüngliche Eistheke aus Holz und Chrom, Retro-Lampen und -Sitzmöbel. Eis gibt es immer noch im Café Lido – geliefert wird es von der Mannheimer Gelateria Fontanella.

Seckenheimer Straße 26, Schwetzinger Vorstadt

Café Prag

Das Café im Kaffeehaus-Stil der 20er Jahre ist der richtige Ort, um lange zu verweilen, zu plaudern und Jazz zu hören. Und wer sich auch für zu Hause ein Stück Café Prag mitnehmen möchte, kann sich die CD Compilation „Café Prag“ unter www.jazznarts bestellen.

E4, 17, Innenstadt, www.cafeprag.de

Faircafé Cafga

Gleich zwei Mal gibt es die bei Studenten sehr beliebte Cafe-Galerie Cafga in Mannheim. Neben Kühlem, Heißem, Knusprigem und Günstigem, genießt man hier diverse Special-Events wie Jazz-Abende und Autorenlesungen. // B2, 11, Innenstadt und Jungbuschstraße 18, www.cafga.de

Café meier’s

Das einladende Ambiente, die mediterrane Einrichtung, sowie die stilvolle Dekoration versprühen einen Hauch des Südens. Seit über 20 Jahren gehört das an den Kapuzinerplanken gelegene Tapas-Lokal zu den angesagtesten Szene-Cafés. // O7, 1, Innenstadt, www.meiers-mannheim.de

Eis Fontanella

Wer glaubt, das Spaghetti-Eis wäre in Italien erfunden worden, irrt sich. Das beliebte Speiseeis kommt nämlich ursprünglich aus Mannheim! Dort wurde es Ende der 1960er-Jahre vom Eisfabrikanten Dario Fontanella kreiert. In dritter Generation ist Fontanella auch heute noch ein Begriff für beste Eis-Qualität. Im hauseigenen Eis-Labor Aperto können Neugierige den Gelatieri sogar bei der Arbeit zuschauen: Café und „Eisküche“ sind nur durch eine Glasscheibe getrennt. // O4, 5, und L11, 11, Innenstadt, www.eisfontanella.de

Fein & Fair

Fein & Fair bietet im Herzen der Neckarstadt köstliche Bio-Feinkost Spezialitäten, Weine und eine große Auswahl an Bio-Kaffees, Tees, Schokoladen, fair gehandelt und in kleinen Manufakturen hergestellt. In einer angenehmen Lounge-Atmosphäre lassen sich Kaffeespezialitäten, Tees und frische tropische Bio-Fruchtsäfte, Bio-Brote, Gebäck und Sandwiches sowie frische Salate genießen. Ein gut sortiertes Sortiment an fair gehandelten Geschenkideen rundet das Angebot ab. // Lange Rötterstrasse 32/ Neckarstadt / www.feinundfair.de
Martha & Lotte

In Mannheims erstem Hundecafé müssen die geliebten Vierbeiner nicht draußen bleiben, sondern dürfen sich ganz wie zu Hause fühlen. Hier sind sie Gast – und werden mit frischen Leckereien aus der hauseigenen Hundebäckerei verwöhnt. Für das leibliche Wohl von Herrchen und Frauchen ist selbstverständlich auch gesorgt.

S6, 20 Innenstadt, www.martha-lotte.de

Teesalon

Die Queen wäre beigeistert – „very British“ kann man sich hier aus 53 Teesorten seine ganz spezielle Fünf-Uhr-Mischung aussuchen. Dazu gibt es eine feine Auswahl an Kuchen, Sandwiches und süßen Kleinigkeiten. Und wer bei seiner Heißgetränkewahl auf die schwarzgerösteten Bohnen einfach nicht verzichten kann, der findet auf der Karte auch eine Auswahl an Café und Espresso-Kreationen.

M3, 7, Innenstadt, www.derteesalon.de

Tomate

Ein gemütliches Bistro-Restaurant in zentraler Lage mit beliebtem Mittagstisch und einem behaglichen Biergarten unter alten Bäumen. Letzterer wird von Resten der historischen Festungsmauer umgeben und entpuppt sich im Sommer als erfrischende Oase.

B6, 12, Innenstadt, www.tomate-mannheim.de

Draußen Sitzen

Estragon

Das am Rheinufer gelegene Brasserie-Restaurant überzeugt durch seinen Mix aus bayrisch-mediterranem Biergarten und deutsch-französischer Küche. Die leckeren Flammkuchen und der große provenzalische Vorspeisenteller sind ebenso beliebt wie die deftigen Hauptmenüs und typisch französischen Desserts.

Mühlweg 11, Neckarau, www.estragon-mannheim.de

Hafenstrand

Der beliebte Beachclub ist ein Ableger des Szenelokals „Strandgut“. Er liegt im Musikpark und beglückt seine Gäste mit feinem Sand, frischen Cocktails und Feierabendausblick auf den Mannheimer Verbindungskanal. Auf dem 700 Quadratmeter großen Open-Air-bereich finden außerdem jeden Sommer Musik-Events vom feinsten statt. // Hafenstraße 49, 68159 Mannheim, www.hafenstrand-mannheim.de

Lindbergh

Hätte Charles Augustus Lindbergh bei seiner Atlantiküberquerung doch eine Zwischenlandung gemacht, dann sicher hier. Das beliebte Restaurant liegt am City Airport und von seinem umgrünten Biergarten aus hat man freie Sicht auf die Start- und Landebahn. Zum Abheben ist auch das riesige Frühstücksbuffet.

Seckenheimer Landstraße 170, Neuostheim, www.restaurant-lindbergh.de

Maxim’s

Das im Studentenviertel ansässige Lokal ist eine gelungene Mischung aus Bar, Café und Restaurant. Hier gibt’s bei Vorlage des Studentenausweises sogar 10 Prozent Rabatt. Den kann man sich dann auf der von Bäumen, Sträuchern und Blumen umringten Sommerterrasse, sowie dem Biergarten schmecken lassen.

Ulmenweg 55, Neckarstadt, www.maxims-mannheim.de

Neckarstrand

Nach der Arbeit und auch am Wochenende bietet der Neckarstrand eine erholsame Auszeit! Auf 1.200 Quadratmetern feinstem Sand laden Sonnenstühle und weiträumige Liegeflächen zum Sonnenbaden, Entspannen und Freunde treffen ein. Neben kühlem Bier und Cocktails gibt es direkt an der Bar frisches Baguette, Pizza und Beach Burger, sowie leckeres Eis.

Cahn-Garnier-Ufer, 68159 Mannheim, www.neckarstrand-mannheim.de
OEG Citybeach

Nach dem durchschlagenden Erfolg der sommerlichen Beach Clubs wird der Strandbar-Trend hier auf das ganze Jahr ausgedehnt. Beim alten OEG Bahnhof an der Kurpfalzbrücke bietet der Indoor Beach alles, was es braucht, um die Seele baumeln zu lassen: Strand, Sonnenliegen und die obligatorischen Acessoires für einen gelungenen Tag am Strand – auch im Winter. // Friedrichring 48, 68167 Mannheim, www.oeg-citybeach.de

Playa del MA

Der Beachclub ist ein exotischer Biergarten mit stolzen 2.500 Quadratmetern Fläche. Er liegt direkt am Wasser beim Mannheimer Hafenpark und bietet immer das richtige Ambiente mit Chillout-Musik oder Partybeats. Ob am Tag oder in der Nacht – hier ist gute Laune angesagt. Auf die Gäste warten ein Beachvolleyballfeld mit Nacht- Flutlicht und eine Chillout Area mit Lounge-Gazebos und Massagemöglichkeit.

Industriestrasse 35, 68169 Mannheim, www.playadelma.de
Rheinterrassen

Das Gasthaus im Grünen mit Blick auf den Rhein spiegelt mediterrane Lebensart wider. Highlight ist der Biergarten, bei dem man sich unter uralten Platanen einen Hauch Urlaubs-Flair um die Nase wehen lassen kann. Und an kalten Tagen lockt die Kaminecke mit warmen Crêpes, Winterapfelkompott und Schokoladeneis.

Rheinpromenade 15, Lindenhof, www.rheinterrassen.info
Ausgehen in Mannheim: 

Lichtblicke für Nachtschwärmer

Bars und Szene-Lokale

Barrios

Rhythmus meets Quadrate: In der Szenekneipe mit südamerikanischem Flair werden stilechte Tex-Mex Gerichte serviert. Mit Tequila, Cigarrillos und vielen Latino-Musik Events wird den Gästen hier gehörig eingeheizt. // Q5, 4, Innenstadt, www.barriosmannheim.de

Bistro Kilim

Ein Stück Istanbul in Mannheims Innenstadt: Hier kann man von original türkischem Mocca oder Chai über orientalische Musik bis hin zu kulinarischen Spezialitäten den ganzen Zauber der Türkei erleben. Neben Live-Musik-Events können sich Gäste hier sogar ihre Zukunft aus dem Kaffeesatz lesen lassen. // Q5 Passage, Innenstadt, www.bistro-kilim.de

Blau

Traditionsreiche Szene-Kneipe mit Kultstatus im Stadtteil Jungbusch. Neben Autorenlesungen und wechselnden Ausstellungen von Künstlern aus der Region finden auch Live-Musikevents und kleinere Underground-Konzerte statt.

Jungbuschstraße 14, Jungbusch, www.blau-jungbusch.de

Cadiba

Gemütliche Bar mit orangefarbenen Wänden und Holzambiente. Hier kann man neben leckeren Cocktails auch eine Kleinigkeit essen. Die große Auswahl an internationalen Rot- und Weißweinen hat sich bereits herumgesprochen. // N4, 15, Innenstadt, www.cadiba.de

Café Cortes

Es kann passieren, dass man sich bei den vielen Getränke-Angeboten nicht sofort entscheiden kann, doch das macht gar nichts. Man kann auch erstmal in Ruhe eine Wasserpfeife rauchen und währenddessen weiter überlegen. Erstsemester-Kneipenführungen machen hier jedes Jahr einen Zwischenstopp.

N6, 3 Innenstadt

Café Odeon

Wer nach einer Vorstellung im Kino Odeon gerne noch mit Freunden über den Film plaudern möchte, kann das direkt nebenan tun. Die gemütliche Café-Bar bietet neben Kaffee-Spezialitäten auch eine Vielzahl an Cocktails, eine ausgesuchte Weinkarte und Snacks wie Flammkuchen, warme Baguettes, sowie Salate an.

G7, 27, Innenstadt, www.atlantis-kino.de

Café Vienna

Früher Old Vienna genannt, doch alt war gestern. Seit 2006 ist das Cafe noch zentraler, die Auswahl an Speis und Trank erweitert und die Räumlichkeiten vergrößert. Nur eines ist gleich geblieben: Der freundliche Service und die gemütliche Atmosphäre. // S1, 15, Innenstadt, www.cafevienna.de
Club Café Egal

Szenige Location mit abwechslungsreichem Programm von Live-Acts und DJ-Events über Metal Nights bis hin zu Hits aus 40 Jahren Partymusik. Hier kommt jeder Musikgeschmack auf seine Kosten und hungrige Besucher auch: Mittwochs gibt’s Spaghetti für 1 Euro.

Jungbuschstraße 11, Jungbusch

Contra’N

Der Treffpunkt der alternativen Protest-Szene spielt, was sich die Gäste wünschen. Die Juke-Box läuft hier jeden Tag im Zufalls-Modus. Trinkfeste Besucher können beim Kauf eines Getränks ihren Lieblingstitel einfach aus der Playlist wählen. // Werftstraße 23, Jungbusch, www.contra-n.de

El Diablo

Teuflisch gute Tapas und Happy-Hour-Angebote machen das mexikanische Lokal zum Farbtupfer im international geprägten Nachtleben der Stadt. // O4, 3, Innenstadt

Hafenstrand

Die gelungene Kombination aus Bar, Restaurant und Lounge befindet sich im fünften Stock des Mannheimer Musikparks. Ein Geflecht aus ausgebleichten Ästen an der Decke, modere Möblierung Ledersofas und gemütliche Liegestühle auf der Sonnenterrasse sorgen für entspannte Atmosphäre. Dazu gibt’s polyglotte, interkulturelle Küche. // Hafenstraße 49, Jungbusch

www.hafenstrand.de

Havana

Mitten in der Fressgasse befindet sich dieses gemütliche Terrassencafé, das durch seine hellen Räume, die Wandbemalung und seine Palmen für das unverwechselbare kubanische Flair sorgt. Die umfangreiche Speise- und Getränkekarte und der typische Musikmix verbreiten direkt gute Laune. // P6, 16-19, Innenstadt

Kulisse

Der Treffpunkt für Studenten liegt in der Nähe der Musikhochschule und ihre Adresse diente als Namensgeber für die Mannheimer Jazzcombo „L14, L16“. Die urige Eckkneipe ist die ideale Kulisse für eine Session mit Freunden. // L14, 16, Innenstadt

Onyx Bar & Restaurant

Ein kurzer Drink, ein Treffen mit Freunden, ein ausgiebiges Frühstück oder Business Lunch – in den Arkaden am Wasserturm kann man ausgewählte Speisen und Getränke von 9 Uhr morgens bis 1 Uhr nachts rund um die Uhr relaxed genießen.

Friedrichsplatz 12, www.onyx-mannheim.de

Starks

Tagsüber ist das Starks als eine Mischung aus Café und Restaurant ein beliebter Treff zur kurzen Pause – vom „Wake Up Frühstück“ bis hin zum Business-Lunch. Abends verwandelt es sich in eine coole Bar, in der man sich gerne zum After-Job-Absacker trifft. // N4, 13, Innenstadt, www.starks-restaurant.de

Vinebar Lutter & Wegner

Im Herzen Mannheims, integriert in eine der schönsten Jugendstilanlagen Europas, befindet sich dieses Weinlokal von besonderer Exklusivität. Zum ausgezeichneten Weinangebot gibt es eine feine Auswahl kleinerer Gerichte und Appetizer.

Am Friedrichsplatz 14, Innenstadt, www.lutter-wegner-mannheim.de

Zapatto & Friends

Hier kann es passieren, dass man seinen Zug absichtlich verpasst, weil man einfach nicht mehr weg will. Das Lokal liegt am Mannheimer Hauptbahnhof und begeistert neben seinen leckeren Menüs durch einen prallvollen Veranstaltungskalender. // Willy-Brandt-Platz 17, Innenstadt, www.zapatto.de

Cocktails

Palm’s Pacific Lounge

Zum „Cocktail der Woche“ kann man in der hauseigenen Cigar Lounge aus über einem Dutzend Zigarren seinen „Smoke des Abends“ wählen. Die Menükarte umfasst mehrere Frühstücksvarianten, leichte Vorspeisen, exotische Hauptgerichte und köstliche Desserts. // P6, 25, Innenstadt, www.palms-ma.de

Turmcafé Stars

Die Cocktail-Bar im hohen Turm des Stadthauses bietet zur überwältigenden Aussicht eine gigantische Auswahl von über 130 Cocktails. Für Autofahrer gibt es auch Kaffee, für Hungrige kleine Snacks und Kuchen und für Singles finden hier regelmäßig Speed-Dating-Veranstaltungen statt. // N1 (Stadthaus), Innenstadt, www.turmcafe-stars.de

Discos und Clubs

Das Zimmer

Von Mittwoch bis Samstag heißt es „Zimmer frei“ für Pistengänger und Tanzbeinschwinger. Und damit für jeden die richtige Platte läuft, gibt es Themenabende von Black bis House. // Q5, 14, Innenstadt, www.daszimmer.com

Genesis

Dr. Jekyll meets Mr. Hyde: In dem kleinen Partykeller treffen sich Junge und Junggebliebene dienstags und mittwochs zum heiteren Hitmix und zur Indie Dance Night, am „Dark Genesis“-Freitag zum düsteren Gothik-Sound. Das Credo lautet: Alles hat zwei Seiten.

H7, 15, Innenstadt, www.club-genesis.de

Miljöö

Der Studentenclub existiert seit 1980 und ist die Top-Adresse für feinstes Party-Milieu mit Doppel-Ö. Donnerstags gibt es hier Karaoke, während 1 Euro-Partys dafür sorgen, dass die Stimme gut geölt bleibt. Heiß begehrt sind auch die Abi- und Studentenpartys.

U1, 23, Innenstadt, www.miljoeoe-mannheim.de

Orange Club

Fünf Bars, eine Lounge, ein Bistro und zwei riesige Dancefloors lassen Clubber-Herzen höher schlagen – und mit bis zu 140 bpm auch schneller, denn hier ist für jeden Musikgeschmack das passende dabei. Dazu heizen sexy Gogos die Stimmung kräftig auf.

Koblenzerstraße 17-21, Käfertal, www.orangeclub-ma.de

7er Club

Die Location bietet genug Platz für Live-Gigs aus allen Bereichen der Rockmusik – von Alternative und Indie über Hardrock bis hin zu Punk und Metal in allen Variationen. Bei gutem Wetter steht zusätzlich eine Open-Air-Bühne im Außenbereich zur Verfügung.

Industriestraße 7, Neckarstadt, www.7er-club.com
Soho

Klein, aber soho präsentiert sich die gelungene Mischung aus Bar, Club und Lounge. Das vielseitige Programm reicht von Sixties Funk, Soul und Disco bis hin zu House und Elektro. Montags freuen sich Cocktail-Liebhaber, die bunten Mixgetränke gibt es nämlich dann zum halben Preis. // J7, 16, Innenstadt, www.soho-club.de

The Suite

Vor kurzem noch ein Graffiti-Bunker, zeigt sich die Suite nach ihrem Umzug in die neuen Räumlichkeiten im neuen Gewand. Die Stimmung ist jedoch stets gleich gut geblieben. Freitags tönt hier Soul und Funk aus den Lautsprechern, samstags Alternative und Indie Rock. Dazu gibt es immer wieder coole Live-Musik Events.

Heinrich-von-Stephan-Straße 15, www.the-suite.de
Tiffany

Seit nunmehr 40 Jahren trifft sich in Mannheims Disco-Evergreen die gehobene Partyszene. Um das exklusive Niveau des Clubs zu halten, achten Türsteher darauf, dass Rowdies und Störenfriede besser draußen bleiben. Drinnen gibt es einen Musik-Mix von Oldies bis Elektro.

O7, 25, Innenstadt, www.tiffany-mannheim.de

Live-Musik und Jazz

Café Bar Alte Feuerwache 
Vor Partys und Konzerten ist die Bar der perfekte Platz, um sich schon einmal in Stimmung zu bringen. Außerdem gibt es hier günstige Tickets für alle Veranstaltungen in der Alten Feuerwache, die bis 1975 tatsächlich in dieser Funktion genutzt wurde. Heute ist sie Zentrum für nicht institutionalisierte Kultur und bietet Raum für Jazz, Rock, lokale Kunst und Literatur sowie viele weitere Veranstaltungen. // Brückenstraße 2, www.altefeuerwache.com
Nelson

Die Café-Bar hat sich bei ihren Gästen durch zwei Dinge beliebt gemacht: Durch ihr Frühstücksangebot und ihren Live-Jazz. Das Frühstück gibt es täglich, die Musik-Events in regelmäßigen Abständen. Künstler jeglicher Sparten sind hier herzlich willkommen. // Jungbuschstraße 30, Jungbusch, www.cafe-nelson.de

Café Memo

Das Musiktheater/Café gibt es jetzt schon seit mehr als 20 Jahren in der Neckarstadt. Seine Nähe zu den Kulturstätten „Alte Feuerwache“ und „Capitol“ scheint Spuren zu hinterlassen: Im Memo finden regelmäßig unterschiedliche Live-Musik Veranstaltungen und feurige Salsaabende statt.

Alter Messeplatz 1, Neckarstadt, www.cafememo.de

Café Prag

Siehe unter „Cafés, Brunchlokale und Bistros“

Capitol

Das Capitol Mannheim hat sich als Kulturstätte in Mannheim etabliert. Konzerthalle, Musicalbühne, Mini-Kongresszentrum und Filmpalast – das Capitol hat Raum für Viele und Vieles. Wer „Dinner & Show“ bucht, kann Kultur mit Kulinarischem verbinden: Ein Drei-Gänge-Menü und Wein ergänzen den unterhaltenden Teil ganz wunderbar. // Waldhofstraße 2, www.capitol-mannheim.de
Klapsmühl’ am Rathaus

Auch unter dem Namen „Kabarett Dusche“ bekannt, wurde die Klapsmühl’ 1982 in Mannheim gegründet. Sie zählt heute zu den besten deutschen Kabarett- und Comedytheatern. Zusätzlich zu den Aufführungen finden dort regelmäßig Jazzkonzerte statt. 2008 sahen 16.697 Besucher 203 Veranstaltungen. 99-140 Plätze.

D6, 3, www.klapsmuehl.de

Lindbergh

Siehe unter „Draußen sitzen“

Kino

François Truffaut, Wim Wenders und Rainer Werner Fassbinder haben zu Mannheim eine ganz besondere Beziehung. Denn hier, beim Internationalen Filmfestival Mannheim-Heidelberg, erhielten Sie ihre erste Chance. Und nicht nur beim alljährlichen Festival zeigt sich die Liebe der Mannheimer zu Filmen jedes Genres. Gäbe es sonst ein so breites Angebot der Mannheimer Kinos?

Atlantis: K2, 32 68159 Mannheim,  www.atlantis-kino.de

Cinema Quadrat: Collini-Center, 68161 Mannheim, www.cinema-quadrat.de

CinemaxX: N7, 17,  68161 Mannheim, www.kinos-in-mannheim.de

Cineplex: Planken P4, 13, Mannheim, www.kinos-in-mannheim.de

Odeon: G7, 10,  68159 Mannheim, www.atlantis-kino.de

Queer unterwegs

· blum coffee bar, Schwetzinger Str. 92, www.blum-du.de
· Café Kussmann, T6, 19, www.cafe-kussmann.de
· Cafe Klatsch, Hebelstraße 3, www.cafe-klatsch-ma.de
· Cafe Flo, Friedrichsring 15

· Club Action, U5, 13, www.club-action-dico.de
· Diskothek „Ludwig“ one night in heaven, www.heaven2010.de

· Inside Lounge, S6, 12 www.inside-mannheim.de
· Lello Cafe Bar Lounge, Berliner Ring 17, www.cafe-lello.de
· MS Connexion, Angelstrasse 33, www.msconnexion.com

· Smokers place, Friedrichsring 30, www.smokers-place.de
· Sugarbees-Club, jeden 3. Sa. im Monat www.sugarbeesclub.de

· Rosanellis Bar, S2, 16 www.rosanellis-bar.de
· XS Café Bar, N7,9

Christopher Street Day (CSD)

Für den seit 2001 jährlich stattfindenden Christopher Street Day ist ganz Mannheim auf den Beinen: Die Gay-Parade lockt in jedem Jahr über 50.000 Besucher an und die Stadt Mannheim unterstützt und fördert den Festtag auf breiter politischer Basis. Der CSD ist in der Quadratestadt schon fast so etwas wie eine Mannheimer Institution geworden, bei dem Szenemacher, Gastronome und Vereine immer wieder für ein attraktives Rahmenprogramm sorgen.

www.csd-rhein-neckar.de
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