Newsletter: Blrgerschaftliches Engagement starken! Juli 2026

Freiwilligentage // Youth Climate Action Fund // Raumbirse /7 Schulungsangebot //
Zukunftskongress Young Ehrenamt // Mentale Gesundheit

Sehr geehrte Leser*innen,

ich freue mich lhnen aktuelle Informationen und spannende Angebote rund um die Themen
Birgerschaftliches Engagement, Vereinsarbeit und Burgerbeteiligung vorstellen zu durfen.
Ich winsche Ihnen viel Spald beim Lesen und bin Gberzeugt, dass fur jeden etwas
Passendes dabei ist.

1. Freiwilligentage 2026: Schon uber 30 Projekte laden zum Mitmachen ein!

Mittlerweile sind Gber 30 spannende Mannheimer Vereinsprojekte auf der
Engagementplattform der Metropolregion Rhein-Neckar zu finden. Das freut uns sehr!
Vielleicht haben auch Sie Lust mitzumachen? Auf wir-schaffen-was.de kénnen Sie sich fur
ein Projekt anmelden oder sich inspirieren lassen und mit Ihrem Verein selbst eine Aktion ins
Leben rufen.

Der nachfolgende Link fuhrt zur aktuellen Pressemitteilung der Stadt Mannheim:
Freiwilligentage 2026: Jetzt anmelden | Mannheim.de
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© Stadt Mannhelm OB C. Specht u. K. Korte (ZMRN e. V) laden zu den Freiwilligentagen
ein

2. Youth Climate Action Fund — Nachhaltige Jugendideen gesucht

Die Stadt Mannheim beteiligt sich am internationalen Youth Climate Action Fund (YCAF)
und kann so rund 40.000 Euro Férdermittel fur nachhaltige Jugendprojekte bereitstellen.
Junge Menschen zwischen 15 und 24 Jahren kdnnen fur ihre Ideen aus den Bereichen
Klima-, Natur- und Umweltschutz Férderungen von bis zu 4.000 Euro pro Projekt erhalten.
Gesucht werden engagierte Schulen, Vereine, Organisationen und Initiativen, die die
Jugendlichen bei der Umsetzung begleiten. Bitte informieren Sie junge Menschen und Ihre
Netzwerke Uber den Aufruf.


http://www.wir-schaffen-was.de/
https://www.mannheim.de/de/nachrichten/freiwilligentage-2026-jetzt-anmelden

Weitere Infos, Antragstellung (bis 04.10.) sowie Termine zu digitalen Inforunden und einem
Workshop gibt es hier: Youth Climate Action Fund | Mannheim-gemeinsam-gestalten.de.

Bei Fragen steht lhnen Hr. Erasmy vom Fachbereich Demokratie und Strategie unter
buergerbeteiligung@mannheim.de bzw. 0621 293-9336 zur Verfigung.
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3. Mehr Platz fiurs Engagement: Die Mannheimer Raumborse

Passende Raume fir Vereinstreffen, Proben oder Veranstaltungen zu finden, ist nicht immer
einfach. Die vom Fachbereich Demokratie und Strategie erstellte und gepflegte stadtische
Raumbdrse mit mittlerweile Gber 50 RAumen hilft weiter. Die Borse biindelt RAumlichkeiten
aus ganz Mannheim und erleichtert Vereinen, Initiativen und ehrenamtlich Engagierten die
Suche nach einem passenden Ort.

Wer selbst Raume zur Verflgung stellen méchte, meldet diese einfach per E-Mail an
vereine@mannheim.de und erhalt daraufhin ein kurzes Formular zum Ausfillen.

Die Raumbdorse finden Sie unter: Raumbdrse MANNHEIM? | Mannheim-gemeinsam-
gestalten.de. Weitere Infos und Antworten auf haufig gestellte Fragen gibt es hier.
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4. Stadtisches Schulungsprogramm

e Di., 13.10.2026 — Online Vereinsnetzwerk (kostenlos)
Der Vereinsbeauftragte der Stadt Mannheim, Florian Riegler, ladt zur Online-
Informations- und Dialogveranstaltung ein. Im Mittelpunkt stehen
Fordermdglichkeiten und Unterstitzungsangebote fur Vereine — mit Raum fur lhre
Fragen.

e Di.,, 01.12.2026 NEU — Datenschutz im Verein (Online)
Als zusatzlicher Termin im Programm widmet sich dieses Seminar den


https://mannheim-gemeinsam-gestalten.de/YCAF
mailto:buergerbeteiligung@mannheim.de
mailto:vereine@mannheim.de
https://mannheim-gemeinsam-gestalten.de/raumboerse?page=0#map-idea-list
https://mannheim-gemeinsam-gestalten.de/raumboerse?page=0#map-idea-list
https://www.mannheim.de/de/stadt-gestalten/verwaltung/aemter-fachbereiche-eigenbetriebe/demokratie-und-strategie/beauftragter-fuer-vereine/raumboersemannheim2
https://mannheim-gemeinsam-gestalten.de/raumboerse

datenschutzrechtlichen Grundlagen fur Vereine: Welche Pflichten hat der Vorstand
diesbezuglich? Was ist im Vereinsalltag konkret zu beachten? Praxisnahe
Beispiele machen die Thematik greifbar.

Weitere Informationen und die Anmeldung finden Sie unter: Schulungsangebot fir Vereine |
Mannheim.de

5. Zukunftskongress ,,Young Ehrenamt 2026“

Am 04. und 05.12.2026 findet in Karlsruhe der Zukunftskongress ,,Young Ehrenamt* statt
— der Fachkongress rund um junges Engagement fiir alle, die die Zukunft der
Jugend(verbands)arbeit aktiv mitgestalten mochten. In Workshops, Talks und interaktiven
Sessions stehen Themen wie Gewinnung und Wertschéatzung von Ehrenamtlichen,
zukunftsfahige Organisationsmodelle und der Einsatz von Kl in der Jugendarbeit im
Mittelpunkt. Erganzt wird das Programm durch eine Keynote, einen Markt der Moglichkeiten
und ein Abendprogramm.

Der Teilnahmebeitrag betragt 99 € (inklusive Programm, Verpflegung und Ubernachtung); fiir
Juleica-Inhaber*innen mit ehrenamtlicher Teilnahme 39 €.

Weitere Informationen und zur Anmeldung geht es hier: Zukunftskongress Young Ehrenamt
2026 | LJIRBW.de
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6. Lesetipp: Mentale Gesundheit im Engagement

Ehrenamtliches Engagement bereichert — kann aber auch belasten. Der Landesjugendring
Baden-Wirttemberg hat einen fundierten Beitrag veréffentlicht, der aktuelle Entwicklungen,
Belastungsfaktoren und vielseitige Anst63e beleuchtet, um im Engagement mental gesund
zu bleiben. Der Artikel richtet sich zwar an Jugendverb&nde, liefert jedoch fur alle Vereine
und Initiativen wertvolle Impulse: von individuellen Strategien zur Selbstflirsorge Gber
Aufgabenverteilung und Teamdynamik bis hin zur Frage, wie eine gesunde
Organisationskultur langfristig die Motivation erhalt und Uberlastung vorbeugt.

Den Beitrag finden Sie unter: Mentale Gesundheit im Engagement | ljrbw.de

Ich wiinsche lhnen eine entspannte und nicht allzu heiBe Sommerzeit &

Herzliche GruRRe

Sarah Schmitt
Beauftragte fur blrgerschaftliches Engagement
Team Burgerschaft und Beteiligung


https://www.mannheim.de/de/stadt-gestalten/buergerbeteiligung/buergerschaftliches-engagement/schulungsangebot
https://www.mannheim.de/de/stadt-gestalten/buergerbeteiligung/buergerschaftliches-engagement/schulungsangebot
https://www.ljrbw.de/the-laend-of-young-ehrenamt/detail/zukunftskongress-young-ehrenamt-2026
https://www.ljrbw.de/the-laend-of-young-ehrenamt/detail/zukunftskongress-young-ehrenamt-2026
https://nl.ljrbw.de/mentale-gesundheit-im-engagement/
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