Selbsthilfe und angeleitete Therapiegruppen in Mannheim (Sucht)

Stand: 07.07.2026

Alkohol Selbsthilfegruppen

\e————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Sonstige Selbsthilfegruppen

Dienstags von 19:00 — 20:30 & 20 —21:30 Uhr
Freitags von 17:00 — 18:30 & 19 —20:30 Uhr

Gruppenname Wo Wann Anmeldung Narcotic Anonymous — Suchtmittelunspezifisch — narcotics-anonymous.de
Dienstagsgruppe bwlv Fachstelle Sucht, dienstags von 17 —18.30 Uhr 0621/8425068-0 Gruppenname Wo Wann
Moltkestr. 2 (14 Tagig) MA’er Montagsmeeting R3,3, 68161 Mannheim Mo 19:30 - 21:00
Informations- und bwlv Fachstelle Sucht, Montags von 18 — 19:30 Uhr 0621/8425068-0 Clean am Rhein BismarckstralRe 55, 67059 LU Mi 19:00 - 20:30
Motivationsgruppe Moltkestr. 2 nimmi laide R3,3 im EG mit Klingel, 68161 MA | Do 19:30 - 21:00
Kreuzbund D7,5, Montags von 19:00 — 20:30 Uhr 0621/ 49306101 | | An de Neggarbrigg Alphornstrasse 2a, 68169 MA Fr 19:00 - 20:30
68159 Mannheim Dienstags von 9:30 — 11 Uhr Frauengruppe Clean Love (Im Café Kompass) K3, 11-14, 68159 Mannheim Sa 11:00 - 12:30

Frauengr. , jeden 3. Sa. im Monat | Max-Joseph-Str.1, 68167 MA

Sa 17:00 - 18:30

Nova Vita Sandhofer Str. 112, Frauengruppe 0157 / 70227096
68305 Mannheim Mo: 18:30-20:00 (letzter Mo. im Monat)

Gemischte Gruppen

Di: 15:30-17:00 (1. und 3. Di. im Monat)
Do: 18:45-20:30 (jede Woche)

Fr. 18:15-20:00 (jede Woche)

Anonyme Sexaholiker

as-mannheim@gmx.net + www.anonyme-sexsuechtige.de

Kreuzbund Selbsthilfegruppe LogOut - Computerspielsucht

Donnerstags um 19:30 in der Caritas-Beratungsstelle in D7, 5 (Hinterhaus), MA
Ansprechpartnerin ist Monika 0170-8555469 / Email: shg_log_out@gmx.net

Aktualisierungsbedarf bitte melden: maximilian.herbst@zi-mannheim.de

Fir die Zusammenstellung Gbernehmen wir keine Gewahr. Die Angaben dienen der Information, nicht der Empfehlung;

eine Haftung ist ausgeschlossen.

Selbsthilfegruppe Willy-Brandt-Platz Nr. 5 | Mittwochs ab 16:00 Uhr 01781596865
Wasserturm 68161 MA - 3. OG 1. Mittwoch im Monat Ausflug (Claudia Sam) Spielsuchtgruppe Bwlv
Veritas (Alkohol-und | D7, 5, 14-tagig in geraden Wochen Donnerstag 18.30- 0157 57941720 Wo: Moltkestr. 2, Mannheim Wann: Dienstags (14 Tagig)
Medikamentensucht) | 68159 Mannheim 22:30 Uhr (Bitte um Voranmeldung) (Jens Vogel) Anmeldung unter: 0621/8425068-0
Vorbereitungsgruppe | Gesundheitstreffpunkt mittwochs 17.30-19.00 Uhr 0621/ 63742214 —
fiir Betroffene & Max-Josef-StraRe 1, Angehérigengruppen
Angehérige 68167 Mannheim Name Anmeldung Wo Wann
Wo Details zur Gruppe Angehdrigengruppen | 0621 1590026 K3, 11-14 mittwochs von 18:30
Nordbaden Kontakitelefon 2:1?;'::;::;:“ :wlv 06218425068-0 %?Eehsﬂtfn; = Dii(r){satggs 14 Tagig
Rhein-Neckar Personliche Erreichbarkeit von 7.00 Uhr bis 23.00 Uhr (365 Tage im Jahr) ’ )
Pfalz 0621 19295 Al-Anon Gruppe MA F2,6, 68159 Mannheim Samstags um 17:00
Augartenstr. 13, | Montag bis Donnerstag jeweils um 18 Uhr und zusatzlich Sonntags um 10 Uhr Kath. Familienbildung, Seiteneingang,
68159 MA Freitags um 20 Uhr (Jeden 1. Freitag im Monat offen fiir Angehérige, Freunde und Interessierte) im 2.0G bei FBS klingeln
E Samstags um 17 Uhr (Jeden 1. Samstag im Monat offen fiir Angehorige, Freunde + Interessierte) | | Al-Anon Gruppe LU Wredestrale 24, 67059 Ludwigshafen Montags um 19 Uhr
z: D6, 9-11 (3. OG) | Polnische Gruppe um 20 Uhr (Jeden letzten Di. im Monat offen fiir Angehorige + Interessierte)
g Wredestralle 24 | Montags um 19 Uhr (Jeden 4. Mo im Monat offen auch fiir Angehorige, Freunde + Interessierte) Therapeutisch angeleitete Gruppen (ZI Mannheim)
i 67059 Mittwochs um 19 Uhr (Jeden 2. Mittwoch im Monat offen auch fiir Angehérige, Freunde und Gruppe fiir Eltern mit Weitere Infos erhalten Sie tiber:
E Ludwigshafen Interessierte) Suchterkrankungen 0621 1703-6399 oder zi-staerke @zi-mannheim.de
s Max-Joseph-Str. | Blaues Buch Meeting (Dauer 1 Stunde)
é StralRe 1 (4. 0G) | Mittwochs um 20 Uhr (Zoom-Meeting-ID: 86914163503 & Kennwort 121212) _ . —
Online Mittagsmeeting taglich von 12-13 Uhr Online Nachtschwirmer Meeting tiglich von 22-23Uhr Alkohol Anmeldung Gber Erstgespréchstermin in der Ambulanz
ZOOM-Meeting ID: 2417032020 Passwort: 120012 ZOOM-Meeting ID: 991746059 Passwort: 030030 Abstinenzgruppe Terminvereinbarung unter Tel.: 0621- 1703 2850 oder

abstinenzgruppe@zi-mannheim.de

Me Ibsthilfegruppen: www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de



https://narcotics-anonymous.de/artikel/meeting-details/?meeting-id=10312
mailto:maximilian.herbst@zi-mannheim.de

