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Alterspyramide

Baden-
Wirttemberg

Im Jahr 1900

99 Jahre
und alter

95 Jahre

90 Jahre

85 Jahre

80 Jahre

Bevdlkerung nach Alter und Geschlecht (absolut) 1900

Baden-Wiirttemberg
Bevolkerung insgesamt: 4.104.204

= Bevolkerung mannlich: 2.010.995 m Bevdlkerung weiblich: [2.093.209
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Die 3 Hauptfaktoren des
demografischen Wandels

e
Die Bevolkerung....
... sSchrumpft

... altert

... wird internationaler

Bevélkerung
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Grafik: KVJS. Datenbasis: Statistisches Landesamt Baden-W rttemberg, Bevolkerungsfortschreibung jeweils zum 31.12. sowie

Bevolkerungsvorausrechnung auf der Basis der Bevolkerungsfortschreibung zum 31.12.2023.
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Mannheims Bevolkerung steigt weiterhin

350.000 -
-o-Bevdlkerungsfortschreibung Bevolkerungsprognose
340.000 -
330.000 - 323612
o
318.035
5 320.000 - 326.848
o)
= 300.721 320.555
2 310.000 304.781 314.961
® 309.370
300.000
299.844
290.000 -
280.000 . . . . . . . .
2014 2016 2018 2020 2022 2024 2030 2035 2040

Jahr

Grafik: KVJS. Datenbasis: Statistisches Landesamt Baden-W rttemberg, Bevolkerungsfortschreibung jeweils zum 31.12. sowie
Bevdlkerungsvorausrechnung auf der Basis der Bevolkerungsfortschreibung zum 31.12.2023.
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Steigende Bevolkerung aufgrund der
Zuwanderung

'
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Grafik: KVJS. Datenbasis: Statistisches Landesamt Baden-Wurttemberg, Bevolkerungsfortschreibung jeweils zum 31.12.
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Mannheims Bevolkerung altert

\-
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Grafik: KVJS. Datenbasis: : Statistisches Landesamt Baden-Wiurttemberg, Bevolkerungsfortschreibung jeweils zum 31.12.
und Bevolkerungsvorausrechnung auf der Basis der Bevolkerungsstatistik zum 31.12.2023
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Je alter, desto pflegebedurftiger

\

Pflegebedurftigkeit nach Altersgruppen und Geschlecht
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Grafik: KVJS. Datenbasis: Bevolkerungsvorausrechnung auf der Basis der Bevoélkerungsstatistik zum 31.12.2023
sowie Pflegestatistik 2023 des Statistischen Landesamtes Baden-Wirttemberg, 2025. Berechnungen: KVJS. 20. Mai 2026 Seite 8




Durchschnittsalter im Jahr 2024

\

Durchschnittsalter
Baden-Wiirttermberg:
44,0 Jahre

Durchschnittsalter
0 bis 43 Jahre  {
43 bis 44 Jahre (1
44 bis 45 Jahre (1
B ab4sdahre

Ortenaukreis

Emmendingen

Biberach
43,2

Sigmaringen

Ravensburg
Konst
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Grafik: KVJS. Datenbasis: Statistisches Landesamt Baden-
Wirttemberg, Bevodlkerungsfortschreibung jeweils zum 31.12.
sowie Bevolkerungsvorausrechnung auf der Basis der
Bevolkerungsfortschreibung zum 31.12.2023.
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Pflegequoten im Jahr 2023

\

Pflegequote =
Pflegebedurftige / Bevolkerung

Quelle: KVJS, 2025, S. 69;
Datenbasis: Statistisches
Landesamt Baden-Wurttemberg,
Pflegestatistik 2023.
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Bevdlkerung nach Alter und Geschlecht (absolut) 2010
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Vervielfaltigung und Verbreitung mit Quellenangabe gestattet.
Kommerzielle Nutzung bzw. Verbreitung Uber elektronische Systeme bedarf vorheriger Zustimmung.



Altersstruktur
2024

Bevdlkerung nach Alter und Geschlecht (absolut) 2024
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Datenbasis: Bevolkerungsfortschreibung zum 31.12. auf Basis Zensus 2022
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Vervielfaltigung und Verbreitung mit Quellenangabe gestattet.
Kommerzielle Nutzung bzw. Verbreitung Uber elektronische Systeme bedarf vorheriger Zustimmung.
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Altersstruktur
2040
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Kommerzielle Nutzung bzw. Verbreitung Uber elektronische Systeme bedarf vorheriger Zustimmung.
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Deutlicher Anstieg der Zahl der
Pflegebedurftigen in Mannheim
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Grafik: KVJS. Datenbasis: Bevolkerungsvorausrechnung auf der Basis der Bevolkerungsstatistik zum 31.12.2023 sowie Pflegestatistik 2023 des : _
Statistischen Landesamtes Baden-Wrttemberg, 2025. 20. Mai 2026 Seite 14




Fokus Pflege: 2023 bis 2040

'

Fokus Pflege
2023 bis 2040

Planungsperspektiven fiir
die Stadt- und Landkreise
in Baden-Wirttemberg

Entwicklungen

Baden-Wirttemberg Bestand und Orientierungswerte der Pllegeleistungen fir das
Jahr 2023 und 2040
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Status Quo - Ergebnisse fur das Jahr
2040 - BW

'
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Grafik: KVJS. Datenbasis: Bevolkerungsvorausrechnung auf der Basis der Bevolkerungsstatistik zum 31.12.2023 sowie Pflegestatistik 2023
des Statistischen Landesamtes Baden-Wirttemberg, 2025. Berechnungen: KVJS.
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Vorausrechnung von Pflegeleistungen —
Dauerpflege

s—

-

Stationare Langzeitpflege

Vorhandene Platze 2023 Berechneter

m
(Statistisches Landesamt)  Orientierungswert 2040 =Elel
2.956 3.158 202 ﬁ

20. Mai 2026 Seite 17




Vollstationare Platze
je 1.000 Einwohner/innen
ab 65 Jahre

Heilbronn, Stadt
Pforzheim, Stadt
Neckar-Odenwald-Kreis
Calw
Main-Tauber-Kreis
Freudenstadt
Mannheim, Stadt
Ulm, Stadt
Freiburg, Stadt
Ortenaukreis
Schwarzwald-Baar-Kreis
Konstanz
Schwabisch-Hall
Hohenlohekreis
Goppingen
Heidelberg, Stadt
Enzkreis

Rottweil
Heidenheim
Ostalbkreis
Tuttlingen
Karlsruhe, Stadt
Karlsruhe
Baden-Baden, Stadt
Heilbronn
Stuttgart, Stadt
Rems-Murr-Kreis
Alb-Donau-Kreis
Ludwigsburg
Ravensburg
Waldshut
Emmendingen
Rhein-Neckar-Kreis
Rastatt

Esslingen
Breisgau-Hochschwarzwald
Biberach
Zollernalbkreis
Bdblingen

Lérrach

Reutlingen
Sigmaringen
Tibingen
Bodenseekreis

Durchschnitt Baden-Wurttemberg
Durchschnitt Stadtkreise
Durchschnitt Landkreise

Verfugbare Platze in der Langzeitpflege je 1.000 Einwohnerinnen und Einwohner ab 65 Jahren

40 50 60

61,2
58,3
57,1
56,1
52,7
51,9

T 513

498
48,6
47,7
458
456
454
453
451
45,0
449
443
436
436
432
428
42,6
423
417
41,0
39,4
39,0
38,2
38,2
38,0
37,7
37,7
37,2
36,9
36,4
35,8
352
352
35,1
35,0
343
32,7

41,6
47,6
40,4



Vorausrechnung von Pflegeleistungen —
Dauerpflege

s—

.

Stationare Langzeitpflege

Vorhandene Platze 2023 Berechneter

m
(Statistisches Landesamt)  Orientierungswert 2040 =Elel
2.956 3.158 202 ﬁ

Tagespflege

’ Berechneter
(\S/?gzzggfﬁssl?;zdeeigﬁ) Orientierungswert 2040 Saldo
(Mindestbedarf)
178 333 155
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Tagespflegeplatze
je 1.000 Einwohner/innen
ab 65 Jahre

Tagespflegeplatze je 1.000 Einwohnerinnen und Einwohnern ab 65 Jahren

Stadt Baden Baden
Neckar-Odenwald-Kreis
Ortenaukreis
Rottweil
Main-Tauber-Kreis
Biberach

Stadt Ulm

Enzkreis
Sigmaringen

Stadt Pforzheim
Tuttlingen

Calw

Karlsruhe
Tubingen
Freudenstadt
Emmendingen
Breisgau-Hochschwarzwald
Alb-Donau-Kreis
Goppingen

Rastatt

Waldshut
Zollernalbkreis
Schwarzwald-Baar-Kreis
Ostalbkreis
Heilbronn

Stadt Heilbronn
Konstanz
Hohenlohekreis
Heidenheim
Ravensburg
Schwabisch Hall
Esslingen

Lorrach
Ludwigsburg

Stadt Heidelberg
Stadt Freiburg
Stadt Stuttgart
Stadt Karlsruhe
Stadt Mannheim
Rems-Murr-Kreis
Reutlingen
Boblingen
Bodenseekreis
Rhein-Neckar-Kreis

Durchschnitt Baden-Wurttemberg
Durchschnitt Stadtkreise
Durchschnitt Landkreise

—— 3,0

6 8 10
10,4
9,7
9.1
8,1
8,0
7.9
75
7.4
6,8
6,5
6,0
6.0
59
5.9
54

51

12



Fachkrafteentwicklung m

\

 Ein Drittel der Pflegefachpersonen gehort zur Altersgruppe 50+.

* Vorausberechnungen zeigen: In den 2040er-Jahren werden

zwischen 280.000 bis 690.000 beruflich Pflegende fehlen.

= Der Bedarf an professioneller Pflege wird nicht gedeckt.

= Der Fachkraftemangel verscharft die Versorgungssituation.

(Isfort, 2024; Genz & Gahlen-Hoops, 2024, S. 116; Statistisches Bundesamt, 2024)

20. Mai 2026 Seite 21




Was sind die Herausforderungen? m

\

* Der Pflege- und Versorgungsbedarf nimmt zu.
* Der Personalbedarf in der Pflege wéachst.
+ Pflegefachpersonen scheiden (altersbedingt) aus.

* Immer weniger Angehorige stehen fur Pflege zur Verflgung.

Steigende Kosten fur das Sozialsystem bel abnehmender
Zahl an Erwerbstatigen.

20. Mai 2026 Seite 22




Handlungsempfehlungen: Was konnen wir tun?

\

« kontinuierliches Datenmonitoring (Bestand & Bedarf), kleinraumig
analysieren & interpretieren
* Quartiere starken — Pflege im Quartier ermdglichen

« Strukturen fur praventive Unterstltzung aufbauen
* innovative Wohn- & Versorgungsformen entwickeln und prufen
« sorgende Gemeinschaften aufbauen — Versorgungsmix

« Angehdrige entlasten und ihre Rolle starken — Tages- und
Kurzzeitpflegeangebote

« Attraktive Pflegeberufe
 Digitalisierung sinnvoll in der Versorgung nutzen
» Pflege als gesamtgesellschaftliche Aufgabe

20. Mai 2026 Seite 23




Altersstruktur

Baden-
Wirttemberg
1900

99 Jahre
und alter

95 Jahre

90 Jahre

85 Jahre

80 Jahre

Bevdlkerung nach Alter und Geschlecht (absolut) 1900

Baden-Wiirttemberg
Bevolkerung insgesamt: 4.104.204

= Bevolkerung mannlich: 2.010.995 m Bevdlkerung weiblich: [2.093.209
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55 Jahre
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5 Jahre

unter 1 Jahr
105.000

25R  Baden-Wiirttemberg
BR Statistisches Landesamt
E )

70.000 35.000 0 35.000
Anzahl pro Altersjahr

© Statistisches Landesamt Baden-Wirttemberg, Stuttgart 2026
Vervielfaltigung und Verbreitung mit Quellenangabe gestattet.
Kommerzielle Nutzung bzw. Verbreitung Uber elektronische Systeme bedarf vorheriger Zustimmung.

70.000

105.000

Datenbasis: 1900, 1939, 1950, 1956, 1961 und 1970: Volkszahlungsergebnisse; ansonsten Ergebnisse der Bevélkerungsfortschreibung z

Ab 80
Jahre

Ab 65
Jahre



Altersstruktur

Baden-
Wirttemberg
2060

Bevdlkerung nach Alter und Geschlecht (absolut) 2060
Baden-Wiirttemberg

Bevolkerung insgesamt: 11.797.663

99 Jahre
und alter

95 Jahre

90 Jahre

85 Jahre

80 Jahre

= Bevolkerung mannlich: 5.899.533 m Bevdlkerung weiblich: [5.898.130
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E )

70.000 35.000 0 35.000 70.000
Anzahl pro Altersjahr

Datenbasis: Bevélkerungsvorausberechnung Land Basis 2023, Hauptvariante

© Statistisches Landesamt Baden-Wirttemberg, Stuttgart 2026
Vervielfaltigung und Verbreitung mit Quellenangabe gestattet.
Kommerzielle Nutzung bzw. Verbreitung Uber elektronische Systeme bedarf vorheriger Zustimmung.

105.000

Ab 80
Jahre

Ab 65
Jahre



Kontakt

Benjamin Rb6ben

Kommunalverband fur Jugend und Soziales
Baden-Wdrttemberg

Referat 22 Pflege und Alter

Lindenspdrstr. 39

70176 Stuttgart

E-Mail: Benjamin.Roeben@kvjs.de

Telefon: 0711/6375-262

\.—/ Quelle Bild: Pixabay
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