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Agenda

1. Demografische Entwicklung in Mannheim

2. Pflegezahlen in Mannheim

3. Herausforderungen 

4. Lösungen
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Die 3 Hauptfaktoren des 
demografischen Wandels

Grafik: KVJS. Datenbasis: Statistisches Landesamt Baden-Württemberg, Bevölkerungsfortschreibung jeweils zum 31.12. sowie 
Bevölkerungsvorausrechnung auf der Basis der Bevölkerungsfortschreibung zum 31.12.2023.
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Mannheims Bevölkerung steigt weiterhin

Grafik: KVJS. Datenbasis: Statistisches Landesamt Baden-Württemberg, Bevölkerungsfortschreibung jeweils zum 31.12. sowie 
Bevölkerungsvorausrechnung auf der Basis der Bevölkerungsfortschreibung zum 31.12.2023.
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Steigende Bevölkerung aufgrund der 
Zuwanderung

Grafik: KVJS. Datenbasis: Statistisches Landesamt Baden-Württemberg, Bevölkerungsfortschreibung jeweils zum 31.12. 
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Mannheims Bevölkerung altert

Grafik: KVJS. Datenbasis: : Statistisches Landesamt Baden-Württemberg, Bevölkerungsfortschreibung jeweils zum 31.12.  
und Bevölkerungsvorausrechnung auf der Basis der Bevölkerungsstatistik zum 31.12.2023
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Je älter, desto pflegebedürftiger

Grafik: KVJS. Datenbasis: Bevölkerungsvorausrechnung auf der Basis der Bevölkerungsstatistik zum 31.12.2023 
sowie Pflegestatistik 2023 des Statistischen Landesamtes Baden-Württemberg, 2025. Berechnungen: KVJS. 
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Durchschnittsalter im Jahr 2024

Grafik: KVJS. Datenbasis: Statistisches Landesamt Baden-

Württemberg, Bevölkerungsfortschreibung jeweils zum 31.12. 

sowie Bevölkerungsvorausrechnung auf der Basis der 

Bevölkerungsfortschreibung zum 31.12.2023.



Seite 1020. Mai 2026

Pflegequoten im Jahr 2023

Quelle: KVJS, 2025, S. 69; 
Datenbasis: Statistisches 
Landesamt Baden-Württemberg, 
Pflegestatistik 2023.

Pflegequote = 

Pflegebedürftige / Bevölkerung
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Fokus Pflege: 2023 bis 2040

Quelle: KVJS, 2025
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Status Quo - Ergebnisse für das Jahr 
2040 - BW

Grafik: KVJS. Datenbasis: Bevölkerungsvorausrechnung auf der Basis der Bevölkerungsstatistik zum 31.12.2023 sowie Pflegestatistik 2023 
des Statistischen Landesamtes Baden-Württemberg, 2025. Berechnungen: KVJS. 

12.918
14.458

2.803

3.149

2.780

3.158
2.436

2.716

0

5.000

10.000

15.000

20.000

25.000

Pflegestatistik 2023 Orientierungswerte 2040

P
fl

e
g

e
b

e
d

ü
rf

ti
g

e

Pflegegrad 1 mit
Leistungen nach
UstA-VO bzw.
ohne Leistungen

Langzeitpflege
(inkl.
Kurzzeitpflege)

ambulante Pflege

Pflegegeld

+ 1.540

+ 346

+ 378

© KVJS 

20.937

23.481

+ 280

Pflegebedürftige insgesamt
+ 2.544



Seite 1720. Mai 2026

Vorausrechnung von Pflegeleistungen – 
Dauerpflege

Stationäre Langzeitpflege

Vorhandene Plätze 2023 

(Statistisches Landesamt)

Berechneter 

Orientierungswert 2040
Saldo

2.956 3.158 202
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Vorausrechnung von Pflegeleistungen – 
Dauerpflege

Stationäre Langzeitpflege

Vorhandene Plätze 2023 

(Statistisches Landesamt)

Berechneter 

Orientierungswert 2040
Saldo

2.956 3.158 202

Tagespflege

Vorhandene Plätze 2023 

(Statistisches Landesamt)

Berechneter 

Orientierungswert 2040 

(Mindestbedarf)

Saldo

178 333 155
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• Ein Drittel der Pflegefachpersonen gehört zur Altersgruppe 50+.

• Vorausberechnungen zeigen: In den 2040er-Jahren werden 

zwischen 280.000 bis 690.000 beruflich Pflegende fehlen.

 Der Bedarf an professioneller Pflege wird nicht gedeckt. 

 Der Fachkräftemangel verschärft die Versorgungssituation. 

(Isfort, 2024; Genz & Gahlen-Hoops, 2024, S. 116; Statistisches Bundesamt, 2024)

Fachkräfteentwicklung
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• Der Pflege- und Versorgungsbedarf nimmt zu.

• Der Personalbedarf in der Pflege wächst.

• Pflegefachpersonen scheiden (altersbedingt) aus.

• Immer weniger Angehörige stehen für Pflege zur Verfügung.

• Steigende Kosten für das Sozialsystem bei abnehmender 

Zahl an Erwerbstätigen.

Was sind die Herausforderungen?
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• kontinuierliches Datenmonitoring (Bestand & Bedarf), kleinräumig 
analysieren & interpretieren 

• Quartiere stärken – Pflege im Quartier ermöglichen

• Strukturen für präventive Unterstützung aufbauen

• innovative Wohn- & Versorgungsformen entwickeln und prüfen

• sorgende Gemeinschaften aufbauen – Versorgungsmix

• Angehörige entlasten und ihre Rolle stärken → Tages- und 
Kurzzeitpflegeangebote

• Attraktive Pflegeberufe

• Digitalisierung sinnvoll in der Versorgung nutzen

• Pflege als gesamtgesellschaftliche Aufgabe

Handlungsempfehlungen: Was können wir tun?
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Kontakt

Benjamin Röben

Kommunalverband für Jugend und Soziales 

Baden-Württemberg 

Referat 22 Pflege und Alter

Lindenspürstr. 39

70176 Stuttgart

E-Mail: Benjamin.Roeben@kvjs.de

Telefon: 0711/6375-262

Quelle Bild: Pixabay

mailto:Birte.Kimmerle@kvjs.de
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Kommunalverband für Jugend und Soziales Baden-Württemberg (KVJS) (Hrsg.) (2025). Fokus 
Pflege 2023 bis 2040: Planungsperspektiven für die Stadt- und Landkreise in Baden-Württemberg. 
Reihe KVJS-Analyse.  https://www.kvjs.de/publikationen/detailansicht/38634

Statistisches Landesamt (2025). Pflegestatistik 2023. Themenseite: Pflege | Statistisches Landesamt 
Baden-Württemberg - Statistisches Landesamt Baden-Württemberg
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