Friihe Hilfen Anlaufstelle in Mannheim
R1,7

Telefon: 0621 293 3708

E-Mail: fruehe.hilfen@mannheim.de

Sozialpsychiatrischer Dienst in Mannheim
3,16

Telefon: 0621 397 490

E-Mail: kontakt@spdi-mannheim.de

Das Angebot ist unabhangig von Nationalitat,
Glaubensrichtung und Kultur. Es ist kostenfrei,
freiwillig und vertraulich.
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ZUSAMMEN-WACHSEN

Aufsuchende Familienberatung fiir
psychisch belastete oder erkrankte

Eltern mit Kindern unter 3 Jahren




Damit

» lhr Kind gesund und sicher aufwéchst Klarung des Unterstiitzungsbedarfs in der Zeit der
Schwangerschaft und in den ersten drei Jahren des

» die Beziehung zwischen Kind und Eltern gut wird
Kindes

» die geeignete Behandlung und Hilfe erfolgt

Beratung und Hilfe u.a. durch eine Familienkinder-

Problemen nicht allein sind
Information zu Eltern-Kind-Angeboten in

Die Mitarbeitenden der Friihen Hilfe Anlaufstelle Mannheim

und des Sozialpsychiatrischen Dienstes beraten Unterstiitzung im Umgang mit der psychischen
und unterstiitzen Sie gemeinsam bei lhren Belastung/Erkrankung und der Bewaltigung des
Anliegen. Alltags

Hinflihrung zu medizinischen, therapeutischen
und weiteren Angeboten

Unterstiitzung bei finanziellen Schwierigkeiten
sowie im Umgang mit Behérden und Schrift-
verkehr

Wo:

Bei uns im Biro und auf Wunsch auch bei lhnen
zu Hause.
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