
Termin:           30.04.2026 (Donnerstag)
Uhrzeit:         15 bis 17 Uhr
Alter:             Ab 5 Jahren mit Eltern/Begleitperson
 
Ort:                Gesundheitscafé Schönau
Anmeldung:  580gescafe@mannheim.de
                      0621 2933457 oder vor Ort
Bitte mitbringen: Kleidung, die schmutzig werden darf, falls
vorhanden Gartenhandschuhe, Joghurtbecher (min. 0,5l
Becher) oder saubere Konservendose.

Auch auf kleinstem Raum lässt sich
frisches, essbares Grün anbauen. Wir
zeigen, wie einfach es ist, Kräuter und

andere essbare Pflanzen selbst
anzubauen. Gemeinsam pflanzen wir
direkt vor Ort und geben praktische

Tipps zur Auswahl, Pflege und Ernte.
Lasst uns gemeinsam säen und

pflanzen.

Kleiner Raum, große Ernte: Essbare
Pflanzen für Fensterbank & Balkon
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