
   

IHR WEG ZU UNS 

 
  
 
 

KONTAKT 
 
Eltern-Kind-Zentrum 
Oberer Ried 
 
Ansprechpersonen 
Tina Geier 
Einrichtungsleitung 
Uta Lucke 
 
Adresse 
Frischer Mut 1-4,68305 Mannheim 
 
Telefon 
0621/754430 
0621 / 293 186740 
 
E-Mail 
Tina.Geier@mannheim.de 

ElKiZ-TEAM 
 

Erzieher*in 
Tina Geier 
Psychologin  
Leona Erb 
Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin 
Daniela Last 
Mitarbeiterin des Sozialen Dienstes 

        Michelle Horst 
Arzt 
Dr. Manuel Schlipf  

 

 

ELTERN-KIND-ZENTRUM 

Oberer Ried 

 
PROGRAMM FÜR 
März 2026 

 

 

 
Die Angebote des Eltern Kind Zentrums richten 
sich an Sie als Eltern und Ihre Kinder zwischen  
0-3 Jahren, unabhängig davon, ob Ihr Kind in 
dieser Einrichtung betreut wird.  
Kommen Sie gerne zu uns oder nehmen Sie 
Kontakt mit uns auf, wenn…  
 
- Sie sich mit anderen Eltern austauschen 
möchten  
 
- Sie Fragen zur Entwicklung Ihres Kindes haben 
oder sich auch Sorgen machen  
 
- Sie Ihrem Kind die Möglichkeit bieten möchten 
vielseitige neue Erfahrungen zu machen  
Darüber hinaus sollen die Angebote Ihren Kinder 
Freude bereiten, Abwechslung bieten, sowie 
spielerisch zum Lernen anregen  
 
- Sie Fragen zu Ihren familiären, beruflichen oder 
sozialen Situationen haben  
Hierfür steht Ihnen das Fachteam beratend zur 
Seite. 
 
Wir freuen uns, wenn Sie unser Eltern-Kind-
Zentrum besuchen möchten!  
Bitte geben Sie anderen Eltern auch 
Gelegenheit ein Eltern-Kind-Zentrum zu 
besuchen. Suchen Sie sich ein Eltern-Kind-
Zentrum aus, in dem Sie Angebote besuchen 
möchten und besuchen Sie keine Angebote in 
anderen Eltern-Kind-Zentren. 
 
Weitere Informationen unter:  
www.mannheim.de/elkiz 

FRÜHE HILFEN 
ELTERN-KIND- 
ZENTRUM 
IN 



UNSER ANGEBOT 
 Offener Treff von 9.30Uhr-11.00Uhr 

~Für Eltern mit ihren Kindern zwischen 0-3 
Jahren~ 

 

Dienstag, 03.02.2026 

Offener Treff mit Tina Geier & Daniela Last  

 

Mittwoch, 04.03.2026 

Offener Treff mit Tina Geier & Michelle Horst  

 

Dienstag 10.03.2026  

Offener Treff mit Tina Geier & Leona Er 

➔ Frau Wehrle berät zum Thema 

Zahngesundheit  

 

Mittwoch 11.03.2026  

Offener Treff mit Tina Geier, Daniela Last &  

Martina Diekmann von Willkommen im Leben  

    

Dienstag, 17.03.2026 

Offener Treff mit Tina Geier & Michelle Horst   

 

 
 
   
 

UNSER ANGEBOT 
Offener Treff von 9.30Uhr-11.00Uhr 

~Für Eltern mit ihren Kindern zwischen 0-3 
Jahren~ 

 

 

Mittwoch, 18.03.2026 

Offener Treff mit Tina Geier & Leona Erb  

➔ Frau Fellmeth von BEKI berät zum Thema 

Ernährung  

 
Dienstag, 24.03.2026 
Offener Treff mit Tina Geier & Daniela Last  
 
Mittwoch, 25.03.2026 
Offener Treff mit Tina Geier Ausflug in den Käfertaler 
Wald  
 
Dienstag, 31.03.2026 
Offener Treff mit Tina Geier & Michelle Horst 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

UNSER ANGEBOT 
Die Angebote finden im 

Jugendhaus Soul Men Club in der 
Obere Riedstraße 217 

68305 Mannheim statt. 

 
Das jeweilige Monatsprogramm können Sie online 

unter www.mannheim.de/fruehehilfen 
einsehen, telefonisch unter 0621/754430 oder 0621 / 

293 186740, sowie per Email erfragen. 
 

Aufgrund der personellen und räumlichen Situation 
kann es zu kurzfristigen Absagen des Treffs 

kommen, was uns sehr leidtut. Die Familien werden 
dann frühestmöglich darüber informiert. 

 

 

 

Die Angebote des ElKiZ sind kostenlos. 
Eine Anmeldung vorab für den offenen Treff ist 

nicht erforderlich!!! 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

 

 

Bei Krankheit zuhause bleiben 
 

 


