IHR WEG ZU UNS

In unseren Offenen-Angeboten sind alle (werdende)
Eltern mit Kindern im Alter zwischen 0 und 3 Jahren
herzlich willkommen!

Nehmen Sie telefonisch oder per E-Mail-Kontakt mit
uns auf, wenn

» Sie Anregungen und Impulse moéchten, um
ihr Kind in seiner Entwicklung zu
unterstutzen.

» Sie Fragen zur Entwicklung |hres Kindes

haben oder sich Sorgen machen.

» Sie Fragen zu lhrer familidren oder sozialen
Situation haben.

Weitere Informationen unter:
www.mannheim.de/elkiz

KONTAKT

Eltern-Kind-Zentrum
Ev. Eltern-Kind-Zentrum Kieselgrund

Ansprechperson

Frau Claudia Hauschild
Einrichtungsleitung
Frau Claudia Hauschild

Adresse
Kieselgrund 5-7, 68239 Mannheim

Telefon
0621/ 28000-408 oder 0621/ 28000-427

E-Mail
Kita.kieselgrund.mannheim@kbz.ekiba.de

EIKiZ-TEAM

Erzieher*in

Heike Dohr

Psychologe/-in

Katrin Holtz

Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger*in
Heike Heim

Mitarbeiter*in des Sozialen Dienstes
Aleksandra Werth

Arzt/Arztin

Dr. Sophie Eisenmann
Familienhebamme

Jessica Urbanczyk

Elundes‘stiftung{.’ @lfauurnpda eniaren, Fauen
Frohe Hilfen & und Jugen

ELTERN-KIND-ZENTRUM
Hochstatt

PROGRAMM FUR
Februar 2026
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Eltern-Kind-Kurs
»BeKi- Bewusste Kinderernahrung*

Minikieseltreff Meeting Moms

> Montags (von 9 bis Toahn) Offenes Mutter-Kind Café Am 3.02.2026 und am 12.02.2026
von 9 rois T r 9.30 Uhr - 11:00 Uhr.
. . Donnerstags von 9:30 Uhr bis 11:00 Uhr
> \?éingtggz(r\]’f&; ﬂ?&‘ﬁ?:en) Gemeinsam mit der BeKi-Referentin Frau
: ' Bei Kaffee und Kuchen oder einem Kerstin Wabnigg ins Gesprach kommen.
. o gemeinsamen Frahstick in einen Austausch . . .

e prache, M enoeren Mot kommer
Kreativitat, Bewegung, musikalische ’ Sie erhalten : .

. . . . praktische Tipps und Impulse Y . . .
Friherziehung etc. fur Grof3 und Klein. rund um die Entwicklung ihres Kindes g/lultbgrreeignKmd kleine Mahlzeiten

» Gemeinsamer Morgenkreis (Spiele, Lieder . o
etc.) Austausch uber Themen, die Sie aktuell Elternkurs — ,,Starke Eltern — Starke Kinder“

beschaftigen (wie Autonomiephase, Schlafen,

» Austausch tUber Themen, die Sie aktuell die Stlghnale ;jes Babys/ Kindes besser An 6 Vormittagen mdchten wir mit Ihnen Fragen
beschaftigen, sowie praktische Tipps und verstehen efc.). rund um das Thema Kindererziehung besprechen
Impulse rund um die Entwicklung lhres und Sie dabei unterstutzen, auch in stressigen
Kindes. Situationen den Familienalltag

gelassen und zuversichtlicher zu meistern.
25.02.2026
04.03.2026
11.03.2026
18.03.2026
25.03.2026
01.04.2026
Jeweils mittwochs von 9.30 — 11.00 Uhr
Der Kurs ist kostenfrei
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