
www.mannheim.de/buerger-sein/ 

wegweiser-senioren 

 

 

Koordination der örtlichen 

Seniorenberatungsstellen: 

 
Erika Skiebe 

Tel.: 293-3405 

E-Mail: erika.skiebe@mannheim.de 

BERATUNG UND INFORMATION - 

GANZ IN IHRER NÄHE! 

 
Wir beraten und informieren über alle 

Möglichkeiten die helfen, Ihre persönliche 

Lebenssituation zu verbessern: 

 

 
• Welche Aktivitäten gibt es in Ihrem Stadtteil? 

 
• Welche Hilfsangebote gibt es? 

 
• Welche Vorsorgemöglichkeiten gibt es? 

 
• Wo kann ich was beantragen? 

 
 

 
Wir helfen Ihnen, in Ihrem Zuhause und in Ihrem 

Stadtteil gut älter zu werden. 

 

 

Wir beraten Sie kostenfrei, vertraulich und 

neutral - auch bei Ihnen zuhause! 

KONTAKT 

 

 

 
Stadt Mannheim 

Arbeit und Soziales 

Seniorenbüro 

K 1, 7-13 (Kurpfalzpassage) 

68159 Mannheim 

 

www.mannheim.de/de/service-bieten/ 

kinder-jugend-familie-und-senioren/ 

senioren/wegweiser-senioren 

 

Koordination der Örtlichen 

Seniorenberatungsstellen: 

Christel Teigesser 

Tel.: 293-8730 
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UNSERE STANDORTE 

 

 

 

 
Nord Nicole Kern 

Speckweg 15 Caritasverband 

68305 Mannheim Mannheim e.V. 

Tel.: 30 86 63 20 

seniorenberatung-nord@caritas-mannheim.de 

 

Blumenau, Gartenstadt, Luzenberg, Sandhofen, 

Waldhof, Schönau 

 

 

 

 

 

Mitte Natani Raisch 

R 7, 12-13 Caritasverband 

68161 Mannheim Mannheim e.V. 

Tel.: 43 88 04 23 

seniorenberatung-mitte@caritas-mannheim.de 

 

Innenstadt, Jungbusch, Neuhermsheim, 

Neuostheim, Oststadt, Schwetzingerstadt, 

Lindenhof, Almenhof, Niederfeld 

Neckarstadt-West 

Lutherstraße 15-17 Ulrich Coqui 

68169 Mannheim Bürgerhaus 

Neckarstadt-West e.V. 

Tel.: 70039139 

ulrich.coqui@buergerhaus-neckarstadt.de 

Neckarstadt-West, Friesenheimer Insel 

 

 

 

 

Nordost Angelika Kranz-Sperlich 

Auf dem Sand 78 Arbeiter-Samariter-Bund 

68309 Mannheim Tel.: 72 70 73 30 

seniorenberatung@asb-rhein-neckar.de 

 

Feudenheim, Käfertal, Straßenheim, Vogelstang, 

Wallstadt, Neckarau 

 

 

 

 

 

 

 

Die Örtlichen Seniorenberatungs- 

stellen sind ein gemeinsames 

Angebot der Wohlfahrtsverbände 

und der Stadt Mannheim. 
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