
   

IHR WEG ZU UNS 
 
Liebe Eltern, 
 
Sie wohnen im Stadtteil Rheinau oder in der näheren 
Umgebung und haben ein Kind  
im Alter von 0-3Jahren. 
 
Dann sind Sie herzlich willkommen und können nach 
vorheriger Kontaktaufnahme mit uns 
an einem Angebot im ElKiZ Rheinau teilnehmen. 
 
Wir beraten Familien in allen Phasen der  
kindlichen Entwicklung und begleiten Sie. 
 
Wo finden Sie uns? 
Das Eltern-Kind-Zentrum befindet sich an der 
Haltestelle Distelsand. 
Sie erreichen uns mit der Linie 1 der RNV. 
Der Eingang ist für Familien mit einem Kinderwagen 
über den Wirtschaftshof, rechts am Trafohäuschen 
vorbei, zu erreichen. 
 
Wir befinden uns im 2. OG 
 
Wenn Sie Interesse haben, rufen Sie uns an  
oder schicken uns eine E-Mail. 

 
 

 
 

KONTAKT 
 
Eltern-Kind-Zentrum 
Rheinau 
 
Ansprechperson 

        Christina Elsasser 
 

Einrichtungsleitung 
Frau Camara 
 
Adresse 
Relaisstr. 157  
68219 Mannheim 
 
Telefon 
0621/293-187061 
 
E-Mail 
Angela.camara@mannheim.de 

ElKiZ-TEAM 
 

Erzieherinnen 
Christina Elsasser/ Frau Sener 
Mitarbeiter*in der Psychologischen 
Beratungsstelle 
Frau Zech 
Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin 
Frau Pazin 
Hebamme 
Frau Urbanczyk 
Mitarbeiterin des Sozialen Dienstes 
Frau Gatou 
Ärztin 
Frau Dr. Eisenmann 

  

 

ELTERN-KIND-ZENTRUM 

Rheinau 

 
PROGRAMM FÜR 
November 2025 

 

 

Wir freuen uns über ihren Besuch.  
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Informationen unter: 
www.mannheim.de/elkiz 

FRÜHE HILFEN 
ELTERN-KIND- 
ZENTRUM 
IN 



UNSER ANGEBOT 
 

 

Die Gruppen finden immer 

von 9:00-11:00 Uhr statt. 

 

Montags: 

Eltern-Kind-Treff  

Eltern mit Kleinkinder ab 14-24 Monaten   

 

Mittwochs: 

Eltern-Baby-Treff  

Schwangere Frauen 

Familien mit Neugeborenen und Babys 

bis zwölf Monate  

 

Freitags: 

Eltern-Kind-Treff  

Eltern für Kleinkinder ab 24 Monate   

 
Bitte melden Sie sich bei der oben erwähnten 
Emailadresse oder Telefonnummer an. So 
können Sie sich mit uns in Verbindung setzen.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UNSER ANGEBOT 

 
 
Unsere Schwerpunkte sind: 
 

Die Angebote ermöglichen Rheinauer 
Familien mit Kleinkindern bis zu drei 
Jahren sich kennen zu lernen und sich 
gegenseitig auszutauschen. 
 
Wir spielen, singen, malen, basteln, 
kochen und bewegen uns gemeinsam  
mit den Kindern. 
 
 
Bei jedem Angebot bieten wir eine 
lebendige, anregende und vorbereitete 
Umgebung an mit vielen 
ansprechenden Erlebnissen für Sie und 
ihr Kind vor. 

 
 
Sie können sich bei Bedarf mit 
unterschiedlichen Fachkräften zu 
Fragen zur Erziehung, Entwicklung, 
Ernährung und medizinischen Fragen 
von Kleinkindern informieren. 
 
 
Wir bieten Beratung und individuelle 
Hilfestellungen bei familiärer, sozialer 
oder psychischer Not oder in 
Krisensituationen.  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
Informationen zum Ablauf 
im Treff 
 
Gemeinsamer Beginn mit einem Sing- 
und Spielkreis 
 
Im Anschluss bieten wir ein gesundes  
Frühstück an. 
 
Danach gibt es verschiedene Angebote 
nach Jahreszeit gestaltet 
 

• gemeinsames Spielen  

• Malen oder Basteln 

• Bewegungsbaustelle im Saal 

• Kleinkindspielplatz im Garten 

• Fuhrpark mit unterschiedlichen  
Fahrzeugen 

• Wasserspielplatz 

• Besuche im Kindertheater Schnawwl 

• Ausflüge in den Stadtpark 
 

 
Wichtig 

 
Tag der Deutschen Einheit 

03.10.2025 
Der Eltern-Kind-Treff 

ist geschlossen 
 
  
 

 
 
 
 

 


