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KTO?  

W pierwszych tygodniach życia dziecka wszystkie 
rodziny mają możliwość skorzystania z wizyty 
pielęgniarki pediatrycznej zatrudnionej przez urząd 
zdrowia.

KIEDY?

W pierwszych tygodniach życia po urodzeniu 
dziecka.

JAK?

Na podstawie zgłoszonych porodów pielęgniarki 
pediatryczne nawiązują kontakt z rodzinami i 
proponują im wizytę. Przyjęcie oferty jest do-
browolne.

CO?

Podczas wizyty rodziny otrzymują pakiet informa-
cyjny dla dziecka. Pielęgniarka pediatryczna udziela 
informacji na temat odżywiania, nawyków snu i 
higieny niemowlęcia oraz odpowiada na pytania 
dotyczące rozwoju dziecka. Ponadto, podawane 
są informacje o specyficznych dla danego okręgu 
usługach dla młodych rodzin.

Usługa jest dostępna dla wszystkich rodzin 
bezpłatnie. Powstała w celu promowania równych 
szans dla dzieci.

CZYM JEST WITAJ W ŻYCIU?

Witaj w życiu rozpoczęło swoją działalność w 2007 
roku i jest obecnie oferowane wszystkim rodzinom 
z noworodkami w Mannheim. Witaj w życiu to 
część składowa systemu wczesnej pomocy miasta 
Mannheim. 

Pierwsze dwa lata życia są kluczowe dla 
późniejszego rozwoju dziecka. Zwłaszcza więź 
między rodzicami a noworodkiem uważa się dziś za 
podstawę dobrego rozwoju dziecka. Ten pierwszy 
raz z dzieckiem nie zawsze jest łatwy i zmienia 
życie matek i ojców. Dostosowanie do nowej sytu-
acji stanowi wielkie wyzwanie.

Rodzinom z noworodkiem w Mannheim oferujemy 
nasze usługi z punktu widzenia zdrowia. Doradzt-
wo osobiste odbywa się w otwartej atmosferze 
w domach rodzin. Przekazujemy profesjonalną 
wiedzę w celu stworzenia w rodzinach otoczenia 
sprzyjającego zdrowiu i rozwojowi.

Wizyta powitalna dla rodziców jest ważnym 
sygnałem świadczącym o życzliwości i uznaniu dla 
rodziny w mieście Mannheim.


