|3 Q‘W’l S

%#GQI /IR
\zgﬁgz"%

ANLAUFSTELLE
(N
ﬂIM ktpl b

T o ol A ‘
SCLL AL L

R1, 7 | 68161 Mannheim
Tel. +49 (0)621293-3708
fruehe.hilfen@mannheim.de

FRUHE HILFEN -
HILFEN RUND UM
DIE GEBURT UND
DIE ERSTEN DREI

LEBENSJAHRE -

FRUHE HILFEN -
ANLAUFSTELLE

AL

STADTMANNHEIM®

Jugendamt und
Gesundheitsamt



LIEBE ELTERN,

die Zeit der Schwangerschaft und die ersten Jahre mit
einem Kind sind eine sehr aufregende Zeit mit neuen Auf-
gaben und vielen Fragen.

Wie erkenne ich, was mein Kind mir sagen will?

Ist mein Kind gesund und entwickelt es sich gut?

Wie kénnen wir als Eltern gut Kraft tanken?

Sie wiinschen sich Unterstttzung und Hilfe?

In einem personlichen Gesprach beraten wir Sie gerne tiber
passende Angebote.

UNSERE ANGEBOTE

Beratung durch eine Familienkinderkrankenschwester

zu allen Themen, die Sie im ersten Lebensjahr Ihres Babys
beschiftigen. Die Beratung findet wochentlich bei Thnen zu
Hause statt.

Informationen zu den vielfiltigen Eltern-Kind-Angeboten in
Mannheim, z. B. Krabbelgruppen und offenen Treffs in unseren

Eltern-Kind-Zentren.

Vermittlung zu den richtigen Ansprechpartnern, wenn es
z. B. um finanzielle oder medizinische Fragen geht.

Beratung zu Unterstiitzungsmaoglichkeiten fir Familien,
z. B. ehrenamtliche Familienpaten.

UBER UNS

Unsere Angebote sind fir alle (werdenden) Mannheimer
Eltern mit Kindern zwischen o und 3 Jahren offen -
unabhdngig ihrer Nationalitat, Glaubensrichtung und Kultur.

Unsere Angebote sind freiwillig und kostenfrei.

Alle unsere Fachkréfte unterliegen selbstverstandlich der
Schweigepflicht.



