
Version in ukrainischer Sprache

Запис на прийом англійською та 
німецькою мовами
Телефон: 0621 1703 -2850
(понеділок - п‘ятниця з 8:30 до 17:00)
Електронна пошта: 
zentralambulanz@zi-mannheim.de
Aдрес: K 3, 21 · 4-й поверх, 
68159 Mannheim

Запис на прийом рідною  мовою:

Інформацію про доступні мови й  
зазначений час для дзвінків  можна знайти 
тут:

Наші співробітники розкажуть вам, де 
проходитиме прийом.

Прийоми зазвичай відбуваються  за 
наступними адресами:

Дітей та підлітків
E 3, 11 · 4. OG · 68159 Mannheim

Дорослих 
K 3, 21 · 4. OG · 68159 Mannheim

Центральний інститут психічного 
здоров‘я

Лікування для біженців /
Sprechstunden für Gefl üchtete 
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Поштова адреса:

Zentralinstitut für Seelische Gesundheit
J 5 · 68159 Mannheim
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(Їхати  трамваєм  № 1, № 3, № 4, № 5 та № 7 до 
зупинки  Abendakademie абоMarktplatz

www.zi-mannheim.de



Психіатричне лікування для 
дорослих

Наша клініка прагне своєчасно та без 
бюрократичної тяганини надавати  
психіатричну допомогу біженцям, по 
можливості, терапевтами, які говорять 
рідною для пацієнтів мовою, або за 
допомогою перекладачів. До наших 
медичних послуг відносяться: амбулаторна 
психіатрична або психологічна діагностика, 
консультування та, за необхідності, 
лікарське лікування (психофармакотерапія). 
Якщо можливості амбулаторної терапії 
вичерпано, можлива госпіталізація до 
стаціонару. Нашe лікування охоплює  увесь  
спектр психіатричних захворювань:

►	 Психози (шизофренія, маячні розлади, 	
	 або психози викликані психоактивними 	
	 речовинами)

►	 Афективні розлади (депресія, біполярні 	
	 розлади, тривожні розлади)

►	 Наслідки психологічних травм  
	 (посттравматичний стресовий синдром)

►	 Залежності

►	 Розлад особистості

Лікування дітей та підлітків
Ми пропонуємо своєчасну допомогу 
психічно хворим дітям та підліткам-
біженцям – по можливості, терапевтами, які 
розмовляють рідною для пацієнтів мовою, 
або за допомогою перекладачів.

Запропоноване лікування охоплює увесь 
спектр психіатричних захворювань у 
дітей та підлітків. Воно включає в себе 
первинний психіатричний огляд, спеціальну 
діагностику та лікування різноманітними 
методами психотерапії та лікарського 
лікування (психофармакотерапії).

Ми співпрацюємо з педіатрами, школами 
та  дитячими садками, консультаційними 
центрами та службами захисту дітей, 
а також з терапевтами, які займаються 
приватною практикою.

Нашими основними спектрами  лікування є: 

►	 Aфективні розлади (депресія)

►	 Тривожні розлади

►	 Синдром дефіциту уваги з 			
	 гіперактивністю (СДУГ)

►	 Аутизм

►	 Наслідки психологічних травм

Записавшись до лікаря, прийдіть 
заздалегідь, за 15 – 30 хвилин.   

Будь ласка, візьміть із собою на прийом 
наступне:

►	 якщо мається: довідку про лікування 	
	 (Behandlungsausweis), видану 		
	 управлінням соціального забезпечення 	
	 (Sozialamt)

►	 попередні результати та листи лікарів 	
	 (результати ЕКГ, показники крові, графік 	
	 прийому ліків)

►	 анкети, надіслані вам заздалегідь (якщо 	
	 застосовно)

►	 неповнолітня  дитина  без супроводу    	
	 повинна  мати письмову згоду на 		
	 лікування одного з батьків або опікуна

Невідкладна психіатрична 
допомога

У разі надзвичайної ситуації та потреби 
у невідкладній психіатричній допомозі 
(для дорослих та дітей), особливо за 
наявності ознак небезпеки для себе та  
оточуючих, або при небезпеці суїциду, будь 
ласка, звертайтеся до нашої амбулаторії 
невідкладної допомоги цілодобово:

►	 за номером телефону 0621 1703 7777.

►	 або за адресою J5, 68159 Mannheim  
	 (1-й поверх)


