Povérenkyné spolkové vlady
pro migraci, uprchliky
a integraci
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CO NYNI MUSITE
VEDET O

KORONAVIRU

Rady tykajici se chovani, pracovni pravo
a predpisy o cestovani v prehledu

JAK MOHU CHRANIT SEBE A OSTATNI?

VSichni mGzeme pomoci pfi tom, aby se koronavirus nesifil tak rychle. Zdstarnte pokud mozno doma.
Méjte co nejméné kontaktl s lidmi, s nimiz spole¢né nebydlite. Jen tak miZete zabranit nakaze.
Kromé toho je dilezité:

MYJTE SI RUCE S : & UDRZUJTE ODSTUP & NOSTE POKRYVKU
(NEJMENE 20 t,s' n’ OD OSTATNICH LIDi @ NOosUA UST.
SEKUND) NEJMENE 1,5 METRU.
® @ RO KOHO JE VIRUS ZVLASTE ‘ CO UDELAM, KDYZ SIMYSLIM,  "*-.. .
r" NEBEZPECNY? » ZE JSEM SE NAKAZIL/A?

e pro lidi s dalSimi chorobami (napf. onemocnéni
krevniho obéhu, cukrovka, onemocnéni dychaci

soustavy, jater a ledvin a rovnéz rakovina);

pro pacienty s oslabenym imunitnim systémem
(kvali néjakému onemocnéni nebo kvali [ékim
jako kortison);

e pro starsi lidi.

Méli jste osobni kontakt s osobou, u které se
prokazal koronavirus? Pak se ihned telefonicky
obratte na mistni zdravotni ufad! | tehdy, kdyz
nejsou znatelné zadné znamky onemocnéni.
Zdravotni urad vysvétli, jak se mizete nechat
otestovat. Dokud nebude znam vysledek, méli
byste zlstat doma.



VEREJNY ZIVOT

a JAK JE TO SE SKOLKAMI,
SKOLAMI A OBCHODY?

Obchody sméji byt oteviené,
pokud spliiuji urcité predpisy. Na-
priklad sméji vpustit pouze nej-
vys$si pocet osob, aby bylo mozné

udrZet dostatecny odstup. Mize
k tomu také patfit noSeni pokryv-

® @ KOLIKKONTAKTU S

. &,

®  VENKU SMITE:

r“] JINVM! LIDMI JE DOVO- %
LENO?

Kromé svého domu nebo svého
bytu smite byt venku sami—nebo
s lidmi, s nimiz Zijete v jedné
domacnosti. Smite se také setkat
s osobami s dalSi domacnosti,
udrzite-li odstup nejméné 1,5 m.

e jit do prace;
e vést déti k nouzové péci;
e provadét nakupy a navstévy

|ékare;
Ucastnit se sezeni, potreb-
nych termin( a kontrol;

ky nosu a Ust. Ve skolkach mohou
byt naptiklad znovu opatrovany
déti, které maji zvlastni potiebu
podpory feci nebo nemaji vlastni
détsky pokoj. Provoz Skol se
bude opét obnovovat postupné.
Spolkové zemé k tomu upravuiji
podrobnosti.

Prace a penize
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@ KvULI KORONAVIRU DOCASNE ZAVRE?
Mate v zasadé nadale narok na mzdu, i kdyz nema-
Zete pracovat.

CO UDELAM, KDYZ SE STANU NEZAMESTNANYM/
NEZAMESTNANOU?

Pfi nezaméstnanosti se musite pfihlasit u svého pra-
covniho centra nebo své pracovni agentury. Pracovni
centra a pracovni agentury pracuji dale, nepfijimaji
v3ak navstévniky. Mlzete se pfi ztraté zaméstnani
prihlasit telefonicky, dopisem nebo online a rovnéz
online podat vSechny Zadosti. Dllezité je: | v dobé
koronaviru plati pravidla ochrany pred vypovédi.

CO SE STANE, KDYZ MUJ ZAMESTNAVATEL
NARIDIL ZKRACENOU PRACOVNI DOBU?

Pokud vas zaméstnavatel opravnéné nafidil zkra-

cenou pracovni dobu, mizete az dvanact mésict

dostavat mzdu za zkracenou pracovni dobu. Ta
muzZe Cinit az 87 % vypadku vasi mzdy. Zda jsou

pomahat jinym nebo pohybo-
vat se na cerstvém vzduchu a

+ +
J'JUI Ltvuvadt.

Co je dovolené kromé toho, reguluji spolkové zemé — mohou byt mozna i prisnéjsi
pravidla. Informujte se na internetu na strance prislusné zemské vlady.

ra pro praci v jednotlivém pripadé.

.@. JAKE POMOCI MOHU ZiSKAT PRO SVU)J
Mhgadd PODNIK?

Uvérovy Ustav pro obnovu (Kreditanstalt fiir
Wiederaufbau; KfW) nabizi rdzné vyhodné podni-
kové uvéry. Obratte se na svoji domovskou banku,
resp. na partnery pro financovani, ktefi avéry Kfw

provedou.

JAKOU PODPORU OBDRZi 0SVC A NEJMENSI
PODNIKY?

0SVC, pisludnici svobodnych povolani a nejmensi
podniky mohou ve své spolkové zemi zazadat e
pFispévek na tfi mésice na preklenuti uzkych profi-
[0 v likvidité. Jedna se o jednorazovou vyplatu az
9 000 £ p¥i az péti zaméstnancich, resp. az 15000 €
pfi az deseti zaméstnancich. Spolkové zemé maji
dopliikové programy.
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@ CO SE STANE, KDYZ KVl°JL! NASLEDKUM
ﬁ KORONAVIROVE KRIZE JIZ NEMOHU
PLATIT SVE NAJEMNE?
Pokud béhem koronavirové krize dojde k prodleni
plateb najemného, nesmi najemce dostat vypovéd
z bytu nebo obchodnich prostor. Totéz plati pro
pripojky elektfiny, plynu a telefonu.

Pokud mate kvali nasledkim koronavirové krize mezi

1. dubnem a 30. ¢ervnem 2020 dluhy na najemném,
nesméji vas pronajimatelé vypovédét. Mate moznost

/

doplatit neuhrazeny najem do konce ¢ervna 2022.
Pro komer¢ni najemce, ktefi jsou samostatni, existuji
prispévky k provoznim nakladiim od Spolku a zemi.

@! MOHU ZAZADAT O PRISPEVEK NA DETI?
Pokud pfijem postacuje jen pro vas samotné, ale ne
pro celou rodinu, mGZete mozna obdrZet pfidavek na
déti. V této dobé se u novych zadosti zkouma pouze
posledni mési¢ni pfijem. Toto pravidlo je ¢asové
omezené.

PRICESTOVANI A VYCESTOVANI

MOHU JET DO SVE RODNE ZEME? VRATIM SE ZPET DO NEMECKA?

Obecné plati: Mélo by se upustit od cest, které nejsou nezbytné nutné. Informujte se pfed zahajenim
své cesty o aktualnich omezenich pficestovani a pokynech k do¢asnym hrani¢nim kontrolam. Na zakla-
dé dynamické situace mohou byt kratkodobé potiebné i zmény aktualnich pravidel.

A CO DELA VLADA?
Opatreni spolkové vlady a zemi maji pomoci omezit
Siteni viru. Krizovy $tab spolkové vlady vypracovava
opatreni k utlumeni koronaviru a ochrané obyvatel-
stva. K tomu spolkova vlada rozhodla o dalekosah-
I[ém souboru opatieni ve vysi okolo 750 miliard Eur
ke zmirnéni hospodarskych dopadd.
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www.integrationsbeauftragte.de/corona-virus

KDE NAJDU SPOLEHLIVE INFORMACE ©

FECHTQ TEMATECH V RUZNYCH JAZYCiCH?
Internet je plny fam a fake news, které se pres
chatové skupiny rychle $ifi. Aktualni informace ¥
rézayeR jazycich, na které se mizZete spolehnout,
najdete na:
www.integrationsbeauftragte.de/corona-virus
a www.eu-gleichbehandlungsstelle.de/
corona-virus.

www.eu-gleichbehandlungsstelle.de/corona-virus
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