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Eine Maske mit Blick  

Eine Möglichkeit, sich besser zu verständigen: 

Eine Gemeinschaftsinitiative in Mannheim 

Wir haben uns gemeinsam auf den Weg gemacht, eine „Maske mit BLICK“ zu entwickeln. 

Es ist für viele Menschen gut und wichtig, die Lippenbewegungen beim Sprechen und die 

Mimik zu sehen. Dies ist mit der „Maske mit BLICK“ leichter möglich. Dies kann eine Variante 

sein, Kommunikation zu erleichtern. Wichtig ist, dass wir in Gesprächssituationen 

Verständnis füreinander aufbringen und nach der besten Kommunikationsform suchen. 

In den letzten Wochen gab es viele Ideen für Behelfsmasken mit Sichtfenstern. Zum Beispiel 

haben zwei aktive Frauen aus Mannheim (https://www.facebook.com/mundbildmaske/) ein 

Modell für eine Mundbildmaske entwickelt. 

Die Behelfsmaske mit BLICK ist ein „Mannheimer Produkt“, welches in einer begrenzten 

Stückzahl ersten Interessierten zur Verfügung gestellt wird. (Bitte beachten Sie die Hinweise 

zur Nutzung der Maske auf der Rückseite). 

Wer sind die Kooperationspartner? 

Der Beauftragten für die Belange der Menschen mit Behinderungen der Stadt Mannheim 

ist es gelungen folgende Partner zusammen zu bringen 

 Das Mannheimer Start‐up Unternehmen Beck & Becker Creative Patternmaking Studio 

hat, unter Berücksichtigung der industriellen Fertigung eine optimierte Schnittvorlage 

und den dazugehörigen Prototyp als Verarbeitungsmuster für den Produktionsbetrieb im 

Auftrag der BBMB entwickelt und stellt diese kostenfrei zur Verfügung. 

(https://www.beckundbecker.de/, mit Unterstützung der TEXTILEREI Gründungs‐ und 

Kompetenzzentrum) 

 Das Start‐up Blauherz, ein Inklusionsbetrieb, in dessen Nähmanufaktur Menschen mit 

Behinderung und sozial Benachteiligte beschäftigt, näht die Masken gegen eine Spende 

für Aufwand und Personal. https://blauherz.eu/  

 Die Masken werden gezielt an Mannheimer Vereine und Interessierte Träger der 

Behindertenhilfe in den verschiedenen Stadtquartieren über die Behindertenbeauftragte 

der Stadt Mannheim verteilt. 

 Mit einer Spende von Mannheim Taylor Hotel‐ und Büroentwicklungsgesellschaft mbH an den 

Verein Mannheimer Quartiermanagement e.V. wurde diese erste Produktion möglich. 

Ein großer Dank gilt allen Kooperationspartner*innen! 
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Hinweise zur Maske mit BLICK: 

 Die Maske mit BLICK ist eine Behelfsmaske. 

 Sie ist kein medizinischer Mundschutz. 

 Sie schützt nicht vor Ansteckung. 

 Sie muss regelmäßig gewaschen werden. 

‐ waschen bei mindestens 60 ° Grad bis 95 ° Grad, nicht schleudern 

‐ Oder im Kochtopf einige Minuten auskochen 

‐ Danach Masken etwas in Form ziehen und trocknen, nicht bügeln 

‐ Nach dem Kochen bzw. Waschen ist die Folie milchig.  

Wenn die Maske trocken ist, sieht man wieder klar! 

‐ Vor erstem Gebrauch wird empfohlen die Maske zu waschen. 

‐   Tipp: Reiben Sie die Innenseite der Folie regelmäßig und nach jeder 

Wäsche mit einem sehr kleinen Tropfen Spülmittel ein, dann beschlägt 

sie nicht so schnell. Markierung für Innenseite der Maske: an der 

Nasenklammer finden Sie dunkelblaue Naht. 

‐ Alternative für Gummiband: Bindeband durchziehen 

 

Wichtig: 

Trotz Maske: 

Halten sie sich an alle anderen Regeln! 

 

 

Materialhinweis zur Maske: 

‐ Stoff: 100 % Baumwolle 

‐ Folie: ökozertifiziert 

‐ Gummiband kochfest 

‐ Nasenklammer: dünner Metallclip 

 


