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Liebe Kinder, Jugendliche und Eltern!
Mit der 43. Ausgabe des Mannheimer Ferienexpress 
„Steig Ein“ bieten wir Allen im Alter von 8 bis 16 Jahren wieder
ein abwechslungsreiches und spannendes Programm für die
Sommerferien!

Vom:31.7. – 16.8.2020
In diesem Programm findet Ihr 5-tägige Tagesfreizeiten 
mit Schwerpunkten wie: Wander-/Ausfl ugs-, Kreativ-, Sport-
und Umweltprogrammen sowie 8-9-tägige erlebnis orientierte 
Zelt-Übernachtungsfreizeiten.

Wir wünschen Euch allen viel Spaß beim Ferienexpress 2020
und hoffen, Ihr „steigt ein“.

Dr. Peter Schäfer
Fachbereichsleitung Jugendamt und Gesundheitsamt

Treffpunkt: Jeweils 8.45 Uhr am Toulonplatz
Rückkehr: Ca. 16.15 Uhr – 16.30 Uhr am Toulonplatz
Bitte mitbringen: Getränke und Verpflegung, Helm,
Knie- und Schienbeinschoner, geländefähiges BMX oder MTB, 
Sportsachen. Bitte den Info-Zettel beachten!
Kostenbeitrag pro Person:
Für die ganze Woche € 70,–.
Der Kostenbeitrag ist bei der Anmeldung zu entrichten.

Du hast Lust auf Tanzen? Die Tanztrainer*innen werden Dir im
Jugendhaus Vogelstang eine Choreographie beibringen. Diese ist 
für Anfänger*innen und auch für Fortgeschrittene bestens 
geeignet. Am letzten Tag präsentierst Du mit Deiner Gruppe vor 
Deinen Eltern und Freunden einen coolen Auftritt. Dazu überlegen
wir uns auch ein tolles Outfi t.
In den Pausen kannst Du viele Freizeitmöglichkeiten, z.B. Billard, 
Tischtennis, Basketball, Tischkicker, PlayStation, den Medienraum 
u.v.m. nutzen. 
Wir freuen uns auf Dich!

Du hast Lust auf Spaß und Aktion mit dem BMX oder MTB und
wolltest schon immer einen ganzen Tag neue Sachen mit Deinem 
Bike ausprobieren? Dann bist Du hier genau richtig.
Du lernst Fahrsicherheitstraining, Kurventechniken, Springen, 
Pushen und den ein oder anderen Freestyletrick.Anfänger*innen 
und Fortgeschrittene können bei uns etwas lernen. 
Zudem stehen auch noch andere Angebote wie
Schwimmbadbesuch und Boulderhalle auf dem Programm.

I can dance!
Hip-Hop Workshop
Altersgruppe von 10 bis 16 Jahren

Treffpunkt: Jeweils 8.45 Uhr am Toulonplatz
Rückkehr:Ca. 16.45 Uhr – 17.15 Uhr am Toulonplatz
Bitte mitbringen: Verpflegung, TT-Schläger (wenn vorhanden),
Sportbekleidung, Hallenturnschuhe mit hellen Sohlen,
Badesachen. Bitte den Info-Zettel beachten!
Kostenbeitrag pro Person:
Für die ganze Woche € 70,–.
Der Kostenbeitrag ist bei der Anmeldung zu entrichten.

Bei diesem Programm kannst Du Deine Geschicklichkeit und 
Reaktionsgeschwindigkeit mit der kleinen weißen Zelluloidkugel
und dem Tischtennisschläger testen! Damit es nicht nur beim 
einfachen Tischtennisspielen in der Sporthalle von Waldhilsbach 
bleibt, kannst Du auch jede Menge Tricks und Kniffe dabei lernen.
Nach ausgiebigen Ballwechseln gehen wir zur Abkühlung
nachmittags ins Schwimmbad. Am Ende dieser Freizeit kannst Du
Dein Können in einem Turnier mit Siegerehrung zeigen. 
Wir freuen uns auf Dich!

Tischtennis im Odenwald
Altersgruppe von 10 bis 14 Jahren

BMX und MTB Kurs
Altersgruppe von 10 bis 14 Jahren

Treffpunkt: Jeweils 8.45 Uhr am Toulonplatz
Rückkehr:Ca. 16.45 Uhr – 17.15 Uhr am Toulonplatz
Veranstaltungsort: Jugendhaus Vogelstang,
Freiberger Ring 6, 68309 Mannheim 
Aufführungen: Fr., 7.8.20, und Fr., 14.8.20, um 17 Uhr im 
Jugendhaus Vogelstang
Bitte mitbringen: Sportkleidung und Sportschuhe,Verpfl egung
für jeden Tag, MAXX-Ticket (wenn vorhanden)
Kostenbeitrag pro Person:Für die ganze Woche€ 70,–. 
Der Kostenbeitrag ist bei der Anmeldung zu entrichten.

Treffpunkt: Jeweils 8.45 Uhr am Toulonplatz
Rückkehr:Ca. 16.45 Uhr – 17.15 Uhr am Toulonplatz
Bitte mitbringen: Verpflegung, festes Schuhwerk,
Gymnastikschuhe, Reithelm (oder Fahrradhelm), MAXX-Ticket
(wenn vorhanden). Bitte den Info-Zettel beachten!
Kostenbeitrag pro Person:
Für die ganze Woche € 110,–.
Der Kostenbeitrag ist bei der Anmeldung zu entrichten.

Reiten und Voltigieren 
Altersgruppe von 10 bis 14 Jahren

Bei diesem Programm werden die Träume aller Pferdebegeisterten
wahr. Auf einem schön gelegenen Reiterhof in Sandhofen können 
sich hier sowohl Anfänger*innen als auch Fortgeschrittene eine 
ganze Woche lang ausgiebig mit dem Reiten und Voltigieren 
sowie dem Pfl egen von Pferden auf dem Reiterhof beschäftigen.
Eine erfahrene Reitlehrerin wird Dir zeigen, wie man ein Pferd in
den einfachsten Gangarten reitet, was eine Reitbahn ist und vieles 
andere mehr.
Wir freuen uns auf Dich!

Treffpunkt: Jeweils 8.45 Uhr am Toulonplatz
Rückkehr:Ca. 16.45 Uhr – 17.15 Uhr am Toulonplatz
Bitte mitbringen: Verpflegung, festes Schuhwerk,
Sonnenschutz, Regensachen. Bitte den Info-Zettel beachten!
Kostenbeitrag pro Person:
Für die ganze Woche € 70,–.
Der Kostenbeitrag ist bei der Anmeldung zu entrichten.

Wenn Du gerne etwas Aktives in der Gruppe unternehmen
möchtest, wird Dir dieses Programm viel Spaß bereiten. Je nach
Wetterlage sind folgende Ausfl üge und kleine Wanderungen 
geplant: Königstuhl Heidelberg mit einer Wanderung durch den
Klangerlebnispfad zum Waldspielplatz, Ausfl ug zum Haus der 
Sinne in Wiesbaden, Besuch des Bergbaumuseums Imsbach und 
zur Weißen Grube, Badespaß im Schwimmbad Salinarium in Bad 
Dürkheim. Höhepunkt und Abschluss der erlebnisreichen Woche 
wird der Besuch des Kurpfalzparks in Wachenheim und das
dortige Abschlussfest mit Picknick sein.

Wander- und Ausflugsprogramm 
Altersgruppe von 8 bis 12 Jahren

Parkour-Training
Altersgruppe von 11 bis 15 Jahren

Treffpunkt: Jeweils 8.45 Uhr am Toulonplatz
Rückkehr: Ca. 16.45 Uhr – 17.15 Uhr am Toulonplatz
Bitte mitbringen: Verpfl egung, Sportbekleidung, 
Hallenturnschuhe mit hellen Sohlen, Badesachen.
Bitte den Info-Zettel beachten!
Kostenbeitrag pro Person:
Für die ganze Woche€ 70,–.
Der Kostenbeitrag ist bei der Anmeldung zu entrichten.

Wenn Du diese drei Ballspielsportarten magst, dann bist Du 
bei diesem Programm genau richtig. In einer großen Sporthalle 
in Schönau im Odenwald werden wir Dir am Vormittag
abwechselnd die drei Ballspielsportarten vermitteln und Dir 
dabei jede Menge Spielkenntnisse und taktische Tricks zeigen.
Damit es Dir nicht zu heiß wird, gehen wir nach einem
spannenden Training ins Schwimmbad.
Wir freuen uns auf Dich!

Ballspiele im Odenwald
Basketball, Handball und Fußball
Altersgruppe von 10 bis 14 Jahren

Wenn Du Lust auf kleine und große Abenteuer in der Natur hast, 
bist Du hier genau richtig. Gemeinsam werden wir in Grethen /
Bad Dürkheim eine Naturforschungswerkstatt aufbauen und von 
dort aus zu Expeditionen aufbrechen. Jeder Tag steht unter einem
anderen Motto. Wir wollen Wald, Wiese und Bach erforschen, 
geheimnisvolle Tiere und Pfl anzen entdecken und bei Naturspielen
viel Spaß haben. Am Ende dieser Woche werden wir bestimmt 
begeisterte Naturforscher*innen sein.

Der Natur auf der Spur
Altersgruppe von 8 bis 11 Jahren

Treffpunkt: Jeweils 8.45 Uhr am Toulonplatz
Rückkehr: Ca. 16.45 Uhr – 17.15 Uhr am Toulonplatz
Bitte mitbringen: Verpflegung, festes Schuhwerk,
Sonnenschutz, Regensachen. Bitte den Info-Zettel beachten!
Kostenbeitrag pro Person:
Für die ganze Woche € 70,–.
Der Kostenbeitrag ist bei der Anmeldung zu entrichten.

Treffpunkt: Jeweils 8.45 Uhr am Toulonplatz
Rückkehr: Ca. 16.15 Uhr – 16.30 Uhr am Toulonplatz
Bitte mitbringen: Verpflegung, Getränke, sportliche Kleidung, 
Turnschuhe, Knie- und Schienbeinschoner. 
Bitte den Info-Zettel beachten!
Kostenbeitrag pro Person:
Für die ganze Woche € 70,–.
Der Kostenbeitrag ist bei der Anmeldung zu entrichten.

Gemeinsam werden wir ausgiebig alle Elemente des Seilgartens 
kennenlernen und auf dem Boden und in 10 Metern Höhe an
Seilen und Balken Kooperations- und Abenteuerspiele erleben. 
Da wir hierbei hoch hinaus wollen, solltest Du keine Höhenangst 
haben. Außerdem erhältst Du eine Einführung in die Sicherungs- 
und Knotentechnik. 
Ein Besuch der Kletterhalle steht auch auf dem Programm.
Dennoch bleibt genügend Zeit zum Chillen und Grillen sowie 
Raum für das Einbringen eigener Ideen. 

Sich bewegen wie James Bond, Jackie Chan etc.?
Parkour ist eine Sportart, die Deine Kreativität fördert, Spaß macht 
und auf natürlichen Bewegungen aufbaut. Du lernst sehr schnell,
wie wenig Parkour mit der halsbrecherischen Darstellung der 
Medien zu tun hat und wie einfach der Start sein kann. 
In der Gruppe mit Coach erkundest Du den urbanen Raum von 
Mannheim und anderen Orten und bekommst einen ganz neuen
Blick auf Deine Umgebung. Jetzt brauchst Du nur noch bequeme 
Sportkleidung, eine gute Portion Motivation und schon kann es
losgehen. Einen Muskelkater können wir Dir bereits mit Vergnügen 
versprechen!

Bauwagen am Toulonplatz in C 5:
Während der Aktion ist ein Info-Bauwagen am Toulonplatz in C 5 
aufgestellt. Wir sind jeweils eine halbe Stunde vor und nach 
Abfahrt / Rückkehr der Busse telefonisch unter 0621 293-3696 
zu erreichen. Wir bitten um Nachricht, wenn ein*e Teilnehmer*in 
kurzfristig verhindert ist. Bei eventuellen Verspätungen der Busse 
und Bahnen wird dieses Telefon bis zur Rückkehr besetzt sein.

Bei Vorlage des Mannheimer Familienpasses gibt es eine 
Ermäßigung von jeweils € 15,– pro Anmeldung und pro Woche 
für das „Steig Ein“-Ferienprogramm.

Weitere wichtige Informationen zum Vorverkauf siehe 
unter Teilnahmebedingungen.

1. Vorverkaufstag:
Sa., 25.4.20, von 8 – 13 Uhr im Stadthaus in N 1,
Raum Swansea im 1.OG
Wartenummernausgabe um 7 Uhr
(bei den Arkaden am Seiteneingang)

Danach vom 27.4. – 29.5.20,
jeweils Mo. – Fr. von 10 – 12 Uhr und von 14 – 16 Uhr in der
Jugendförderung in D 7, 2a – 4 im EG, 

Ab dem 2.6.20 nur nach telefonischer Vereinbarung. 
Kontakt: Herr Deventer / Frau Back. Tel. 0621 293-3663
E-Mail: steigein@mannheim.de

Kartenvorverkauf + allgemeine Infos:

www.majo.de/steigein
www.ferienplattform-mannheim.de
www.facebook.com/ferienexpress.steigein
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Aufgepasst! 

2020gibt es die Online-Ferienplattform der Stadt Mann-
heim. Auf dieser Ferienplattform könnt Ihr viele Ferienangebote 
der Stadt Mannheim, von freien Trägern,Vereinen und vielen
weiteren Anbietern in Mannheim einsehen.
Einfach klicken unter:
www.ferienplattform-mannheim.de

Klettern, Nervenkitzel, Spiel, 
Spaß und Spannung
im Mannheimer Seilgarten – „Just try it!“
Altersgruppe von 12 bis 13 Jahren

Treffpunkt: Täglich ab 8.45 Uhr im Seilgarten „Just try it!“, 
Im Pfeifferswörth – Beginn 9 Uhr
Ende: 16 Uhr im Seilgarten, Freitag um 13 Uhr
Bitte mitbringen: Anmeldebogen Seilgarten
(unbedingt erforderlich!), Verpflegung, Getränke, 
Sonnenschutz, Regenschutz, sportliche Kleidung
Kostenbeitrag pro Person:
Für die ganze Woche € 90,–.
Der Kostenbeitrag ist bei der Anmeldung zu entrichten.

FERIENPROGRAMM 
2020 IN



10.8. – 14.8.20

10.8. – 14.8.20

10.8. – 14.8.20

10.8. – 14.8.20

  17

  1310.8. – 14.8.20123.8. – 7.8.20  1 1 3.8. – 7.8.20

83.8. – 7.8.20  7

  1 23.8. – 7.8.20

10  9 3.8. – 7.8.20

63.8. – 7.8.20  54  3 3.8. – 7.8.20

3.8. – 7.8.20  15 10.8. – 14.8.20

10.8. – 14.8.20

10.8. – 14.8.2014

10.8. – 14.8.2016

Liebe Kinder, Jugendliche und Eltern!
Mit der 43. Ausgabe des Mannheimer Ferienexpress 
„Steig Ein“ bieten wir Allen im Alter von 8 bis 16 Jahren wieder 
ein abwechslungsreiches und spannendes Programm für die 
Sommerferien!

Vom: 31.7. – 16.8.2020
In diesem Programm fi ndet Ihr 5-tägige Tagesfreizeiten 
mit Schwerpunkten wie: Wander-/Ausfl ugs-, Kreativ-, Sport- 
und Umweltprogrammen sowie 8-9-tägige erlebnis orientierte 
Zelt-Übernachtungsfreizeiten.

Wir wünschen Euch allen viel Spaß beim Ferienexpress 2020 
und hoffen, Ihr „steigt ein“.

Dr. Peter Schäfer
Fachbereichsleitung Jugendamt und Gesundheitsamt

Treffpunkt: Jeweils 8.45 Uhr am Toulonplatz
Rückkehr: Ca. 16.15 Uhr – 16.30 Uhr am Toulonplatz
Bitte mitbringen: Getränke und Verpfl egung, Helm, 
Knie- und Schienbeinschoner, geländefähiges BMX oder MTB, 
Sportsachen. Bitte den Info-Zettel beachten!
Kostenbeitrag pro Person:
Für die ganze Woche € 70,–.
Der Kostenbeitrag ist bei der Anmeldung zu entrichten.

Du hast Lust auf Tanzen? Die Tanztrainer*innen werden Dir im 
Jugendhaus Vogelstang eine Choreographie beibringen. Diese ist 
für Anfänger*innen und auch für Fortgeschrittene bestens 
geeignet. Am letzten Tag präsentierst Du mit Deiner Gruppe vor 
Deinen Eltern und Freunden einen coolen Auftritt. Dazu überlegen 
wir uns auch ein tolles Outfi t. 
In den Pausen kannst Du viele Freizeitmöglichkeiten, z.B. Billard, 
Tischtennis, Basketball, Tischkicker, PlayStation, den Medienraum 
u.v.m. nutzen. 
Wir freuen uns auf Dich!

Du hast Lust auf Spaß und Aktion mit dem BMX oder MTB und 
wolltest schon immer einen ganzen Tag neue Sachen mit Deinem 
Bike ausprobieren? Dann bist Du hier genau richtig.
Du lernst Fahrsicherheitstraining, Kurventechniken, Springen, 
Pushen und den ein oder anderen Freestyletrick. Anfänger*innen 
und Fortgeschrittene können bei uns etwas lernen. 
Zudem stehen auch noch andere Angebote wie 
Schwimmbadbesuch und Boulderhalle auf dem Programm.

I can dance!
Hip-Hop Workshop 
Altersgruppe von 10 bis 16 Jahren

Treffpunkt: Jeweils 8.45 Uhr am Toulonplatz
Rückkehr: Ca. 16.45 Uhr – 17.15 Uhr am Toulonplatz
Bitte mitbringen: Verpfl egung, TT-Schläger (wenn vorhanden), 
Sportbekleidung, Hallenturnschuhe mit hellen Sohlen, 
Badesachen. Bitte den Info-Zettel beachten!
Kostenbeitrag pro Person:
Für die ganze Woche € 70,–.
Der Kostenbeitrag ist bei der Anmeldung zu entrichten.

Bei diesem Programm kannst Du Deine Geschicklichkeit und 
Reaktionsgeschwindigkeit mit der kleinen weißen Zelluloidkugel 
und dem Tischtennisschläger testen! Damit es nicht nur beim 
einfachen Tischtennisspielen in der Sporthalle von Waldhilsbach 
bleibt, kannst Du auch jede Menge Tricks und Kniffe dabei lernen. 
Nach ausgiebigen Ballwechseln gehen wir zur Abkühlung 
nachmittags ins Schwimmbad. Am Ende dieser Freizeit kannst Du 
Dein Können in einem Turnier mit Siegerehrung zeigen. 
Wir freuen uns auf Dich!

Tischtennis im Odenwald
Altersgruppe von 10 bis 14 Jahren

BMX und MTB Kurs
Altersgruppe von 10 bis 14 Jahren

Treffpunkt: Jeweils 8.45 Uhr am Toulonplatz
Rückkehr: Ca. 16.45 Uhr – 17.15 Uhr am Toulonplatz
Veranstaltungsort: Jugendhaus Vogelstang, 
Freiberger Ring 6, 68309 Mannheim 
Aufführungen: Fr., 7.8.20, und Fr., 14.8.20, um 17 Uhr im 
Jugendhaus Vogelstang
Bitte mitbringen: Sportkleidung und Sportschuhe,Verpfl egung 
für jeden Tag, MAXX-Ticket (wenn vorhanden)
Kostenbeitrag pro Person: Für die ganze Woche € 70,–. 
Der Kostenbeitrag ist bei der Anmeldung zu entrichten.

Treffpunkt: Jeweils 8.45 Uhr am Toulonplatz
Rückkehr: Ca. 16.45 Uhr – 17.15 Uhr am Toulonplatz
Bitte mitbringen: Verpfl egung, festes Schuhwerk, 
Gymnastikschuhe, Reithelm (oder Fahrradhelm), MAXX-Ticket 
(wenn vorhanden). Bitte den Info-Zettel beachten!
Kostenbeitrag pro Person:
Für die ganze Woche € 110,–.
Der Kostenbeitrag ist bei der Anmeldung zu entrichten.

Reiten und Voltigieren 
Altersgruppe von 10 bis 14 Jahren

Bei diesem Programm werden die Träume aller Pferdebegeisterten 
wahr. Auf einem schön gelegenen Reiterhof in Sandhofen können 
sich hier sowohl Anfänger*innen als auch Fortgeschrittene eine 
ganze Woche lang ausgiebig mit dem Reiten und Voltigieren 
sowie dem Pfl egen von Pferden auf dem Reiterhof beschäftigen. 
Eine erfahrene Reitlehrerin wird Dir zeigen, wie man ein Pferd in 
den einfachsten Gangarten reitet, was eine Reitbahn ist und vieles 
andere mehr.
Wir freuen uns auf Dich!

Treffpunkt: Jeweils 8.45 Uhr am Toulonplatz
Rückkehr: Ca. 16.45 Uhr – 17.15 Uhr am Toulonplatz
Bitte mitbringen: Verpfl egung, festes Schuhwerk, 
Sonnenschutz, Regensachen. Bitte den Info-Zettel beachten!
Kostenbeitrag pro Person:
Für die ganze Woche € 70,–.
Der Kostenbeitrag ist bei der Anmeldung zu entrichten.

Wenn Du gerne etwas Aktives in der Gruppe unternehmen 
möchtest, wird Dir dieses Programm viel Spaß bereiten. Je nach 
Wetterlage sind folgende Ausfl üge und kleine Wanderungen 
geplant: Königstuhl Heidelberg mit einer Wanderung durch den 
Klangerlebnispfad zum Waldspielplatz, Ausfl ug zum Haus der 
Sinne in Wiesbaden, Besuch des Bergbaumuseums Imsbach und 
zur Weißen Grube, Badespaß im Schwimmbad Salinarium in Bad 
Dürkheim. Höhepunkt und Abschluss der erlebnisreichen Woche 
wird der Besuch des Kurpfalzparks in Wachenheim und das 
dortige Abschlussfest mit Picknick sein.

Wander- und Ausflugsprogramm 
Altersgruppe von 8 bis 12 Jahren

Parkour-Training
Altersgruppe von 11 bis 15 Jahren

Treffpunkt: Jeweils 8.45 Uhr am Toulonplatz
Rückkehr: Ca. 16.45 Uhr – 17.15 Uhr am Toulonplatz
Bitte mitbringen: Verpfl egung, Sportbekleidung, 
Hallenturnschuhe mit hellen Sohlen, Badesachen.
Bitte den Info-Zettel beachten!
Kostenbeitrag pro Person:
Für die ganze Woche € 70,–.
Der Kostenbeitrag ist bei der Anmeldung zu entrichten.

Wenn Du diese drei Ballspielsportarten magst, dann bist Du 
bei diesem Programm genau richtig. In einer großen Sporthalle 
in Schönau im Odenwald werden wir Dir am Vormittag 
abwechselnd die drei Ballspielsportarten vermitteln und Dir 
dabei jede Menge Spielkenntnisse und taktische Tricks zeigen. 
Damit es Dir nicht zu heiß wird, gehen wir nach einem 
spannenden Training ins Schwimmbad.
Wir freuen uns auf Dich!

Ballspiele im Odenwald
Basketball, Handball und Fußball
Altersgruppe von 10 bis 14 Jahren

Wenn Du Lust auf kleine und große Abenteuer in der Natur hast, 
bist Du hier genau richtig. Gemeinsam werden wir in Grethen /
Bad Dürkheim eine Naturforschungswerkstatt aufbauen und von 
dort aus zu Expeditionen aufbrechen. Jeder Tag steht unter einem 
anderen Motto. Wir wollen Wald, Wiese und Bach erforschen, 
geheimnisvolle Tiere und Pfl anzen entdecken und bei Naturspielen 
viel Spaß haben. Am Ende dieser Woche werden wir bestimmt 
begeisterte Naturforscher*innen sein.

Der Natur auf der Spur 
Altersgruppe von 8 bis 11 Jahren

Treffpunkt: Jeweils 8.45 Uhr am Toulonplatz
Rückkehr: Ca. 16.45 Uhr – 17.15 Uhr am Toulonplatz
Bitte mitbringen: Verpfl egung, festes Schuhwerk, 
Sonnenschutz, Regensachen. Bitte den Info-Zettel beachten!
Kostenbeitrag pro Person:
Für die ganze Woche € 70,–.
Der Kostenbeitrag ist bei der Anmeldung zu entrichten.

Treffpunkt: Jeweils 8.45 Uhr am Toulonplatz
Rückkehr: Ca. 16.15 Uhr – 16.30 Uhr am Toulonplatz
Bitte mitbringen: Verpfl egung, Getränke, sportliche Kleidung, 
Turnschuhe, Knie- und Schienbeinschoner. 
Bitte den Info-Zettel beachten!
Kostenbeitrag pro Person:
Für die ganze Woche € 70,–.
Der Kostenbeitrag ist bei der Anmeldung zu entrichten.

Gemeinsam werden wir ausgiebig alle Elemente des Seilgartens 
kennenlernen und auf dem Boden und in 10 Metern Höhe an 
Seilen und Balken Kooperations- und Abenteuerspiele erleben. 
Da wir hierbei hoch hinaus wollen, solltest Du keine Höhenangst 
haben. Außerdem erhältst Du eine Einführung in die Sicherungs- 
und Knotentechnik. 
Ein Besuch der Kletterhalle steht auch auf dem Programm. 
Dennoch bleibt genügend Zeit zum Chillen und Grillen sowie 
Raum für das Einbringen eigener Ideen. 

Sich bewegen wie James Bond, Jackie Chan etc.? 
Parkour ist eine Sportart, die Deine Kreativität fördert, Spaß macht 
und auf natürlichen Bewegungen aufbaut. Du lernst sehr schnell, 
wie wenig Parkour mit der halsbrecherischen Darstellung der 
Medien zu tun hat und wie einfach der Start sein kann. 
In der Gruppe mit Coach erkundest Du den urbanen Raum von 
Mannheim und anderen Orten und bekommst einen ganz neuen 
Blick auf Deine Umgebung. Jetzt brauchst Du nur noch bequeme 
Sportkleidung, eine gute Portion Motivation und schon kann es 
losgehen. Einen Muskelkater können wir Dir bereits mit Vergnügen 
versprechen!

Bauwagen am Toulonplatz in C 5:
Während der Aktion ist ein Info-Bauwagen am Toulonplatz in C 5 
aufgestellt. Wir sind jeweils eine halbe Stunde vor und nach 
Abfahrt / Rückkehr der Busse telefonisch unter 0621293-3696 
zu erreichen. Wir bitten um Nachricht, wenn ein*e Teilnehmer*in 
kurzfristig verhindert ist. Bei eventuellen Verspätungen der Busse 
und Bahnen wird dieses Telefon bis zur Rückkehr besetzt sein.

Bei Vorlage des Mannheimer Familienpasses gibt es eine 
Ermäßigung von jeweils € 15,– pro Anmeldung und pro Woche 
für das „Steig Ein“-Ferienprogramm.

Weitere wichtige Informationen zum Vorverkauf siehe 
unter Teilnahmebedingungen.

1. Vorverkaufstag:
Sa., 25.4.20, von 8 – 13 Uhr im Stadthaus in N 1,
Raum Swansea im 1.OG
Wartenummernausgabe um 7 Uhr
(bei den Arkaden am Seiteneingang)

Danach vom 27.4. – 29.5.20,
jeweils Mo. – Fr. von 10 – 12 Uhr und von 14 – 16 Uhr in der
Jugendförderung in D 7, 2a – 4 im EG, 

Ab dem 2.6.20 nur nach telefonischer Vereinbarung. 
Kontakt: Herr Deventer / Frau Back. Tel. 0621 293-3663
E-Mail: steigein@mannheim.de

Kartenvorverkauf + allgemeine Infos:

www.majo.de/steigein
www.ferienplattform-mannheim.de
www.facebook.com/ferienexpress.steigein

Facebook“f” LogoCMYK / .epsFacebook“f” LogoCMYK / .eps
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Aufgepasst! 

2020 gibt es die Online-Ferienplattform der Stadt Mann-
heim. Auf dieser Ferienplattform könnt Ihr viele Ferienangebote 
der Stadt Mannheim, von freien Trägern, Vereinen und vielen 
weiteren Anbietern in Mannheim einsehen. 
Einfach klicken unter:
www.ferienplattform-mannheim.de

Klettern, Nervenkitzel, Spiel, 
Spaß und Spannung
im Mannheimer Seilgarten – „Just try it!“
Altersgruppe von 12 bis 13 Jahren

Treffpunkt: Täglich ab 8.45 Uhr im Seilgarten „Just try it!“, 
Im Pfeifferswörth – Beginn 9 Uhr
Ende: 16 Uhr im Seilgarten, Freitag um 13 Uhr
Bitte mitbringen: Anmeldebogen Seilgarten 
(unbedingt erforderlich!), Verpfl egung, Getränke, 
Sonnenschutz, Regenschutz, sportliche Kleidung
Kostenbeitrag pro Person:
Für die ganze Woche € 90,–.
Der Kostenbeitrag ist bei der Anmeldung zu entrichten.

FERIENPROGRAMM 
2020 IN



Herbstfreizeit

  2 1 31.7. – 9.8.20

  23

  25

9.8. – 16.8.20

26.10. – 29.10.2024 9.8. – 16.8.20

  19 1.8. – 8.8.201.8. – 8.8.20  18

20 1.8. – 8.8.20

22 9.8. – 16.8.20

Anmeldung für den Mannheimer Ferienexpress „Steig Ein“ 2020        Für Fahrtnummer  

Mannheim, den ......................... 2020      Unterschrift des*der Erziehungsberechtigten: ..........................................................
.

Notfallnummer 
während der Freizeit .....................................................................

Vor- und Nachname ......................................................................................................................

Straße ..........................................................................................

Geb.Datum .....................................................   Alter ..................

Tel ...............................................................................................

PLZ ...................  Wohnort ...........................................................

Schule (aktuell) ............................................................................

E-Mail ..........................................................................................

Mädchen

Junge Divers

(Bitte in Großbuchstaben ausfüllen!)

Mir sind die Inhalte des obigen Programms sowie die 
Teilnahmebedingungen bekannt. Ich bestätige, dass ich mit der 
Teilnahme meiner Tochter*meines Sohnes einverstanden bin.

(des Kindes)

Vortreffen für Eltern und Teilnehmende
am Fr., 3.7.20, um 18 Uhr
im Stadthaus N1, 1.OG, Raum Swansea
Abfahrt: Sa., 1.8.20,
morgens am Hauptbahnhof / Taxistand
Rückkehr: Sa., 8.8.20, 
nachmittags am Toulonplatz
Kostenbeitrag pro Person: Für die ganze Woche € 180,– 
inklusive Verpflegung und Fahrtkosten. 
Der Kostenbeitrag ist bei der Anmeldung zu entrichten.

Vortreffen für Eltern und Teilnehmende
am Fr., 3.7.19, um 19.30 Uhr 
im Stadthaus N1, 1.OG, Raum Swansea
Abfahrt: Fr., 31.7.20, 
abends an BAB A6 Abfahrt Sandhofen
Rückkehr: So., 9.8.20, 
mittags an BAB A6 Abfahrt Sandhofen
Kostenbeitrag pro Person: Für die ganze Woche € 410,–
inklusive Kursgebühren, Verpflegung und Fahrtkosten.
Der Kostenbeitrag ist bei der Anmeldung zu entrichten.

„Du schaust zurück. Hinter Dir rollt eine Welle auf Dich zu.  
Du weißt, es ist Deine, und Du beginnst zu paddeln. Kaum spürst 
Du die Energie des Wassers unter Deinem Board, beginnt die Fahrt. 
Du springst auf und fährst DEINE WELLE.“
Hast du Lust auf ein Abenteuer? Dann erlebe gemeinsam mit uns 
und 19 anderen Deinen ersten Surfurlaub.  
Zu unserem Surfurlaub gehören außerdem: Campen hinter den 
Dünen des längsten Strandes Frankreichs, gemeinsames Kochen 
und Chillen in der Sonne.  
Bist du fit? Dann pack‘ Deine Sachen und los geht‘s!

Hast Du Lust auf eine Grenzerfahrung auf zwei Rädern?  
(geographisch! – hoffentlich nicht körperlich)  
Willst Du gerne nach den Ferien erzählen können, dass Du mit 
dem Rad in die Schweiz gefahren bist?  
Dann packe Deine Sachen, öle Deine Fahrradkette und schwing 
Dich mit uns in den Sattel! 
Natürlich bleibt uns genug Zeit, gemeinsam zu kochen, zu spielen 
und neue Freunde*innen kennenzulernen.
Wir freuen uns auf Dich!

Wellenreiten am Atlantik
Zelt-Übernachtungsfreizeit
Altersgruppe von 13 bis 15 Jahren

Grenzerfahrung auf zwei Rädern
Radwanderung mit Zelten
Altersgruppe von 11 bis 13 Jahren

Vortreffen für Eltern und Teilnehmende
am Mi., 8.7.20, um 18.30 Uhr
im Stadthaus N1, 1.OG, Raum Toulon
Leinen los (Abfahrt): So., 9.8.20,
morgens am Hauptbahnhof / Taxistand
Rückkehr in den Heimathafen Mannheim: So., 16.8.20,
nachmittags am Hauptbahnhof / Taxistand
Kostenbeitrag pro Person: Für die ganze Woche € 150,–
inklusive Verpflegung und Fahrtkosten.
Der Kostenbeitrag ist bei der Anmeldung zu entrichten.

Vortreffen für Eltern und Teilnehmende
am Mi., 8.7.20, um 18 Uhr
im Stadthaus N1, 1.OG, Raum Swansea
Abfahrt: Sa., 1.8.20,
morgens am Hauptbahnhof / Taxistand
Rückkehr: Sa., 8.8.20,
nachmittags am Toulonplatz
Kostenbeitrag pro Person: Für die ganze Woche € 150,–
inklusive Verpflegung und Fahrtkosten.
Der Kostenbeitrag ist bei der Anmeldung zu entrichten.

Pirat*innenlager am Bodensee
Zelt-Übernachtungsfreizeit
Altersgruppe von 9 bis 12 Jahren

Bodenseefreizeit
Zelt-Übernachtungsfreizeit
Altersgruppe von 9 bis 12 Jahren

Ahoi, Ihr kleinen Pirat*innen!  
Aufgepasst, falls Du in den Sommerferien noch nichts vorhast.  
Unter dem Motto „Pirat*innenlager“ werden wir auf einem Zeltplatz 
am Bodensee mit Dir eine Woche großartige Abenteuer erleben.  
Zudem erwarten Dich viele großartige Ausflüge in die Umgebung, 
gemeinsames Kochen, spannende Bastel- und Spielangebote und 
jede Menge Spaß am Wasser. Also worauf wartest Du noch?  
Pack‘ Deine Siebensachen und den Piratenhut ein und melde Dich an, 
denn schon bald lichten wir den Anker, um unser großes Abenteuer 
zu starten!

Hey Kid! Du möchtest im Sommer was Spannendes erleben und 
die Sonne und das Wasser am Bodensee genießen?  
Dann bist Du bei uns genau richtig. Ob am Wasser entspannen 
und Spaß haben oder auf eigene Faust eine Insel erkunden, bei 
uns wird es bestimmt immer spannend und abwechslungsreich 
werden. Zudem warten noch gemeinsame schöne Ausflüge am 
Bodensee auf Dich. Also worauf wartest Du noch?
Wir freuen uns auf eine tolle Woche mit Dir!

Du hast Lust, eine Woche am kleinen Brombachsee zu verbringen 
und eine neue Sportart kennenzulernen? Dann bist Du hier  
genau richtig. Wir werden einen Windsurfkurs besuchen, der Dir 
die Grundtechniken auf theoretischer und praktischer Ebene 
beibringt. Am Ende der Woche hast Du dann die Möglichkeit, 
einen Windsurf-Grundschein zu erhalten. Wenn wir gerade nicht 
auf dem Wasser sind, verbringen wir die Zeit mit gemeinsamem 
Kochen und Spielen. Abends lassen wir dann den Tag gemütlich 
am Lagerfeuer ausklingen.
Wir freuen uns auf eine tolle Woche mit dir!

Vier abwechslungsreiche Tage voller Spiel, Spaß und Spannung 
erwarten Dich in den Herbstferien im Mannheimer Hochseilgarten. 
Bevor Du hoch hinaus in die 10 Meter hohen Elemente des Seil-
gartens kletterst, erhältst Du eine Einführung in die Sicherungs- und 
Knotentechnik. In der mobilen Grünholzwerkstatt lernst Du unter 
Anleitung, wie Du mit frisch geschnittenem Holz, dem sogenannten 
Grünholz, arbeitest. Hierbei kommen unterschiedliche Werkzeuge 
 und Arbeitsgeräte, wie beispielsweise Schnitzmesser, Säge, Hand-
bohrer, Zieh- und Wippdrehbank zum Einsatz. Abgerundet wird das 
Programm durch Kooperations- und Abenteuerspiele und Grillen in 
der Mittagspause. 

Vortreffen für Eltern und Teilnehmende
am Di., 7.7.20, um 18 Uhr
im Stadthaus N1, 1.OG, im Ratssaal
Abfahrt: So., 9.8.20,
morgens am Toulonplatz
Rückkehr: So., 16.8.20,
nachmittags am Toulonplatz
Kostenbeitrag pro Person: Für die ganze Woche € 200,–
inklusive Kursgebühren, Verpflegung und Fahrtkosten.
Der Kostenbeitrag ist bei der Anmeldung zu entrichten.

Treffpunkt: Täglich ab 8.45 Uhr im Seilgarten „Just try it!“,  
Im Pfeifferswörth – Beginn 9 Uhr
Ende: 16 Uhr im Seilgarten
Bitte mitbringen: Anmeldebogen Seilgarten (unbedingt 
erforderlich!), Verpflegung, Getränke, Regenschutz,  
sportliche Kleidung, feste Schuhe.
Kostenbeitrag pro Person: Für die vier Tage € 80,–.
Der Kostenbeitrag ist bei der Anmeldung zu entrichten.

Windsurfen am Brombachsee
Zelt-Übernachtungsfreizeit
Altersgruppe von 13 bis 15 Jahren

Klettern und mobile Grünholzwerkstatt
im Mannheimer Seilgarten – „Just try it!“
Altersgruppe von 12 bis 13 Jahren

Wir gehen Wakeboarden! 
Am kleinen Brombachsee verbringen wir eine Woche und erlernen 
in theoretischen sowie praktischen Schritten das Wakeboarden und 
das Stand-up-Paddeling. Euch erwartet viel Spaß und eine Menge 
Action auf und im Wasser. In dieser Woche leben wir gemeinsam in 
Zelten, kochen zusammen und nutzen, was der See uns bietet. 
Abends lassen wir den Tag gemeinsam am Lagerfeuer unter den 
Sternen ausklingen. 
Wir freuen uns auf eine tolle Woche mit Dir!

Vortreffen für Eltern und Teilnehmende
am Di., 7.7.19, um 19.30 Uhr
im Stadthaus N1, 1.OG, im Ratssaal
Abfahrt: So., 9.8.20,
morgens am Toulonplatz
Rückkehr: So., 16.8.20,
nachmittags am Toulonplatz
Kostenbeitrag pro Person: Für die ganze Woche € 200,– 
inklusive Kursgebühren, Verpflegung und Fahrtkosten.
Der Kostenbeitrag ist bei der Anmeldung zu entrichten.

Wakeboarden / SUP am Brombachsee
Zelt-Übernachtungsfreizeit
Altersgruppe von 13 bis 15 Jahren

Bewerbungen und Infos in der Jugendförderung bei:  
Herrn Willi Deventer  
Tel.: 0621 293-3663 oder per E-Mail an:  
steigein@mannheim.de

Unsere „Steig Ein“- Betreuer*innen werden in speziellen Seminaren 
und Kursen zu Jugendgruppenleiter*innen ausgebildet. Dich erwarten 
hoch motivierte, junge und engagierte Leute, die auch viel Spaß in der 
Ferienbetreuung haben und Dich gerne in ihre Gruppe aufnehmen. 
Hast Du Interesse am „Steig Ein“- Ferienprogramm und bist min-
destens 16 Jahre alt? Dann informiere Dich doch genauer über die 
Mitarbeit. Wir freuen uns auf Dich!

Wie werde ich Betreuer*in beim 
Ferienexpress ,,Steig Ein"?

Spielmobil:
spielmobil.majo.de

Mitwirkende vom Mannheimer 
Ferienexpress ,,Steig Ein"

Jugendhaus Vogelstang: 
vogelstang.majo.de

• I can dance!

TEILNAHMEBEDINGUNGEN:
1. Allgemeines
Die Inhalte der jeweils ausgewählten Programme ergeben sich aus den 
Programmausschreibungen. Wir setzen deren Kenntnisnahme und diesbe-
zügliches Einverständnis voraus.
In den Kostenbeiträgen sind jeweils Bus-/ Bahnfahrten, Eintrittspreise, 
Versicherung, Betreuung, etc. (siehe Ausschreibung) enthalten.
Kann die Freizeit infolge eines bei Vertragsabschluss nicht vorhersehbaren 
Grundes, den der Veranstalter nicht zu verschulden hat, nicht angeboten 
werden, können wir vom Vertrag zurücktreten.
Die angegebenen Altersangaben sind verbindlich. Ausnahmen sind nach 
vorheriger Absprache mit dem Veranstalter möglich.
Sollte ein*e Teilnehmer*in gegen auf der Freizeit vereinbarte Regeln ver-
stoßen oder die Gruppe unzumutbar beeinträchtigen, hat die Freizeitleitung 
die Möglichkeit, den*die Teilnehmer*in nach Abmahnung im Wieder-
holungs fall von der weiteren Reise auszuschließen. Bei grobem Fehlver-
halten (z.B. Diebstahl, Alkohol- und Drogenmissbrauch) wird ein sofortiger 
Freizeitausschluss vollzogen. Die Rückreise erfolgt auf eigene Kosten.

2. Rücktritt und Umbuchung 
Eine Umbuchung ist bis 14 Tage vor Programmbeginn möglich, soweit in 
anderen Programmangeboten freie Plätze vorhanden sind.
Die Rückerstattung des Kostenbeitrags bei Rücktritt bis zum 14. Tag vor 
Programmbeginn ist aus gesundheitlichen Gründen und mit ärztlichem 
Attest möglich; es entsteht eine Rücktrittspauschale von € 20,–.
Beim Rücktritt bis zum 14. Tag vor Programmbeginn ohne ärztliches Attest 
wird ein Unkostenbeitrag in Höhe des halben Kostenbeitrags erhoben.
Bei einem Rücktritt nach dem 14. Tag bis zum 2. Tag vor Programmbeginn 
aus gesundheitlichen Gründen und mit ärztlichem Attest wird ein 
Unkostenbeitrag in Höhe des halben Kostenbeitrags erhoben.  
Bei weniger als 2 Tage vor Programmbeginn ist keine Rückerstattung des 
Kostenbeitrags möglich.
Die Rückerstattung des Kostenbeitrags bei Rücktritt nach dem 14. Tag vor 
Programmbeginn ohne ärztliches Attest ist nicht möglich.

3. Vorverkauf und Reservierung
Der Kostenbeitrag ist bei der Anmeldung bar zu bezahlen.  
Die Bezahlung mit EC-/ Kreditkarte oder per Überweisung ist nicht  
möglich. Die Teilnehmer*innenkarte (erhältlich im Vorverkauf) gilt als  
Teilnahme-/ Quittungs beleg und ist nicht übertragbar.
Grundsätzlich können nur die eigenen Kinder angemeldet werden. 
Je Anmeldung eines eigenen Kindes kann nur ein weiteres Kind (mit 
Unterschrift des Erziehungsberechtigten auf der Anmeldung) im selben 
Programm angemeldet werden.
Am ersten Vorverkaufstag benötigt jede Person eine eigene  
Wartenummer.  
Pro Person kann nur eine Wartenummer herausgegeben werden.
Reservierungen sind erst ab dem ersten Vorverkaufstag möglich.  
Wird die Karte innerhalb von 5 Tagen nicht abgeholt und bezahlt,  
verfällt die Reservierung. 
Bei Ausverkauf der Programme gibt es eine Warte-/ Nachrückliste.  
Diese wird chronologisch abgearbeitet.

4. Bildrechte, Werbung und Datenschutz mit rechtlicher 
Einwilligungserklärung nach DSGVO
Sofern nicht beim Veranstalter widerrufen, stimmen der*die Erziehungs-
berechtigten des*der Teilnehmer*in zu, dass auf der Freizeit gemachte  
Bilder für zukünftige Veröffentlichungen, Werbung und für die Pressearbeit 
des Ferienexpress „Steig Ein“ verwendet werden dürfen. Ebenso stimmen   
der*die Erziehungsberechtigten die Weitergabe dieser Bilder an weitere 
Teilnehmer*innen der Freizeit zu. 
Die für die Freizeit benötigten personenbezogenen Daten werden mittels 
EDV erfasst und ausschließlich vom Veranstalter zum Zweck der Planung 
und Durchführung der Ferienfreizeit verwendet. Eine Weitergabe an Dritte 
erfolgt nicht. Mit Ihrer Unterschrift bei der Anmeldung stimmen Sie der 
Vereinbarung zu den Bildrechten und dem Datenschutz zu.
Sie können die Einwilligung zur Verwendung Ihrer Daten und Bilder ohne 
Angabe von Gründen jederzeit mit sofortiger Wirkung schriftlich abändern 
oder gänzlich widerrufen.

Vortreffen für Eltern und Teilnehmende
am Mi., 8.7.20, um 19.30 Uhr
im Stadthaus N1, 1.OG, Raum Swansea
Abfahrt: Sa., 1.8.20,
morgens am Hauptbahnhof / Taxistand
Rückkehr: Sa., 8.8.20,  
nachmittags am Toulonplatz
Kostenbeitrag pro Person: Für die ganze Woche € 180,– 
inklusive Verpflegung und Fahrtkosten. 
Der Kostenbeitrag ist bei der Anmeldung zu entrichten.

Du bist gerne draußen und hast Lust, Berge zu erklimmen?
Mit einem professionellen Klettertrainer kraxeln wir die Gipfel  
des Dahner Felsenlandes hoch. Nach erfolgreichen Begehungen 
springen wir zur Abkühlung gemeinsam in den See, der direkt an 
unserem Zeltplatz ist. Den Tag lassen wir mit gemeinsamem 
Kochen, Lagerfeuer und Sterne schauen ausklingen.
Wir freuen uns auf Dich!

Klettern in der Südpfalz
Zelt-Übernachtungsfreizeit
Altersgruppe von 12 bis 14 Jahren

• Klettern, Nervenkitzel,  
   Spiel, Spaß und Spannung
• Klettern und mobile  
   Grünholzwerkstatt




