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Themeninseln Veranstaltungsort und Anfahrt

(Teilzeit-)Ausbildung

• Industrie- und Handelskammer für die Pfalz und
Rhein-Neckar

• Handwerkskammer der Pfalz und
Rhein-Neckar-Odenwald

• MINT-Botschafterinnen der Regionaldirektionen
Rheinland-Pfalz-Saarland und Baden-Württemberg
der Bundesagentur für Arbeit

• Förderband e.V.
• Berater*innen der Agenturen für Arbeit und

Jobcenter

Alleinerziehende

• Caritasverband Mannheim e.V.
• Jobcenter Vorderpfalz-Ludwigshafen

Migrantinnen

• Volkshochschule der Stadt Ludwigshafen
• Mannheimer Abendakademie
• IQ Netzwerk Rheinland-Pfalz und IQ Netzwerk

Baden-Württemberg
• Zentrum für Arbeit und Bildung gGmbH

Bewerbungsmappencheck

• Verein zur Förderung der beruflichen Bildung e.V.

Pflege und Beruf
• Pflegestützpunkte Ludwigshafen
• Ausbildungszentrum für Gesundheit und Soziales

Diakonissen Speyer
• Mannheimer Akademie für Soziale Berufe
• Die Familiengenossenschaft eG
• Landeszentrale für Gesundheitsförderung in

Rheinland-Pfalz e.V.

Veranstaltungsort
Pfalzbau (Haupteingang am Theaterplatz)
Berliner Straße 30
67059 Ludwigshafen

Anfahrt
• Straßenbahn Linie 4, 6 oder 9 aus allen

Richtungen, Haltestelle
Pfalzbau/Wilhelm-Hack-Museum

• S-Bahn Haltestelle Ludwigshafen-Mitte (5 - 10
Minuten Fußweg bis Pfalzbau)

• Parkmöglichkeiten befinden sich in der
Pfalzbau-Tiefgarage

Der Besuch des Infotages ist kostenfrei.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Infotag Frau und Beruf
Berufschancen für Frauen in der Region

Mittwoch, 1. April 2020, 9 bis 13 Uhr

Pfalzbau Ludwigshafen
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Berufschancen für Frauen in der Region Vorträge und Workshops Vorträge und Workshops Themeninseln

Liebe Besucherinnen des Infotags Frau und Beruf,

für viele Menschen ist es nicht leicht, Familienleben
und Berufstätigkeit zufriedenstellend in Einklang zu
bringen. Häufig sind Frauen mit dieser
Herausforderung besonders konfrontiert. Der
berufliche (Wieder-)Einstieg ist ein Prozess der
persönlichen Orientierung, dem Beschaffen von
Informationen und sorgfältiger Planung:

• Wie schaffe ich es, beruflich Fuß zu fassen?
• Was erwartet der Arbeitsmarkt der Zukunft, und

was kann ich bieten?
• Wie kann ich meine Kenntnisse auf den neuesten

Stand bringen?
• Wie bewerbe ich mich heute erfolgreich?
• Wie organisiere ich den Familienalltag?
• Wie finde ich eine passsende Kinderbetreuung?
• Welche Unterstützung gibt's für Alleinerziehende?
• Wie finde ich als Migrantin den Berufseinstieg in

Deutschland?
• Wie finde ich eine Ausbildungsstelle in Teilzeit?
• Wie achte ich bei all diesen Anforderungen auf

meine Gesundheit?

Auf dem Infotag erhalten Sie Antworten auf diese
und andere Fragen sowie Anregungen und Tipps in
den Vorträgen.
Finden Sie Ihren eigenen beruflichen Weg – haben
Sie Mut, Ihre Ziele umzusetzen! Und lassen Sie sich
dabei unterstützen - wir freuen uns auf Sie!

Ihre Veranstalterinnen

Brigitte Bertram, Birgit Fellhauer, Doris Hammer,
Bianca Kreimeyer, Birgit Rebholz,
Beate Reichelstein, Friedhilde Stein

Eröffnung

9.00 Uhr Begrüßung

Geschäftsführung Jobcenter
Vorderpfalz-Ludwigshafen

9.15 – 9.30 Uhr Programmvorstellung

Die Veranstalterinnen stellen
Ihnen das Programm vor

Vorträge & Workshops

Tagungsraum Antwerpen

10.00 – 10.45 Uhr Digitale Arbeitswelt

Johannah Illgner
Quartierleitung Digital
Media Women Rhein-Neckar

11.15 – 12.00 Uhr Erfolgreich im

Vorstellungsgespräch

Barbara Amann
arbeitsgut - Beratung, Training
und Coaching für gesundes
Arbeiten und
Arbeitsmarktintegration

Tagungsraum Sumgait

10.00 – 10.45 Uhr Möglichkeiten in

pflegerischen und

pflegenahen Berufen

Michael Wendelken
Beauftragter für
Personalgewinnung
Diakonissen Speyer

11.15 – 12.00 Uhr Anerkennungsverfahren und

berufliche Qualifizierung für

Migrantinnen

Simone Mahgoub
Markus Schanz
IQ-Projekte im CJD
Ludwigshafen
IQ-Netzwerk Rheinland-Pfalz

Tagungsraum Pasadena

10.00 – 10.45 Uhr Personalauswahl:

Worauf achten

Unternehmen?

Alexandra Gräfin von Rex
Pflegedirektorin
Stephanie Loske
Leiterin Personalgewinnung
Klinikum Ludwigshafen

11.15 – 12.00 Uhr Frau und Gesundheit

Sandra Helms
Landeszentrale
für Gesundheitsförderung
in Rheinland-Pfalz e.V.

Themeninseln

An unseren Themeninseln stehen Ihnen kompetente 
Ansprechpartner*innen zur Verfügung. Schauen Sie 
vorbei und kommen Sie mit den Fachleuten ins 
Gespräch.

Die "Brückenbauer" der Stadt Ludwigshafen 
unterstützen Sie bei Übersetzungen in den Sprachen 
Arabisch, Bulgarisch, Farsi und Türkisch.

Infobörse

• Agenturen für Arbeit Ludwigshafen und Mannheim
• Jobcenter Vorderpfalz-Ludwigshafen und

Mannheim
• Kontaktstelle Frau und Beruf

Mannheim-Rhein-Neckar-Odenwald
• Kommunale Gleichstellungsbeauftragte der Städte

Ludwigshafen, Frankenthal und Speyer sowie des
Rhein-Pfalz-Kreises

Ausstellung

• "Machen Sie mehr aus Ihrem Minijob!"

Kinder und Beruf
• Stadt Ludwigshafen
• Stadt Mannheim
• Kinderschutzbund Ludwigshafen
• Familienkasse

Stellenbörse

• Berater*innen der Agenturen für Arbeit
und Jobcenter
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