
FRÜHE HILFEN 
(AIDES PRÉCOCES) – 
AIDES EN MATIÈRE 
DE NAISSANCE ET 
PENDANT LES TROIS 
PREMIÈRES ANNÉES

Gefördert vom:

Frühe Hilfen – Centre d'accueil
R1, 7 | 68161 Mannheim
Tél. +49 (0)621 293-3708
fruehe.hilfen@mannheim.de

FR



CHERS PARENTS,

NOS OFFRES 

La grossesse et les premières années passées avec un en-
fant sont une période très exaltante, ponctuée de nouvelles 
tâches et de nombreuses questions.

§	� Comment reconnaître ce que mon enfant veut me dire?
§	� Mon enfant est-il en bonne santé et se développe-t-il bien?
§	� Comment pouvons-nous en tant que parents refaire le 

plein d'énergie?

Vous avez besoin de soutien et d'aide?

Nous vous conseillons volontiers sur les offres adaptées au 
cours d'un entretien personnel.

§	� Une infirmière puéricultrice vous conseille sur tous les 
thèmes qui vous occupent pendant la première année de 
votre bébé. La consultation a lieu toutes les semaines à 
votre domicile.

§	 �Informations sur les multiples offres parents-enfants à 
Mannheim, p. ex. groupes crèche et rencontres ouvertes 
dans nos centres parents-enfants.

§	� Mise en rapport avec les bons interlocuteurs, lorsqu'il 
s'agit p. ex. de préoccupations d'ordre financier ou  
médical.

§	� Conseils sur les possibilités de soutien pour les familles,  
p. ex. parrains bénévoles.

À PROPOS DE NOUS

Nos offres s'adressent à tous les (futurs) parents d'enfants 
âgés de 0 à 3 ans de Mannheim, indépendamment de leur 
nationalité, leur confession religieuse et leur culture.

Nos offres sont volontaires et gratuites.

Tous nos spécialistes sont naturellement soumis au secret 
professionnel.

Un(e) interprète sera à votre disposition le cas échéant.


