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Das war das Motto des ersten Internationalen Frauentages 1911. Bei der 
Mannheimer Veranstaltung im Gewerkschaftshaus sprach Clara Zet-
kin, die das allgemeine Frauenwahlrecht schon vier Jahre zuvor auf der 
Sozialistischen Frauenkonferenz gefordert hatte. In diesem Jahr jährt 
sich die Einführung des aktiven und passiven Frauenwahlrechts zum 
100. Mal, sodass das Jahr 2018 ganz im Zeichen dieses Jubiläums steht.

Wir wären als Gesellschaft heute nicht so weit, wenn sich die Frauen nicht so vielfältig eingesetzt 
und sich in ihrem demokratischen Recht allein auf die Teilnahme an Wahlen beschränkt hätten. 
Das vielfältige Engagement der Stadtgesellschaft und der Wille, Gleichstellung voranzubringen 
und noch bestehende Benachteiligungen abzubauen, zeigte sich nicht nur auf dem Neujahrsemp-
fang 2018, der „Mann-Heim als Frauen-Ort“ gewidmet war. Sie spiegeln sich auch im breit gefä-
cherten Programm dieser Veranstaltungsreihe wider. Dafür mein Dank an alle Akteurinnen und 
Akteure, verbunden mit dem Wunsch, weiterhin gemeinsam für die Gleichstellung zu arbeiten. 
 
Dr. Peter Kurz
Oberbürgermeister der Stadt Mannheim

Seit der Einführung des Wahlrechts für Frauen vor 100 Jahren, was 
wir in diesem Jahr feiern, haben die Frauen in Deutschland – trotz 
massiver Rückschritte vor allem während des Nationalsozialismus 
– viel auf dem Weg zur Gleichberechtigung erreicht. Dennoch ist 
dieses Jubiläum auch ein Ansporn, weiterhin für Frauenrechte zu 
kämpfen, zum Beispiel für die Erhöhung des Anteils von Frauen in 
Führungspositionen. Die in dieser Broschüre veröffentlichten Veranstaltungen führen erneut 
beeindruckend vor Augen, wie vielfältig und auch notwendig das Engagement für die Gleichstel-
lung von Frauen und Männern ist. 

Ein herzliches Dankeschön an alle Kooperationspartner*innen, denen ich für ihre Veranstaltungen 
viel Resonanz und positive Rückmeldungen wünsche. 

Zahra Deilami 
Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Mannheim 

Mann-Heim als Frauen-Ort„Heraus mit dem Frauenwahlrecht“ 



Ausstellung und Performance:
Spiegelverkehrt, Tagebücher 
2008–2017

Angefangen hat alles mit dem Abzeichnen von Pressefo-
tos, die für den öffentlichen Blick bestimmte Geste. Diese 
Zeichnungen sind in Tagebücher integriert. Immer offen-
sichtlicher ist während dieser 2008 begonnenen Prozesse 
geworden, dass die Krawatten- und Uniformträger auf fast 
allen Fotos erscheinen. Bearbeitet wird die unterschiedliche 
Darstellung der Geschlechter in den Medien. Dorle Schim-
mer, 1961 in Mannheim geboren, ist visuelle Künstlerin, seit 
1985 lebt sie in Spanien.

www.dorle-schimmer.de | www.comounacasa.com

Veranstalterin: 
Institut für Deutsche 

Sprache

Künstler*innen:
Dorle Schimmer, 

visuelle Künstlerin
Performance: Monimates 
(Monika-Margret Steger, 
Björn Klumpp und Dorle 

Schimmer)

Kosten: frei
Teilnehmendenzahl: 50

Mittwoch | 07.03.2018 
18:00 Uhr

Institut für 
Deutsche Sprache

R 5, 6-13 | MA

Veranstalterin: 
Kontaktstelle Frau und 
Beruf Mannheim –  
Rhein-Neckar-Odenwald

Referentin: 
Kati Schmitt-Stuhlträger, 
Trainerin und  
Social-Media-Beraterin

Kosten: 12,00 €
Anmeldefrist: 05.03.2018
Teilnehmendenzahl: 20

Mittwoch | 07.03.2018 
10:00 – 12:00 Uhr
D 7, 27 | 2. OG
Raum 205 | MA

Vortrag:
Adieu Bewerbungsmappe – 
es lebe die Online-Bewerbung

Die klassische Bewerbungsmappe aus Papier hat ausgedient. 
Offene Stellen werden auf der Unternehmens-Homepage 
oder Karriereseiten veröffentlicht mit der Aufforderung, sich 
online zu bewerben. Eine Online-Bewerbung ist zwar prak-
tisch, hat aber auch ihre Tücken. Die Referentin erläutert zwei 
Varianten: die Online-Bewerbung über ein Online-Formular 
und die E-Mail-Bewerbung mit Versand der Bewerbungsun-
terlagen per Mail. Sie erfahren, welche Stolpersteine es gibt 
und wie Sie diese umgehen.

Anmeldung unter: frauundberuf@mannheim.de

Kontaktstelle  
Mannheim - Rhein-Neckar-Odenwald



Veranstalterin: 
Zonta Mannheim

Referentin: 
Marianne Rohde,
Stellv. Direktorin der Lan-
deszentrale für politische 
Bildung Rheinland-Pfalz

Anmeldefrist: 26.02.2018
Kosten: 10,00 Euro 
Unkostenbeitrag für Sekt-
empfang und Fingerfood
Teilnehmendenzahl: 50

Mittwoch | 07.03.2018 
19:30 – 21:30 Uhr  
Leonardo Hotel
Augustaanlage 4-8
MA

Vortrag:
100 Jahre Frauenwahlrecht 
in Deutschland

Im November 1918 erhielten Frauen in Deutschland das 
Wahlrecht. Erstmalig wählen durften sie bei den National-
versammlungswahlen am 19. Januar 1919. Frau Rohde geht in 
ihrem Vortrag auf die gesellschaftliche Bedeutung des Wahl-
rechts damals und heute ein.
Zonta International ist ein Zusammenschluss berufstätiger 
Frauen, der sich weltweit für die Verbesserung der Stellung 
der Frau in rechtlicher, politischer und wirtschaftlicher Hin-
sicht engagiert.  

Anmeldung: gabriele.smith@outlook.com

Vortrag: Die Zeit heilt nicht alle  
Wunden – Sexualisierte Gewalt  
gegen Frauen und Mädchen

Die Psychologische Beratungsstelle –
Notruf und Beratung für sexuell miss-
handelte Frauen und Mädchen stellt 
ihre vielfältige Arbeit vor und berichtet 
über gesellschaftliche Veränderungen. 
Neue  Gesetzesnormen, verbesserter 
Opferschutz, wirkungsfähige therapeu-
tische Hilfen und öffentliche Debatten 

machen Mut, sexualisierte Übergriffe und Demütigungen zu 
benennen, sich Hilfe zu suchen und dagegen vorzugehen.  

Veranstalterin: 
Psychologische

Beratungsstelle –  
Notruf und Beratung für 

sexuell misshandelte Frauen 
und Mädchen e. V.

Referentin: 
Martina Schwarz,

Leiterin der Beratungsstelle

Kosten: frei

Mittwoch | 07.03.2018 
19:30 Uhr  

Landfrauen 
Mannheim-Wallstadt

Ev. Gemeindehaus
Königshoferstr. 17

MA - Wallstadt



Veranstalterin: 
PLUS. Psychologische Les-
ben- und Schwulenberatung 
Rhein-Neckar e. V.
in Kooperation mit dem 
COMMUNITYartCENTER-
mannheim

Referentin: 
Tania Witte

Kosten: frei
Teilnehmendenzahl: 30–50

Mittwoch | 07.03.2018
19:30 Uhr
COMMUNITYart
CENTERmannheim
Mittelstr. 17  |  MA

Lesung:
bestenfalls alles: Pittoreske Identitäts-
krisen mit Lautlachfaktor

Tag der offenen Tür: Umsetzung von 
Auflagen in Fällen häuslicher Gewalt 
und Körperverletzungen

Tag der offenen Tür für Gerichte und Staatsanwaltschaft  
sowie Fachkräfte bei der Justiz.

Wie sieht die Umsetzungspraxis von Auflagen im Bereich 
häusliche Gewalt und Körperverletzungsdelikten im justiziel-
len Rahmen aus?

Donnertag | 08.03.2018 
09:00 – 12:00 Uhr

Bürgerhaus Neckarstadt
Lutherstr. 15-17

1. OG | Raum 103
MADie Schriftstellerin und Spoken-Word-Performerin Tania Witte 

stellt in Mannheim ihre queeren Berliner Stadtgeschichten 
vor. Die Trilogie erzählt von der Suche nach der eigenen Iden-
tität, der Sehnsucht nach einem Zuhause und Liebe und dem 
Balancieren auf nicht-normativen Lebensentwürfen.

Wittes Lesungen haben nichts von der andächtigen Stille des 
Literaturestablishments, das nur vom gelegentlichen Rascheln 
einer Seite unterbrochen wird.

Veranstalterin: 
Jedermann e. V. 

Referenten:
Hans Schmidt-Finkbeiner,

Ralph Gettel

Anmeldefrist: 01.03.2018
Kosten: frei



Veranstalterin: 
Justus-von-Liebig-Schule 
Mannheim 

Anmeldefrist: 05.03.2018
Kosten: frei
Teilnehmendenzahl: 100

Donnerstag | 08.03.2018
09:00 – 13:00 Uhr
Aula der Justus-von 
-Liebig-Schule
Neckarpromenade 42 
MA

Feier und Film:
100 Jahre Frauenwahlrecht! 
Wir feiern den Weltfrauentag!

100 Jahre Frauenwahlrecht – feiern Sie mit uns den Weltfrau-
entag! Fühlen Sie an unserer „Selfie Station“ den Kampfgeist 
der Sufragetten! Erleben Sie die Aktionen der Wegbereite-
rinnen und Pionierinnen für Frauenrechte damals und heute! 
Genießen Sie mit uns den Film: Die Sufragetten!  

Anmeldung: e.huelter@jvls-ma.de

Amalie
Beratungsstelle für Frauen in der Prostitution

Infostand und Spendenaktion:
Handtaschenverkauf auf dem Parade-
platz | Weltfrauentag | 8. März 2018

Am Weltfrauentag verkauft Amalie mit dem Deutschen Frau-
enring Mannheim e. V. Handtaschen auf dem Paradeplatz in 
Mannheim. Handtaschen können im Vorfeld gespendet und 
bei Amalie oder dem Deutschen Frauenring e. V. abgegeben 
werden. Diese werden zugunsten von Amalie verkauft. Mit 
dem Erlös sollen Frauen in Not von der Beratungsstelle Amalie 
unterstützt werden.

Weitere Infos: Beratungsstelle Amalie | Draisstraße 1 |68169 MA
Tel: 0621 46299530 | info@gmail.com

Veranstalterin: 
Diakonisches Werk 

Mannheim,
Amalie 

Mannheim,
Deutscher Frauenring 

Mannheim e. V.

Kosten: frei 
Spenden erwünscht

Donnerstag | 08.03.2018 
10:00 – 15:00 Uhr
Paradeplatz | MA



Veranstalterin: 
Freireligiöser Wohlfahrts-
verband Baden e. V.
Ortsverband Mannheim
Migrationsberatung für er-
wachsene ZuwanderInnen

Referentin: 
Zahra Deilami,
Gleichstellungsbeauftragte

Kosten: frei
Teilnehmendenzahl: 50

Donnerstag | 08.03.2018 
10:00 Uhr
Alphornstr. 2a | MA

Dieses Angebot gibt Frauen die Möglichkeit, sich mit Gleich-
gesinnten auszutauschen. Die Treffen werden von verschie-
denen Referent*innen zu unterschiedlichen, relevanten Fach-
themen begleitet. Durch die regelmäßigen Treffen entsteht 
ein „Wir-Gefühl“, das die Teilhabe der Frauen an der Gesell-
schaft sowie ihr Selbstwertgefühl und ihre psychische Ge-
sundheit unterstützt und nachhaltig stärkt.

Infostand:
Frauenhaus vor Ort

Das Frauenhaus hat eine geheime Adresse.  Dies dient dem 
Schutz der dort lebenden, von häuslicher Gewalt betroffenen 
Frauen und Kinder. Es führt aber auch dazu, dass die Men-
schen ein negatives Bild vom Frauenhaus haben. Mit dem In-
fostand wollen wir über die Arbeit im Frauenhaus aufklären 
und öffentliche Ansprechpartnerin sein. Diesem Auftakt sol-
len mehrere Vor-Ort-Termine in den Stadtteilen im Laufe des 
Jahres folgen. 

Veranstalterin: 
Mannheimer 

Frauenhaus e. V.

Kosten: frei

Donnerstag | 08.03.2018 
11:00 – 13:00 Uhr
Marktplatz | MA

Frauenfrühstück:
Interkulturelles Frauenfrühstück



Veranstalterin: 
DGB Kreisfrauenausschuss 
Mannheim, DGB Kreisver-
band Mannheim

Referentin: 
Marlis Mergenthal, 
IG BCE Mannheim
  
Kosten: frei
Teilnehmendenzahl: 80

Donnerstag | 08.03.2018 
17:30 Uhr
Otto-Brenner-Saal, Ge-
werkschaftshaus MA
Hans-Böckler-Str. 1
Eingang Cahn-Garnier-
Ufer/Neckarseite | MA

Diskussionsveranstaltung, World Café:
Wir verändern. Veranstaltung zum 
Internationalen Frauentag 2018

Input durch Gewerkschaftssekretärin Marlis Mergenthal 
(IGBCE Mannheim). Danach World Café zu den frauenpoli-
tischen Herausforderungen in Arbeitswelt und Gesellschaft: 
z. B. Chancen und Risiken für Frauen durch die zunehmende 
Digitalisierung.

Anmeldung zur Kinderbetreuung: 
0621 / 150 470 -19 oder tine.weiss@dgb.de

Kinospot:
Treppe

Veranstalterin: 
 Mannheimer Frauenhaus 

e. V. und CinemaXX

01.03. – 14.03. 2018  
CinemaXX, Cineplex,

Cinema Quadrat, 
Atlantis und Odeon 

Kino  | MA
„Ich bin die Treppe heruntergefallen.“ Diese häufige Ausrede, 
mit der Betroffene von Partnergewalt Außenstehenden ihre 
Verletzungen erklären, war Grundlage der Film-Idee. Der Spot 
macht den Zuschauer*innen die Absurdität dieser Erklärung 
in ihrer Häufigkeit deutlich. So werden zahlreiche Frauen 
gezeigt, die auf alle erdenklichen Arten die Treppe herunter-
fallen. Der eingeblendete Text animiert dazu, die Ausrede zu 
hinterfragen – und sich im Zweifel an eine Beratungsstelle zu 
wenden.



17:30 bis 19:30 Uhr Moderierte Diskussion: 
Emanzipations-Kultur – Männlicher Feminismus: Ein Widerspruch?

17:30 Uhr Diskussionsveranstaltung: Wir verändern. Veranstaltung zum 
Internationalen Frauentag 2018

19:00 bis 20:00 Uhr Lesung: Feminine Facetten – ein Buchprojekt der etwas anderen Art

19:30 Uhr Frauenabend: Frauen in der Kirche

11:00 bis 13:00 Uhr Info-Stand: Frauen – Arbeit – verdeckte Gewalt

11:00 bis 14:00 Uhr Aktion: Blumen zum Internationalen Frauentag

13:30 bis 18:00 Uhr Workshop: Frauen powern und feiern

11:00 bis 13:00 Uhr Matinée: GenerationenGespräch

15:00 Uhr Fest zum internationalen Frauentag: 100 Jahre Frauenwahlrecht

14:00 bis 17:00 Uhr Workshop anlässlich des Equal Pay Day am 18. März: 
Souverän verhandeln – mehr verdienen

16:00 bis 19:00 Uhr Workshop: Das Outing zahlt sich aus!? –
 Offen lesbisch und erfolgreich im Beruf

09:00 bis 15:30 Uhr Fachtag: Kinder und häusliche Gewalt – gemeinsam 
handeln und schützen

14:30 bis 16:00 Uhr Stadtspaziergang:  
Heraus mit dem freien Wahlrecht für die Frauen!

tba. Workshops und Vorträge:
Veranstaltungsreihe zum Frauen*kampftag

Kinospot: Treppe

10:00 bis 12:00 Uhr Vortrag: Adieu Bewerbungsmappe – es lebe die Online-Bewerbung

18:00 Uhr Ausstellung und Performance: 
Spiegelverkehrt, Tagebücher 2008–2017

19:30 bis 21:30 Uhr Vortrag: 100 Jahre Frauenwahlrecht in Deutschland

19:30 Uhr Vortrag: Die Zeit heilt nicht alle Wunden – 
Sexualisierte Gewalt gegen Frauen und Mädchen

19:30 Uhr Lesung: bestenfalls alles: Pittoreske Identitätskrisen mit Lautlachfaktor

09:00 bis 12:00 Uhr Tag der offenen Tür für Gerichte und Staatsanwaltschaft, Fachkräfte 
bei der Justiz

09:o0 bis 13:00 Uhr Feier und Film:  100 Jahre Frauenwahlrecht! 

10:00 bis 15:00 Uhr Infostand und Spendenaktion : Handtaschenverkauf | Paradeplatz

10:00 Uhr Interkulturelles Frauenfrühstück

11:00 bis 13:00 Uhr Infostand: Frauenhaus vor Ort

Programmübersicht

23.02. bis 
10.03. 2018

01.03.– 
14.03.2018

07.03.2018

07.03.2018
 

07.03.2018

07.03.2018

07.03.2018

08.03.2018

08.03.2018

08.03.2018 

08.03.2018 

08.03.2018

08.03.2018

08.03.2018

08.03.2018

08.03.2018

10.03.2018

10.03.2018

10.03.2018

11.03.2018

11.03.2018 

16.03.2018

16.03.2018

21.03.2018

25.03.2018



Veranstalterin: 
Zahra Deilami (Gleichstel-
lungsbeauftragte der Stadt 
Mannheim), Silke zum 
Eschenhoff (Leiterin Bür-
gerbühne) in Kooperation 
mit dem FrauenKulturRat 
der Stadt Mannheim

Moderatorinnen:
Dr. Susanne Wichert, rem 
Inka Bankwitz, Bücherfrau-
en e.V. Rhein-Neckar
Kosten: frei

Donnerstag | 08.03.2018 
17:30 – 19:30 Uhr
Nationaltheater  
Lobby Werkhaus
Mozartstr. 9 | MA

Moderierte Diskussion :  
Emanzipationskultur: Männlicher  
Feminismus: Ein Widerspruch?

Lesung:
Feminine Facetten – ein Buchprojekt 
der etwas anderen Art

Zwei Frauen. Die eine, Yvonne Weber, verpackt kleine Alltags-
beobachtungen in Gedichte, die mal humorvoll, mal ernsthaft, 
aber immer mit einer gehörigen Portion Selbstironie daher-
kommen. Die andere, Bärbel Schulz, nimmt diese Texte und 
macht daraus feine, kleine handgeschriebene Köstlichkeiten – 
wie das eben nur eine Kalligrafin kann. So entstand ein Büch-
lein mit Gedichtbildern der ganz besonderen Art, die „Femini-
nen Facetten“.

Veranstalterin: 
Mannheimer 

Abendakademie und VHS 
GmbH

Referentinnen: 
Yvone Weber,
Bärbel Schulz    

Anmeldefrist: 01.03.2018
Kosten: 9,00 €

Teilnehmendenzahl: 10–30

Donnerstag | 08.03.2018 
19:00 – 20:00 Uhr

Mannheimer 
Abendakademie
und VHS GmbH

U1, 16-19 | Raum 414
MA

Club der unmöglichen Fragen: Die (welt-)gesellschaftlichen 
(Fehl-)Entwicklungen fordern Frauen immer wieder heraus, 
ihre gesamtgesellschaftliche (Zwangs-)Positionierung neu 
auszuhandeln und sich für eine geschlechtergerechte soziale, 
politische und kulturelle Denk- und Handlungskultur einzuset-
zen. Dabei verlangen viele Fragen nach Antworten, zum Bei-
spiel: Ist männlicher Feminismus ein Widerspruch?

https://www.mannheim.de/de/veranstaltung/emanzipations-
kultur-club-der-unmoeglichen-fragen



Veranstalterin: 
kfd St. Josef

Referentin: 
Pfarrerin Sabine Clasani

Kosten: frei
Teilnehmendenzahl: 20

Donnerstag | 08.03.2018 
19:30 Uhr
Gemeindehaus St. Josef 
Lindenhof | Bellenstr. 72
MA

Frauenabend: Frauen in der Kirche – 
zwischen Sendungsauftrag und 
starren Grenzen

Die Rolle der Frau war ein schwieriges Kapitel in der Geschich-
te der Kirche(n) und ist dies zum Teil auch noch heute. Wir 
wollen an diesem Abend miteinander über unsere Erfahrun-
gen zu diesem Thema ins Gespräch kommen. Außerdem wird 
Pfarrerin Clasani sowohl über die theologische Argumentati-
on und den Prozess berichten, der 1996 zur Weihe der ersten 
alt-katholischen Priesterinnen führte, als auch über ihre eige-
ne Erfahrungen als alt-katholische Priesterin.

Info-Stand:
Frauen – Arbeit – verdeckte Gewalt

Der Paradeplatz soll an diesem Tag zum Platz der Frauen wer-
den. Wir wollen die Aufmerksamkeit auf Themen richten, die 
Frauen besonders betreffen.

Veranstalterin: 
Offenes Netzwerk Mann-

heimer Frauen (ONMF)

Samstag | 10.03.2018 
11:00 – 13:00 Uhr
Paradeplatz | MA



Veranstalterin: 
Soroptimist International 
Club Mannheim

Samstag | 10.03.2018 
11:00 – 14:00 Uhr
Paradeplatz 
Kapuzinerplanken | MA

Aktion:
Blumen zum Internationalen Frauentag

Um auf den Internationalen Frauentag am 8. März aufmerk-
sam zu machen, veranstalten die Soroptimistinnen vom Club 
Mannheim eine Blumenaktion in der Mannheimer Innenstadt. 
Sie sind am Samstag, den 10. März zwischen 11 Uhr und 14 Uhr 
auf dem Paradeplatz und den Kapuzinerplanken unterwegs 
und verteilen Blumen an die vorbeikommenden Frauen. 

Workshop:
Frauen powern und feiern

Wir erfahren gemeinsam Frauenpower! Mit Tanz, Spiel und 
Musik stärken wir die eigenen Kraftquellen und ermöglichen 
einen energetischen Fluss der gesamten Gruppe.  Dazu gibt 
es ein Buffet und Lieder zum Internationalen Frauentag, 
vorgetragen von Gizem Gözüacik (Gitarristin, Studentin der  
Popakademie). Wir laden alle Frauen – Migrantinnen, Ge-
flüchtete und Einheimische sowie deren Kinder – herzlich ein. 
Für Übersetzung durch Dolmetscherinnen sowie Kinderbe-
treuung ist gesorgt.  

Veranstalterinnen: 
Save-Me Mannheim und 
Internationaler Frauen-

treff Jungbusch

Referentin: 
Monika-Margret Steger, 

Schauspielerin,
Ivanka Hoffmann,

 Tanzlehrerin  

Kosten: frei
Teilnehmendenzahl: 90

Samstag | 10.03.2018 
13:30 – 18:00 Uhr

Gemeinschaftszentrum 
Jungbusch 

Jungbuschstraße 19 | MA



Veranstalterin: 
Arbeitsgemeinschaft 
sozialdemokratischer 
Frauen ASF

Referentinnen: 
Prof. Dr. Herta Däubler-
Gmelin, Amina Youssaf

Kosten: frei
Teilnehmendenzahl: 40

Sonntag | 11.03.2018 
11:00 – 13:00 Uhr
Einlass 10:30 Uhr
Casino Capitol | Wald-
hofstr. 2 | Eingang Casino 
Alter Meßplatz | MA

Matinée:
GenerationenGespräch

Im Jubiläumsjahr „100 Jahre Frauenwahlrecht“ erinnern wir 
daran, dass Frauenwahlrecht und Gleichstellung der Ge-
schlechter untrennbar mit der Geschichte der Sozialdemokra-
tie verbunden sind. Was bedeutet dies für uns heute? Hier-
zu haben wir zwei Generationenvertreterinnen eingeladen: 
Herta Däubler-Gmelin war als einflussreiche SPD-Politikerin 
an wegweisenden gleichstellungspolitischen Entscheidungen 
beteiligt, Amina Youssaf gehört als Bloggerin zur engagierten 
jungen Generation.

Veranstaltung: Fest zum Internationa-
len Frauentag 100 Jahre Frauenwahl-
recht – der Kampf geht weiter!

Wir stehen zusammen!
Der Migrantinnenverein Rhein-Neckar e. V. lädt anlässlich des 
Internationalen Frauentages zu einer Feier ein. Der 8. März 
steht für uns als Symbol für den gemeinsamen und unermüd-
lichen Streit der Frauen für ihre Gleichberechtigung. Auch 
nach 100 Jahren geht der Kampf der Frauen weiter. Neben 
anregenden Redebeiträgen und Statements erwartet Sie ein 
buntes Programm aus Folklore, Sketchen, Gedichten und in-
ternationaler Musik sowie ein anatolisches Buffet.

Veranstalterin: 
Migrantinnenverein 

Rhein-Neckar e. V.

Referentinnen: 
Zahra Deilami, Gleichstel-

lungsbeauftragte,
Anne Dell, ver.di MA

N.N., Bundesverband der 
Migrantinnen e. V. 

Kosten: 9,00 €
Teilnehmendenzahl: 200

Sonntag | 11.03.2018 
15:00 Uhr

Einlass 14:00 Uhr
Jugendkulturzentrum 

FORUM | MA
Neckarpromenade 46  



Veranstalterin:
Kontaktstelle Frau und 
Beruf Mannheim –  
Rhein-Neckar-Odenwald 
Business and Professional 
Women (BPW) Mann-
heim-Ludwigshafen

Referentin: 
Dr. Simone Burel, 
Kommunikationsberaterin

Anmeldefrist: 13.03.2018
Kosten: frei
Teilnehmendenzahl: 15

Freitag | 16.03.2018 
14:00 – 17:00 Uhr
D 7, 27 | 2. OG 
Raum 205 | MA

Workshop: Souverän verhandeln – 
mehr verdienen: die erfolgreiche 
Gehaltsverhandlung

Häufig verdienen Frauen weniger als ihre männlichen Kolle-
gen. Ein Grund: Sie betreiben weniger Marketing in eigener 
Sache und verkaufen ihre Leistung unter Wert in der Hoff-
nung, dass diese irgendwann anerkannt wird. Wer jedoch sei-
ne Gehaltsforderung als berechtigtes Anliegen sieht und für 
sich wirbt, gewinnt langfristig. Werden Sie zur Unternehmerin 
in eigener Sache und lernen Sie anhand praktischer Übungen, 
wie Sie im nächsten Jahres- oder Vorstellungsgespräch mehr 
Gehalt aushandeln können.

Anmeldung unter: frauundberuf@mannheim.de

Kontaktstelle  
Mannheim - Rhein-Neckar-Odenwald

Workshop:
Das Outing zahlt sich aus!? – Offen 
lesbisch und erfolgreich im Beruf

Veranstalterin: 
PLUS. Psychologische 

Lesben- und Schwulenbe-
ratung Rhein-Neckar e. V., 

Kontaktstelle Frau und 
Beruf Mannheim –  

Rhein-Neckar-Odenwald

Referentin: 
Dipl.-Psych. Margret Göth,
Geschäftsführerin PLUS e. V.

Anmeldefrist: 13.03.2018
Kosten: frei

Teilnehmendenzahl: 10

Freitag | 16.03.2018 
16:00 – 19:00 Uhr

Max-Joseph-Str. 1 | MA

Viele Unternehmen haben sich inzwischen Diversity / Vielfalt 
auf die Fahnen geschrieben. Dennoch gibt es noch immer vie-
le Gründe, sich am Arbeitsplatz nicht zu outen. Oft kostet es 
schon viel Kraft, sich als Frau zu behaupten. Aber was kostet 
das Auslassen und Verschweigen? In diesem Workshop laden 
wir Sie ein, die eigenen Erfahrungen des beruflichen Alltags und 
der Karriereplanung im Austausch mit anderen und anhand ei-
nes kurzen Vortrags zu reflektieren. Gemeinsam werden dann 
Ideen und Strategien für die nächsten Schritte erarbeitet.

Anmeldung unter: frauundberuf@mannheim.de

Kontaktstelle  
Mannheim - Rhein-Neckar-Odenwald



Veranstalterin: 
Caritasverband Mannheim e. V.,
Mannheimer Frauenhaus e. V.,
Stadt Mannheim
Fachbereich Kinder, Jugend 
und Familie – Jugendamt

Referentin: 
Prof. Dr. Barbara Kavemann,
Andreas Brilla,
Andreas Schmiedel,
Uwe Stürmer

Anmeldefrist: 08.03.2018
Kosten: frei

Mittwoch | 21.03.2018 
09:00 – 15:30 Uhr
Stadthaus Mannheim 
Ratssaal | N1 | MA

Fachtag: 
Kinder und häusliche Gewalt –
gemeinsam handeln und schützen

Workshops und Vorträge: 
Veranstaltungsreihe zum 
Frauen*kampftag

Rosen unterm Beton ist eine feministische Gruppe, die sich 
zum Internationalen Frauen*tag 2017 gegründet hat. Wie 
auch letztes Jahr werden wir rund um den 8. März 2018 eine 
Reihe von Workshops und Vorträge sowie eine Party veran-
stalten, die wir ganz dem Feminismus widmen. Zusätzlich fin-
det ab dem 28.01. ein Lesekreis statt, den wir immer am letz-
ten Sonntag im Monat im FORUM Mannheim veranstalten. 

Weitere Infos auf Facebook unter „Rosen unterm Beton“ 
oder auf rosenuntermbeton.tumblr.com

Veranstalterin: 
Rosen unterm Beton

Kosten: frei

23.02. – 10.03. 2018 
wird noch bekannt 

gegeben

Häusliche Gewalt kommt in vielen Familien vor und Kinder 
befinden sich in der Regel mitten im Gewaltgeschehen. 
Der Schutz der Kinder, die in häuslichen Gewaltverhält-
nissen aufwachsen, ist eine unabdingbare Aufgabe in den 
verschiedensten Hilfesystemen. Sie erfordert eine erhöhte 
Sensibilität im Umgang mit diesem Thema verbunden mit 
entsprechenden Handlungskonzepten. Hierzu möchte der 2. 
Fachtag „Kinder und häusliche Gewalt – gemeinsam handeln 
und schützen“ beitragen. 

Anmeldung: laura.woerthmueller@caritas-mannheim.de



Veranstalterin:
Lesbisch-schwule 
Geschichtswerkstatt 
Rhein-Neckar

Referentin: 
Ilona Scheidle M.A.,
Freie Historikerin

Anmeldefrist: 21.03.2018
Kosten:  10,00 Euro
Teilnehmendenzahl: 17

Sonntag | 25.03.2018 
14:30 – 16:00 Uhr
Treffpunkt: Rathaus E 5, 
Haupteingang | MA

Stadtspaziergang zum Jubiläum:  
„Heraus mit dem freien Wahlrecht 
für die Frauen!“  

„Heraus mit dem freien Wahlrecht für die Frauen!“ Das forderte 
Clara Zetkin 1911 in Mannheim. Es war die erste Rede zum Welt-
frauentag am 19. März. Sieben Jahre später hatten die Frauen 
und auch die armen Männer das allgemeine, gleiche und ge-
heime Wahlrecht für sich erkämpft und alle Demokraten das 
hungernde Deutschland damit befriedet. Doch wer kennt die 
hiesigen Wegbereiter*innen, die in Politik, Wirtschaft und Ge-
sellschaft für Gleichstellung arbeiteten? Eine Spurensuche zum 
Jubiläum nach Frauen* -orten, -aktionen und mehr.

Anmeldung unter: buero@ilonascheidle.de

 

Leistungsziel: 
1| Mannheim fördert die tatsächliche Durchsetzung der Gleichberechtigung von Frauen und 

Männern innerhalb der Verwaltung und wirkt auf die Beseitigung bestehender Nachteile hin.
2| Mannheim fördert die tatsächliche Durchsetzung der Gleichberechtigung von Frauen 

und Männern innerhalb der Stadtgesellschaft und wirkt auf die Beseitigung bestehender 
Nachteile hin.

Wirkungsziele:
1| Die eigenständige Existenz von Frauen und Mädchen ist gesichert.
2| Die Chancengleichheit von Frauen und Männern ist auf allen Ebenen der Stadtverwaltung 

realisiert und Diskriminierungen sind beseitigt.
3| Strukturen gegen Gewalt an Frauen im sozialen Nahraum, häuslichen und öffentlichen 

Bereich sind geschaffen.
4| Strukturen gegen Menschenhandel zum Zwecke sexueller Ausbeutung, Zwangsheirat 

sowie Arbeitsausbeutung sind geschaffen und einheitlich koordiniert.
5| Die Stadtentwicklung ist gendergerecht geplant und berücksichtigt frauenspezifische 

Interessen.

Leistungs- und Wirkungsziele 
des Amts der Gleichstellungsbeauftragten
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