
Anonymen Alkoholiker (AA) 
K3, Eingang Seitenstr.  
68159 Mannheim  
Kontakt: Harald 015120104068 oder 
AA Deutschland: 0621/ 19295 
 
Gruppe 1     Di  
     20:00Uhr  
 
Gruppe 2     Mi 
Jeden 4. Mi offenes Meeting   20:00Uhr 
 
Gruppe 3                   Do 
     20:00Uhr 
 

Anonyme Alkoholiker (AA) 
Augartenstr. 13 
68165 Mannheim  
Kontakt: 0621/ 448800 
 
Gruppe 1     Mo  
     19:00Uhr 
 
Gruppe 2     Di  
     10:00Uhr 

und 18:00Uhr   
 
Gruppe 3     Mi  
     18:00Uhr  
 
Gruppe 4     Do  
     18:00Uhr  
 
Gruppe 5  Fr 
Jeden 1. Fr offenes Meeting  20:00Uhr 

  
Gruppe 6   Sa.  
Jeden 1. Sa offenes Meeting  17:00Uhr 
 
Gruppe 7     So  
     19:00Uhr  
 
AA Polnisches Meeting  
Kontakt: KRZYSZTOF MIODZIO   Di  
+48507290430 (POL)   20:00Uhr  
+4915163628116 (DEU) 

 
 
 
 

Sonstige Süchte 

 
Selbsthilfegruppe Logout für Menschen mit pathologischem 

Computer- / Internetgebrauch 
 
Kreuzbund Mannheim    Fr 
Kontakt: 0621/4842388              19:00Uh 
suchtfrei@kreuzbund-mannheim.de    

 
Gruppen für Sexsüchtige 

 
Anonyme Sexaholicer Deutschland  
Kontakt: as-mannheim@gmx.net  
 

Für Angehörige   
 

Gruppen für Angehörige und Freunde von alkoholkranken 
Personen  

 
Al-Anon Gruppe 
Theodor Kutzer Ufer 1-3   Fr  
68167 Mannheim     19:00Uhr 
Uniklinik MA Ostflügel Altbau Haus 8 
Kontakt: 0201/773007 
www.al-anon.de  
 
Alateen Gruppe 
F2,6      Sa 
68159 Mannheim    17:00Uhr  
Treffp. Kath. Familienbildung 
2. OG (bei FBs klingeln) 
Kontakt: 0201/773007 
www.alateen.de  

 
Gruppen für Angehörige suchtkranker Eltern 

 
Erwachsene Kinder von Suchtkranken Eltern und Erziehern/innen 
Café Filsbach                             
I6, 1 Nebeneingang links                           Jeden 1. 
68159 Mannheim                                     und 3.Do                    
Kontakt: 0800 12357357    20:00Uhr 
info@eksev.org 

 
Informationen und Beratung weitere Möglichkeiten  

in der Region Mannheim 
 
Gesundheitstreffpunkt Mannheim e. V.                                                
Alphornstr. 2a, 68169 Mannheim 
Tel. 0621 / 3 39 18 18 
gesundheitstreffpunkt-mannheim@online.de  

 
 
 
 

Probleme mit 
 

Alkohol 
 

Medikamenten 
 

Drogen 
 
 
 

und anderen 
Abhängigkeitserkrankungen 

 

 
Selbsthilfegruppen in 

Mannheim 
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Alkohol, Medikamente, Drogen  
 
bwlv – Fachstelle Sucht  
Molkestr. 2 (Ecke Kaiserring 38) 
68105 Mannheim  
Kontakt: 0621/84250680 
 
Motivations- und     Mi  
Informationsgruppen   19:00Uhr  
  (außer Feiertag) 
Freundeskreis des bwlv  
Kontakt: 0621/84250680 
 
Freundeskreis 1     Mo 
Ulrich Find     18:30Uhr  
 
Freundeskreis 2 (Senioren)   Mo 
Hans Rimbach     18:30Uhr  
 
Freundeskreis 5     Di 
Robert Winkler     19:00Uhr  
Uschi Rheinhardt  
 
Freundeskreis 3    Mi  
Willi Schweizer    18:45Uhr  
Christel Beck  
 
Freundeskreis 9    Mi 
Hans-August- Wittmann    17:00Uhr  
015229358074   

Diakonie Mannheim  
C3, 16 
68159 Mannheim 
Kontakt: 0621/28000370 
 
Freundeskreis „Die Lotsen e.V.“             
M7,22    Mo, Mi,                 
68161 Mannheim    Do, Fr 
Kontakt: 0621/15343   20:00Uhr 
info@die-lotsen.de 
      
Heiko Küffen: 0151/61438198 
Sheila Küffen: 0173/9595551 
Ilse Bierreth: 0621/673322 
Ursula Herriger: 0621/874840 
Edelgard Mall: 0621/756174 

 
 
 

Gruppe Sin.ALCO    
Alphornstraße 2a     Mo 
68169 Mannheim     17:30Uhr  
Kontakt: 06203 13930 oder  
0172741787 
 
Freundeskreis „Alternativ“   Di 
Im Gemeindehaus der   19:30Uhr 
 Immanuelkirche  
Sporwörthstraße 8 
68219 Mannheim Rheinau   
Kontakt: 0621 801436 oder  
06202 700099 
alternativ3@gmx.de 

 
Freundeskreis „Trinitatiskirche“ 
G4, 5         Mi 
68159 Mannheim        18:30Uhr  
Im kleinen Saal EG 
Kontakt: B. Nellen  
0621/12284729  
 
Freundeskreis „NovaVita“    
Sandhofer Straße 112      Do, Fr 
68305 Mannheim Waldhof       18:30Uhr 
NovaVita@gmx.de. 
Klaus Büchel: 0173 5486715  
Sylvia Ringer: 0621/3098466 
 
Frauengruppe       Mo (14Tägig)
        18:30Uhr  

 
Caritasverband Mannheim e.V.  
D7, 5 
68159 Mannheim 
Kontakt: 0621 1250610 
 

Kreuzbund Mannheim 
Kontakt: 0621/ 4842388 

suchtfrei@kreuzbund-mannheim.de 
 

Offene     Fr 
Informationsgruppe      19:00Uhr 
         
Gruppe 1         Mo 
Georg         18:30Uhr 
 
Gruppe 2        Mo 
Britta          19:00Uhr 

 

Gruppe 3         Di 
Hans Peter         20:00Uhr  
   
Gruppe 3 Frauengruppe    Mi (14tägig,  
Elvira  ungerade KW) 
 19:30Uhr          
                                                  
Gruppe 4       Fr 
Bernd         17:00Uhr 
    
Gruppe 5        Fr 
Dieter         19:00Uhr 
  

Veritas Mannheim  
 
Gruppe 1     Mi (14tägig) 
Franz Josef Damian    18:00Uhr  
06239/996142   
   
Gruppe 2     Do 
Jens Vogel    19:30Uhr 
015757941720     
 
In den Räumlichkeiten des Caritasverbandes in D7,5;  
68159 Mannheim

 
Selbsthilfegruppe  „Der Wasserturm“ 
Willi Brandt Platz Nr. 5  /3. OG                 Mi                        
68165 Mannheim   16:30Uhr 
Kontakt: Claudia 01781596865 oder 
0621/4394269 
mail@shg-wasserturm.de  

 

Narcotics Anonymous (NA) 
Kontakt: 015737422216 oder 
017662199552 
mannheim@na-suedwest.de   
 
Gruppe 1  und 2    Di 
Diakonie Punkt Konkordien, R3, 2b   19:00Uhr 
68161 Mannheim            Do 
                      19:30Uhr 
  
Gruppe 3 und 4                Fr 
Café Kompass K3, 11-14   20:00Uhr 
68159 Mannheim    So 
              18:30Uhr 
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