
Bericht über das Teamtraining der Auszubildenden als 

Verwaltungsfachangestellte im Seilgarten am 28.07.2010 

 

Es ist 8.45 Uhr, der Himmel ist bewölkt und es sieht so aus als würde es heute 

noch regnen. Das hatten sich viele gedacht als sie sich am Mittwoch, 

28.07.2010 im Seilgarten „Just try it" im Pfeifferswörth zum gemeinsamen 

Teamtraining trafen. Das Wetter tat unserer Vorfreude jedoch keinen Abbruch, 

vielmehr stellte unsere Angst vor dem Klettern in einigen Metern Höhe uns vor 

ungeahnte Herausforderungen. 

 

Nach einer kurzen Begrüßungsrunde und Einführung durch Teamtrainer des 

Fachbereichs Kinder, Jugend und Familie fiel der Startschuss für den Tag – es 

konnte also losgehen. Wir begannen mit einigen „Aufwärmspielen“, die dazu 

führen sollten unsere Gruppengemeinschaft zu erkennen und zu stärken. Mit 

Erfolg, denn jeder half jedem und führte dazu, dass alle zusammen arbeiteten 

und die Aufgaben mit Erfolg gemeistert wurden. 

 

Nach diesen Erfahrungen waren wir bereit unsere Angst zu überwinden und die 

Kletterwand zu bezwingen. Manche waren schnell oben, einige brauchten 

etwas länger; aber das Wichtigste war, das es alle versucht und gemeistert 

haben. Nun konnten die nächsten Herausforderungen in schwindelerregender 

Höhe bewältigt werden.  

 

Am Ende des Tages wurde das Teamtraining mit einer Abschlussrunde 

ausklingen gelassen und es wurde festgestellt, wie schön dieser Tag war und 

dass dadurch alle ein Stück näher zusammen gewachsen sind. 

 

Ein Dankeschön geht an das Team Ausbildung und an alle, die dieses tolle und 

erfolgreiche Teamtraining ermöglicht haben. 

 

 

Denis Sommer 

  


