
Geh doch ins 
Eltern-Kind-Zentrum!
Eltern-Kind-Zentrum –
Ein wohnortnaher und verlässlicher 
Partner mit Angeboten für Eltern und 
ihre Kinder im Alter von 0-3 Jahren



Eltern-Kind-Zentrum in Mannheim 
Die Idee

• Early-Excellence-Center

• Familienzentrum

• Anlaufstelle im Stadtteil

• Verlässliche Anlaufstelle für Alltagsfragen

• Einrichtung für Kinder und Eltern

• Von Krippe Plus zum Eltern-Kind-Zentrum



Andere 
Tageseinrich-

tungen für Kinder

Andere Partner 
aus dem Stadtteil

Soziale Dienste

Beratungsstellen

Hebammen

Kinderärzte

Frühe Hilfen -
Anlaufstelle

Willkommen im 
Leben 

Eltern-Kind-Zentrum in Mannheim
Struktur, Aufgaben und Kooperationspartner

Struktur:

• Freigestellte Kinderhaus-
leitung

• 0,8 Stelle Erzieherin

• 5 Wochenstunden 
Psychologin

• 3 Wochenstunden Ärztin

• 3 Wochenstunden 
Sozialer Dienst

• Sachkosten

• 1 Gruppenraum 

• 1 Beratungszimmer

Aufgaben:

• Jahresplanung

• Vernetzung in den Stadtteil

• Offene Beratungs- und 
Bildungsangebote

• Beratung, Betreuung und 
Bildung von Eltern (und 
deren Kindern, 0-3 Jahre) 
mit besonderem 
Unterstützungsbedarf

• Einbeziehung zusätzlicher 
Hilfen (Erziehungsberatung, 
Erziehungskurse, HzE)

• Weiterverweisung

Eltern-Kind-Zentrum

2009           
5 Zentren

2010          
7 Zentren

2011          
9 Zentren

2012          
10 Zentren

2013           
11 Zentren



Eltern-Kind-Zentrum in Mannheim 
Die Praxis

• Enge Kooperation zwischen verschiedenen Berufsgruppen

• Entwicklung passgenauer Hilfen im Stadtteil

• Die niedrigschwellige Eltern-Kind-Gruppe als Basis und 
Anlaufstelle: Bindung herstellen und sichern

• Sich im Stadtteil bekannt machen

• Hoher Anteil von Kindern mit Entwicklungsrisiken (Kinder 
psychisch kranker Eltern, junge Elternschaft, Alleinerziehende, 
Armut, Kindeswohlgefährdung, u.a.)

• Hohes Engagement der Beteiligten



Eltern-Kind-Zentrum in Mannheim 
Die Herausforderung

• Das interdisziplinäre Team nutzen

• Potentiale im Haus nutzen

• Sich sicher im Stadtteil vernetzen

• Über die Grenzen der eigenen Einrichtung hinaus denken

• Kinder (und deren Eltern) mit besonderem Förderbedarf 
erreichen

• Mütter/Eltern sicher machen

• Vielfalt und Offenheit managen

• Ergebnisse messen und dokumentieren



Eltern-Kind-Zentrum in Mannheim 
Die Perspektive

• Ausbau – Fläche oder Vertiefung?

• Eltern-Kind-Zentrum als Modell für andere Einrichtungen

• Der Stellenwert der Eltern-Kind-Interaktion

• Selbsthilfepotentiale nutzen


