
SIE MÖCHTEN MENSCHEN IN IHRER  
NACHBARSCHAFT HELFEN UND/ODER 
ENGAGIEREN SICH BEREITS FÜR PERSONEN 
IN IHREM UMFELD?

WER SIND EINZELHELFER:INNEN UND 
WAS MACHEN DIE EIGENTLICH?

DER SERVICEPUNKT IST ANLAUFSTELLE 
FÜR SIE ALS ...

• Einzelperson, die sich bereits engagiert 
und/oder sich engagieren möchte

• Mensch mit Unterstützungsbedarf oder 
ein:e Angehörige:r

Einzelhelferinnen und Einzelhelfer 
unterstützen in ihrer Nachbarscha�  
Menschen mit Hilfebedarf, damit sie 
möglichst lange in ihrer häuslichen
Umgebung bleiben können und ihren 
Alltag so lange wie möglich selbstständig 
bewäl� gen können. 

• Aufrechterhaltung sozialer Kontakte
• Begleitung zu Arztbesuchen
• Unterstützung bei der Haushaltsführung
• Freizeitgestaltung
• Ausfl üge
• Einkaufen
• Kaff eetrinken
• Unterhaltung
• und vieles mehr

WAS HEIßT DAS KONKRET?

DER SERVICEPUNKT ...

unterstützt Sie gerne, egal ob Sie sich 
engagieren möchten oder auf der 
Suche nach einer Einzelhelferin oder 
einem Einzelhelfer sind.

Sie werden über Iokalen 
Engagementmöglichkeiten informiert und 
bei einer schnellen und einfachen 
Anerkennung als Einzelhelfer:in 
unterstützt.WERDEN SIE WERDEN SIE 

EINZELHELFER:IN!EINZELHELFER:IN!

Sie  sind engagierte Personen, die 
Menschen in ihrem Umfeld
• unterstützen, 
• ak� vieren, 
• stärken, 
• versorgen, 
• begleiten, 
• sich kümmern und 
• Teilhabe ermöglichen.

DER SERVICEPUNKT ...

unterstützt Sie gerne, egal ob Sie sich 
engagieren möchten oder auf der 
Suche nach einer Einzelhelferin oder 
einem Einzelhelfer sind.

Sie werden über Iokalen 
Engagementmöglichkeiten informiert und 
bei einer schnellen und einfachen 
Anerkennung als Einzelhelfer:in 
unterstützt.

ANERKENNUNG! WO und WIE?

Lassen Sie sich als Einzelhelfer:in 
anerkennen und ermöglichen Sie Ihrer zu 
betreuenden Person den 
Entlastungsbetrag in Höhe von 125€ in An-
spruch zu nehmen. Weitere Infos erhalten 
Sie bei Ihrem Servicepunkt vor Ort!



EINZELHELFER:INNEN IM 
VOR- UND UMFELD VON 
PFLEGE

Ihr Servicepunkt vor Ort:
Stadt Mannheim
Tel.: 0621 293 - 9395
E-Mail: 50servicepunkt@mannheim.de
Internet: www.mannheim.de/servicepunkt

Anschri� 
Jenaer Weg 7, 68309 Mannheim
Ansprechpersonen
Ju� a Breitner, Handan Güngör & Christel 
Teigesser
Öff nungszeiten
Mo. & Do. 10.00 - 12.00 Uhr und nach 
Terminvereinbarung

Visuelle Gestaltung: Chris� ne Freymuth, 
KDA
Bildnachweis: unsplash.com 
Innen: Logan Weaver
Außen: Hannah Busing und Annie Spra� 

Im Rahmen des Modellprojekts 
„Weiterentwicklung der organisierten 
Einzelhelferinnen und Einzelhelfer im 
Vor- und Umfeld von Pflege“

www.modellprojekt-usta-bw.de

Das Modellprojekt wird durch das 
Ministerium für Soziales, Gesundheit 
und Integration des Landes 
Baden-Württemberg und durch die 
Pflegeversicherung gefördert.

Alle sieben Modellstandorte mit Servicepunkten 
fi nden sich unter der Projektwebsite
www.modellprojekt-usta-bw.de

   ZUM MODELLPROJEKT

Projek� räger ist das Kuratorium Deutsche 
Altershilfe gGmbH (KDA). 
Das Modellprojekt wird an sieben 
Standorten in Baden-Wür� emberg 
durchgeführt. Durch die Einrichtung von 
Servicepunkten soll eine neue 
Unterstützungsform erkundet werden.

   ZUM MODELLPROJEKT

Kuratorium Deutsche Altershilfe
+49 30 / 2218298 – 0
Gürzenichstr. 25
50667 Köln


