
НИЕ СМЕ НА ВАШЕ 
РАЗПОЛОЖЕНИЕ

Предложенията на Центъра за родители и деца са насочени 
към Вас като (бъдещи) родители с деца на възраст между 0 
и 3 години. Няма значение дали детето Ви посещава това 
заведение.

Елате при нас или се свържете с нас, ако:

	▪ обменяте мнения с други родители в подобни ситуации и 
искате да се подпомагате взаимно, 

	▪ имате въпроси във връзка с развитието на Вашето дете или 
се тревожите,

	▪ имате въпроси относно Вашето семейно, професионално 
или социално положение.

Ще очакваме с радост Вас и Вашето дете.

Допълнителна информация за всички 
Центрове за родители и деца в Манхайм и 
по темата Frühe Hilfen (Ранна помощ) ще 
намерите на:
www.mannheim.de/fruehehilfen

Ще се радваме, ако бъдем подпомогнати:
Сметка за дарения „Frühe Hilfen“
Sparkasse RheinNeckarNord
IBAN: DE63 6705 0505 0030 2013 70
BIC: MANSDE66XXX

КОНТАКТ

Свържете се с нас. Ние с удоволствие ще Ви 
информираме за актуалните предложения.

РАННА ПОМОЩ 
ЦЕНТЪР ЗА 
РОДИТЕЛИ 
И ДЕЦА
В 
  

BG



ДРАГИ РОДИТЕЛИ

Като майка или баща, макар току-що да ставате такива, Вие 
искате да дадете на Вашето дете добро възпитание и добри 
условия за неговия живот.

Грижата за едно дете носи със себе си нови задачи и някои 
предизвикателства.

Нашите специалисти в Центъра за родители и деца са 
открити за Вашите проблеми. Те дават консултации по 
въпроси, свързани с възпитанието, здравето, развитието, а 
също и по социалноправни теми.

Центърът за родители и деца предлага преди всичко място 
и време за срещи, обмен на мнения, предложения, игри и 
учене.

Центърът за родители и деца е отворен за всички майки или 
бащи с деца на възраст от 0 до 3 години и бъдещи родители, 
независимо от тяхната националност, вероизповедание и 
култура.

ЗА НАС

В екипа на Центъра за родители и деца работят съвместно 

специалисти от различни професионални групи. По желание 

са възможни и индивидуални разговори.

	▪ На място лица за контакт са педагогическият специалист 
и ръководителят на организацията. Педагогическият 
специалист заедно с други специалисти оформя 
предложенията и ще Ви консултира по педагогически 
въпроси.

	▪ Психолог от център за консултации във връзка с 
възпитанието може да Ви консултира за развитието 
на Вашето дете, по въпроси на възпитанието и други 
проблеми.

	▪ Специалист от Медицинската служба за деца и младежи 
ще Ви информира и консултира по въпроси, свързани със 
здравето и храненето.

	▪ Специалист по социалната работа в окръга ще Ви 
консултира за възможностите за подпомагане чрез помощ 
за младежи или помощи от други области.

Всички специалисти са длъжни да спазват поверителност.

НАШИТЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ

Са разнообразни и са насочени към потребностите на децата 

и техните майки или бащи.

Такива са например:

	▪ Отворени срещи/отворени групи за деца и родители

	▪ Групи за родители и деца

	▪ Кафе-сладкарница за родители и деца

	▪ Тематични закуски 

	▪ Съвместно готвене

	▪ Излети

	▪ Масаж за бебета

	▪ Творчески предложения за родители

	▪ Консултации за родители

Предложенията са безплатни и доброволни.


