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WILLKOMMEN IM LEBEN -
HAYATA HOS GELDIN NEDIR?

Hayata Hos Geldin 2007 yilinda basladi. Artik

tim Mannheim'de yeni dogan bebekleri olan tim
ailelere bir cocuk hemsiresinin ziyaret etmesi teklif
edilmektedir. Hayata Hos Geldin, Mannheim Bele-
diyesinin erken destekler sisteminin bir yapi tasidir.

Hayatinin ilk iki yili bir cocugun daha sonraki
gelisimi acisindan ¢ok dnemlidir. Glinlimiizde artik
ozellikle anne baba ile yeni dogan arasindaki bag
cocugun iyi gelismesinin temeli olarak kabul edilir.
Bir bebekle gecen bu ilk donem her zaman kolay
degildir ve anne babalarin hayatini degistirir. Bu
yeni duruma uyum saglamak buytk bir
sorumluluktur.

Mannheim'de yeni dogan bebekleri olan ailelere
ziyaret teklifimize saglk agisindan bakiyoruz.
Sahsi danismanlik gériismesi samimi bir ortamda
ailenin evinde gerceklesiyor. Ailelere bebegin
saghg ve gelisimi destekleyecek bir ortamin
olusturulabilmesi icin, profesyonel bilgiler
aktariyoruz.

Anne babalar i¢in Hos-Geldin-Ziyareti Mannheim
sehrinin aile dostu ve ailelere deger veren bir sehir
oldugunun 6nemli bir isaretidir.

KiM?

Tim ailelere bebeklerinin yasamindaki ilk haftalar-
da Saglik Dairesinde calisan bir cocuk hemsiresinin
ziyareti teklif edilmektedir.

NE ZAMAN?

Gocugun dogumunu takip eden ilk haftalar iceris-
inde.

NASIL?

Kaydedilmis olan dogumlar bazinda ¢ocuk
hemsireleri ailelerle iletisime gecip bebekleri ziya-
ret etmeyi teklif ediyorlar. Bu teklifin kabul edilmesi
zorunlu degildir.

NE?

Ziyaret cercevesinde ailelere bebek icin bilgi paketi
teslim ediliyor. Cocuk hemsiresi ailelere bebegin
beslenmesi, uyku aliskanliklari ve hijyeni konu-
sunda bilgi veriyor ve ¢ocuk gelisimi hakkindaki
sorulari cevapliyor. Bunun disinda geng aileler igin
mahalleye 6zgii olanaklar hakkinda da bilgi veril-
mektedir.

Bu destek tiim ailelere licretsiz olarak teklif edi-
liyor. Cocuklar icin firsat esitliligini desteklemek
amaciyla baslatiimistir.



